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ནཿ རར༨ར་ ཁྱོ་ོག་སོཔོབཉིམདོན ཟཉིམ་དནྱིསིསིངབོ་ ¿ ༢རི་ཡེདམངོན་ཇོག ལོ 
འགྲ དྲ་འཆི་མེད་པདྨ་འབུང་འ རོ དཔའི་ཐབས༔ ྡོགས་སུལ་ ༥ལམ་བཟད་དོརའི་ཚ་ 


ང་འདི་ མགོན ཚེ ག་མེདྱྱིད་ གོངས་པ་ ཐུགས་བརྒྱདཞསཿ ༩ྱབུངགནསྤ་བིནོ་བླ་རབས་པའྱི་ ཅུ | 
ཿ པྲ ཱ ལལ བཅའ 2 ཌ་ཀིི་འ༽ འགྲོནམསའཆི་། 


-༡--¬--༨༣༤-༩༨༩-༥༢༥༩༨༩༠༧༠༠༥༩༡༥ ༢༩༠༡༠༥༢༩༥ ༥༡༥༨ 





༦༦ ༣༠ 





རྫོདོས་གྱི་༔ ཐབས་ཤེ སྐ་ཤེས་དབར་མེདའདས་པའི་མཚམས་སུ་ཝསཿ༔ ་ སམ་ཡཱ༔ གསད་ཚད་ནིཿ དབུས་ཧྱི་ཕཱ་མེད་དབམའི་ 
དེནསཿ གཡོན་ན བ་གཏེརབྲཞགས༔ གམ་བདཱཧ་ བག་མརལ་འཇེགསཔ་མེཿ ཚྱཅུ་ཐུར་ནས་བག་སྲུབ 
གུབྱ་ཕྱཿ  རོཧརད་ནྡ་ཡཾཿ དྭས་ 





 ཤེསར་བ་ལརཿ ཞཱིནས་ཡནནདྲ་བདསར་ཉེར་གཅིག་སརཿ ཡདགདནཿ འབས་བདེདམཆིསསཅ 





རོ མིད་གོ་འཕངའཐབྱོ་བའི་ཕིར༔ གནམ་ག གཡད ° | 


པཿ 



















གནདམཚམས་སུ་ དམཆེདབས་མངོནཿ ཅཱ གས་ཚགས་ིིལ་ོདཔས་དངེས་བརྡ་ཞ་ པྲ འབུང་གནས་ཡེདལ་”' 
བྷ གཿ པནྱ་བྱཿ ཆད མཚམ ལུག རིབ བྲ ` གུན ས་ 
རྱ དྲུངས་བདའགྱ་ར༔ སྱཉྒྱ་པྱ༔ , མཐའ་བུལ་ཀླེང་ 
ཙོ 


གགས་སྟི སྙེང་རང་གྲོལ་དེནགྱི་ 
ཡེ་ཤེསྔ་ཅིས༔ བདེ་གཤེགབ ཅར སཿ ྱཆ་ུཿ ས་མ་ལ བྱངདྲ་ི་ནོརྩ བ་པས བཾ སྔབ 
ི པ་ནྱི ཐག ་ སའི 6 རོམ་ཡྲ་ ་ 













ལྡན་འདསཿ ཟབ་ཞི་པླཾས་དངྲ་དལ་བའི་དགེངས་པ་ཡིསཿ སིའཚིསདབའིའཚིལེདམཔོདོ་གངཞཱསཿ ཚོདད་ཡེ་ཤེས་དཔགསེདཚོགས་སངས་་ 
ཏཱ རྱེམེད་འདུས་མ་ཡེསམཁའའདྲལྔ༔ འཆི་ཡེད་རོརའི་སྣ་ཡི་མཛད་པའྲིག་རྷ༔ ཟབ་གསང་ཉི་པ་པོའི་མན་ངགབབམེའི་ལུང་༔ གདུལ་བཱ་བདུལྱཧིད་བདུད་རིའི་དོ་བེར་ 
ཟླ གསལཿ མགེནངེ་ཆེ་དཔགམེདཔའིདགོངས་པ་ཡིསཿ ལ་ཤི ལ་ཐུགས་བྱས ནསཿ འཇིམེདཔྨརའབུང་གནས་བྱིན་བརྔབས་པའིཿ དྡེརིཆོ་ཡི་ཡུང་ འངབཞིན་ཡིནཿ ; 


༧ དྲག་ཛུགམཱརཏི་ཀའིཀེུངྡ འཆི་ཆད་ོཡིའིག་འཛིན་བབ། 





3 ཨཡགོན་ ཆ་དཔག་མེད་པསྱརིནབླ་རངས་ཀིས༔ སྩེ་འཆི་མེད་པརྡོ་ཇེའི་ཕུས་སྤུ་གུབཿ ནྡོ་ཇེཆེ་ཡི་ 
༢ ལི ར།9 རའ འ་ང་ ལ་ང ༡ འའའ འཆི་ཨེད་ ལྟནྷ་བད་འཆི་མི་ འརངང་ི ་ཟཐ ལ་དཀའ་འདུལ་བྱེ ཚེཚེདབ་ བཅསྤ་སྲ་པསྭ 
ལུང་གྲི་ཐུགསྔ་རེ་ལསཿ རྡེས་འཇུག་ལལ་ལནྲ་དདྱ་རར་མན་ངག་གནདཿ ིམེད་མདོནྷ་ཛུཿ ཆིཨེད་པདྨ ལུང་ཿ ` གྲད དཀཿ འདུལྱ་པེདྲ་ཡི་རབས་བཅས་སྲུལ་ ཿ 
ཤི སམ་ཡཱཿ ལཱའདུས་ཕུང་པནོམ་ཤས་ཚེ་ཡི་རྟེན༔ སྣེདོ་བྱརདའདུས་པས་འཕེལ་ལྱ་པེར་བས་འབོར༔ དྱེ་ཡིར་བམེད་གནད་ཅིཐབ་ལམ་ལྭསཿ ཐབས་མང་དཀའབ་་། 

















ང་བཞི 
དཿ ཛཿ 


། 





བམསགསཿ 
ཧི ླ་སཡེསབནན ༣ སདསྦརྣཱས་ 


དུསཿ ལེགས་བའྱ་བུན སྦུམ་ཚོགོས 





རཾ ༢༩༤ ༣་༧༠༥་༤` མལ་ཆས  ཉིས་པ་་ , 
ཁུ ུང་གིཆུ་རྒྱུན་"་ 


ཤི ཟླ་ 7 ༡ ོ "¬ ལུ ཟི ཐ་ - ༤6» ་ ུ ༠༨ ུ མ་ - པཱ མ་པ་བ པ་ ༣༤ -, པ 2༡-.:.- „„ ཐུའ་ཤསད་ པ 
ཤཿ སུ་བ།དབ་པ་དང་༔ མཆོད་སྱིཞབ་ཙིས་པ་དང་ཿ ལུམའྲངབཅོས་པ་དངཿ ཟམ་པའཛྲག་པ་དངཿ་ ཚྭ་བུདབཏངབ་དང་༔་ མུང་བ་འདོག་་ 


` པ་དང་ཿ ཚེ་འཕྲང་བཅོས་པྣམས་མྱིརྟེན་འབྲེལ་གྱིས་ཚེའི་གེགས་སེལ་ཞིང་ཚེ་སྱུབ་པའི་ཁསྐང་དུབ་སུན་པའོཿ ཨཾ ཚེརིཚོའྲི་གོངལསཿ བླམཔདྨསམས་དཔའི་ེ་སྤང་ 
4 བཀྭའརྱཅནབཞུགསསྟེ། ཨོཾཿ གྡོར་ཚོའི་སྟོརལསཿ  བླམ་བླད་སེམས་དབའི་ཚྱོཔ་བཀའཿནནིཿ བཅི་མེད་རིགསའདུས་གཙོལྱ་ཕུག་འཚོལ་ལེ༔ ཧཾ་ཧ 


` འདི་ནསྱྱི་མར་དུས་ཀྱི་མཐད་ཐུག་ཚོཿ ལསཀྱི་སྙིགས་མི་དགེར་སྩེར་བའི་མ་དདསཿ .. གཏམ་གྱི་སྙི་གསམ་ལེག་པའི་བསླུཚིག་དདཿ ཟས་བི་སིགསམ་ལགའཚོདགའདྲེས་ཟ་༔ ། ྦ 
རའ སྐ་ཉིགས་ས་པི་ལབྱ་སོན་པ དུསཿ་ ཚེསི་ཉཱིགས་མྭ་ལོབུར་ཧུ་དྲ་ཐུམ་འཆིཿ མཐུའ་མའིི་ཛསྣ་བདྲ་ཧལ་འདྲེའྲལི་པའི་དྲག༔ ཡིནམས་ཡོདས་ཀྱི་དགམཆོནསནམས་འདེབས༔ 
(༧ གདེནོནིརྱལ་འདྲེ་ནད་བདག་དྲ་རུ་ཀཿེ གྲོ་བུན་ཧུར་ཐུམ་ནད་ཀི་དཱ་དུ་། རུབ་བའི་ལེད་མེདཏར་ཐུམའཆི་ཕྱར་ཞཿ ཚེདཔ་ལྲ་པར་ཟོག་པྱདདགཛ་ལྔ་ཐུབཿ སྲ་བ་གཅོད་པར་ནེ་བའི་་ 


ཁྱ (སུ་ཟིནཔ་དེཿ ཡིན ་ གཏའཆངགིས་གཏེདི་ 


རླ ཆོངས་ཤིག ཞིག སམ་ཡཱ༔ །ཨུ་ཡདཔ་ སཱསྐྱ་རྩ༔ ཟ། ྒ མོས་ལ གསལ་ཞིང 
བསྐེ 


རིགཿང་ 
4 ཅད འཆིམེད་དྡོཚོ་ལི་ལལྱ་ཡག་འཚལ་ལཿ 
རུ་པླདྭའབུང་གནས་བརྒུད་རིས་བཅས་གསལ༔ གསལ་བ་འདེབས 
སྲ རྨུངལ་འབདཿ 










ཤྭ 


< 








དག་གདོས་གཆ་དཔག་མེདྱེབོ དིནན་མ་དང་གཉིསྲསམདཔའིཆེ་དཔག་ཡད་ཅིབྱས་པའིརྩོན་ 
པར་འགྱུར་རོང གོ་གཉིས །སུ༔ སྭག་ཟུང་ཡེ་ཤེསྦ་འི་བདུད་ཅྲི་ཟ་བ་དདཿ ཅོལྔ་དང་ཏོགས་ 


སངསྐྱརས་ཀྲི་ཐུགས་ཇེདངྱ་སྲིཌླ་རླབས༔ འགྲོ་བའི་བསེད་ནམས་མངའ་ཐང་ཐམས་ཅདབས། པར་བསམ ཇྡུབ་བའྡི་དུ་ 
ཚེུནད་ཐ་པར་བྲ་བསཿ ཙས ས་བདེ རས་ཡདའ་པབབམསཅདླ མས་ངོ འེད སྟེ་བརརངྡ༔ སྙིཔགཿ. མགིན་པྱཿ ཅའ 





གཞིང་༔ སི བིན་རུབས་ཡེ་ཤེས་ཆིཆོ་ཐུངཔ་ལ་ལཟིམ༔ ༢མ་ལའླཔབ་ལཱལ་བིསཿ འཁ ÷`} ས་བ ྲིི 
དུཿ བདག་སྣང ཆདབག་མེ་ དལསེམས་པྦྱང་༔ པཾ 


/ རླུན ྭ སགའི་ླ་ནུ་རགས་ལི རཿ འོར ག་ལ འདཿ ཚ་གས 


མ་པར་་། 


རིགས་ལྔ་བ། གསའ་བ་ 


༈ 
དཱ 


ཟྫས་པ་དང་3 ཇེདེ 
ཀི དོ ེ ཆེ ་ བེ 








གསདབ་ནྱི། ཚོ ཡད་མ གོནཔོཚ་ 

དཾ གཡེད་གསུལ་བསག དབང་གི་གཞལ་ཡས་ཆེནཔཞོས༔ མཆགས་པྱད 
ྭ དུན་ ཟིས དཔག་མད་ དྭ & པ། ཅེ ད སཿ 19 
ར༼ འཆ ` 'སྩལ་དུགསེའ གོ ཡི་ཤེས དི ཌཱ དྭ རླ 












ཡམས === = ˆ= === -ˆ- 2 -༨----༨༨༥༨༨༥༠༨༨༨-༢༨༢༡༢༢༤༠༡༢༤༢༤༨༢༨༨༠༤༠ཇ༨༤༨༨༤༨༤༤༨༤༨༨ཕ༤༨༩)༡༠-༠༨༩༤༩༤༤༤༤༤2/. པོ 
༨ དར ཧྲིན་འབེབས་ནྲི 53 རླ་ཤི་ ལའེ་ངངལལ། མ་མ་ས ལེའ ལས་ས དྲ ༢༡༩ =€ ` རིད 
ཨྲ།་ན ་ ཤྭཾ་གེབྱུ་ཧིནའབེབསནྷི ངཱ ཱེི་བལ་པའི་དེུ ཊཿ བདེབཅན་ཧི་ཞིང་ཁམས་སཿ པ མགོན ཚོདཔག་མེ་དཔ་དང་ཿ ཕུམ་ཆེནན 
¦] བཟའ་དཀརམོ་ཡིས༔ ཧྩེ་འཆི་མེད་པི་ཆེ་དབང་ཐོབ བཝེས་མུདམེདཔའ་ལུ་མཆོག་བརྟེས༔ ཁྱེད་ཀིས་ཆེ་དབང་བིནཆཅ་ཕེབོཿ རི་བོང་ལའི་ཕེ་དང་ན༔ འཕགས 
༈ ལཾ ཐྲཿགསརེ་ཆེན་པདང་ཿ ཡཱམཆེན་གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཤིསཿ སྩེ་འཆི་མེད་པའི་ཚ་དངང་ཐོད༔ བགེསྐགུདམེད་པའི་སྣམཆོག་བརེསཿ ཁྱེདཀིཚོ་དབངཤིན་ཆེན་ཕེང་ཿ 


“ ། དུག་ཐུགུས་ནྭཏི་ཀ་རུཿ སཱེབོ་དཔོན་པྲདའྱབུངགནས་དང་ཿ ལྷཱལུམཆྨཱར་བ་ཡིསཿ སྩེ་འཆི་མེདཔའི་ཆེ་དངང་ཐེབ༔ བླཝསྒ་ནུདམེད་པའྱ་སུམཆོག་བཉུསཿ ཁེད་ཅི་ ༣ 


/ 









ˆ 


ཚེ: .ཌྲ . རོའ ༢༡༩༨ ༩།༩ =” ༥༠ ཟེ མང ¬” རལ་པ བརྡེ ངེ འའ ལེ ི སྩེའཆིསེང་པའྲི་རོདབང་ཐོབ་ ༠ 
ད དབང་ཤིན་ཆེན་ཕོབ༔  པ།ཡའ་མལུངགི་དངེན་གནས་སྤུར ༩ཆིམེད་པྲདྨ་འབྱུང་གནས་དང་༔ ངེ ནམཚོཧྱལ་ག དྱབིསཿ ཱུ བང་བབྷ༔ 
4 བླསེས་རྒུདམེད་པའི་སྐུམཆོག་བརྙེསཿ ཁྱེརད དཔའ་ཆན་ཕདཿ སྟགཚངསང་གེ་བསམ་གྲབཏུཿ ལཿ མིང ང་ བདེ་བའིདཔལ་མོ་གཉིས 










མེདོསཿ སྱེའཆི་མེདཔའི་ཚོདབད་ཐབྱཿ བཟྲེས་ནུདཡེདཔའི་སུམཆོག་བརེས༔ ཁྱེད་ཀྱིཚོདབ་དྱ་ཡིནཆེན་ཕེབོ སན་གི ཁུང་ད་བཟང་ཊ 
། ཧཱཾ། དཔལ་རེའད༔ ཕིནཆྡེནསསྱསསྦྱིན་བོ་ལ། དསད འབྱགར་གེ། སོན་པ 








འཆིའིདམོལཆོདནིཿ དོཔོའོཐསམཔོའསརསིདབནིཅ ཧིཿ འཆི་མེད་ཆོལིལ་ལྱ 
དས་པ སི རས་པ་བ བཿ ང་ ཨཿ ག་ཡན་ 
ཧི ཁབཀ་འབྲ་ཞིདམཛན་སཅད་ནཿ ྷཾ་ཾཿ གོམསཔལྱའེ་འལབ་། ཁི 





ངཿ 
བདག་གཞན་ཚདབག་མེད་པའི་སཐས་འགྲཏུཿ འཆིམེདྲ་སངབ གི་འོད རྡོ ལོའི་ལ 













༣༢ རཿ རྫོབཤོས་ཡོནྷོ་ཏནདཱ་མས་སྦས་པའོ་དྲབསྔར གསུས་བཏེན་བཅེད་ནིཿ ཧྲིཿ དྲེ་ཡེདཔླད་ཐབས་ཤེསྟའི་ཟའི་སེང་ཿ དུངགི་དབང་་ 
ྲོ ནི ཀྱིམདངསཿ སྐེདབཡིདཟར་ ས་ལ་བ བིབ སིི ཁཿ བདེག གས་གང དཿ . སྣང་ 


° 


2 
3? 

༡3 །པའི་རོབ་བདེ་གཤ གས་བཅོན། སྭ ཐཱདཔའི་མངགཉིདཔ།་ རཾ དཔད་འཁྲིལཿ རོདསེ་མསུ་དིན་ འབུང་ན་ ཨ་སྣད་དོནཿ ཡོདྲ་གུབཿ ཐབས་ཤེས་བདེ་སྩེད་དདེ་སྟེང་ 
¡ ཝཱ གཞིག ཉེ དའ ནུ་ཉམ་གཞགཚབྱད་ མཿ ་ གསཔཞིའདོར་ཚུགའབལན་ 2 ་ རྩིབ ཙུ 
ཌྷ རོལ་ནས གུ་ལཱ་འབྱུང་བཱ་ཡི་བཅུད' བླསུས་པའཿ །ཱི་དབ བ་ུད་ ཨེད ཐུབམཆོགི་ཡི་དབང་ཕུག་འགྲུབ་་ . 
རཾ ཚཾ པར་འཛུད༔ ཨོ་གཱེརུ་ཨཱ་ཡུཧིདྟིཛུཾའྲ༔ ཨཱཿ ཧི་ལེ ལོགཡིན་བདེ་ཆེན་དབང་གི་ཕེ་བང་ནཱ༥ཿ འདུས་བཀུནཚིཌ་ 


27 








ཛཱ ཞས་འཆིམེ། དམེས བ་གུབྱསེའཿ ཇའི་གསམུད་བྲའ  ཕྭཾཱ་ཧཱཿ ཁམས ཉྲིཔ་ཆོདྡོར བས་བསེལ། ] 
ཟླ ཨཱཿ ག་མང ཅིཕུངཔའདི་ ཅོལ ་ སལ་བ ་ ཨོཾ་སཱཿབྲཊ་བྲ་པཏི རཱ སས 
སཿ ཛལེ་གཱ་ སམྲུང་པྲ་རྭ་ཏཁྲཾས ཞིང་ཁསྦྱར་ མཚོའི ཏལ གྷནཔ་བརའ་ཚདཔའི་ཞིནི་ཚུའ་ ཅྱི ད བཅོམ་ུནམགོན་ འི 

ཁྐ་ པ་འ གྲི འོསྲགུབ་སྩོལ༔ ལ་འ ཚབསི་ལུསམུད་པུར།མའསྭཱ ཟླི ལིབ (ཆོད་ངས་བདུག་སོས་་ 8 
-. ཧཱཾ རིགས༔ གུན་བཟང་མཚོད། པའི་ས པད བཞེསནསའཅི་ 


ཌཿ 'ོ་སཱཿབྲཛ བྲིད ཞུང་ 
[ ` རྲི འབྱོགས ལག་ཆ ྭི་ཨུངཔོའདྲི༔ རལ 






ཇོག བཞེགཞས་འཁེཡད་ས བྱ་སོལཿ ཀྲེ ཧཱཿ ཞིང་བམསྦངུལ 
} (རཾ ་ རག ་ བྱ གཿ རར ་ 
'།རྫས་རེལསོའི་རིགསཿ གུན་བཟངམ་ཆོང དད ་ ། དེ ཁཱ རིང ཞིང་བ རའ ཨོཾ་ཨཱཿ 


དངསཿ ཆོས་དབུལསྤྱ་ཧལ་ཁའི་ཞིངད་ 











སཿ ཧུལ་ཐུལིསྭཱ་ཧྷ་ཡཿ ནཿ བཀཀིསྱིཿ གིཿ བཀྲ་ཤཱིས་ 'གང་ཞིགཆོདང་ལེ་ཤེས་ཀྱི སྙིངཔཕརྒྱལ་བ༔ མསྦ་ཏི་ལྐོནརྟཏན་དང་ཿ ལས་མཛད་པའི་ཆོ་”་ 
-{ འགུལ་ཕ ་ བཱ ཁམས་གསུམ་སེམ གས ག་དཔེ འཆི་མེདཆོལ་རིག། ་ ཅུ བས་མཛད ༤ 








ས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེལེ། 
¿ འྭུས་ལནབདེ 1: ་ ཧྲིཿ མཁའམཉམ་རཱས་ཅན་ རུ མུམ་གུནཿ འི་མདོག བྱ བྲ་ཤིགོཿ སས་ཨཿ ཅྱཧཿ ཚ་དད་སོདནམས་སེ་ཤེས་ 
ཙཱི |བཅུདཿ རུབ་པའིའབྲས་གུའཕྱིནཔ་ཡི༔ རདགའུངདྲིདལསདིཡ་བའདི༔ གཏྱཿཧ སྭསྱཿ༔ ཟབྱཧ༔ གཡད ཧོདཧཿ རུ་རྩཾཧྱོཿ 
སསྷགདཀར་རྡོའེ་ཡད་ཐོདསཞས གས་དམ་ལ ཤིས་ག སས་ལ ཆས གེམ བས་ག [ 





དུཿ 6 


98 


ཨཿ ོོ་ོཝ་ ཤསག 





- 39 









པ་ རོ ོཤསཿ ཆོ་བློགསིཡོོགསྱཙ ཤོ་ོ། གོམ མས 

དིདནམས་ཡོདས་བཀའ་ཞིང་༔ བཅེ་དས་གྭུའ་ཧགང་ལ་གང་དའ་ཆཿ་  ་ གུ༥མེསོབའིཡུལ་སྟད་ཅིར་ཡང་ལྣང2 ཁ5དརའཆིསེད་ྡོའི་ 
ཏཾ | ་ ླ་མཆུཔས་ཡལད་ྱརམམཔམགོས༔ ཉི་ནུས དྱཾཔ༔ གས་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ ཉི དེ་ལ་ག གེ 
¿£ 


༧ གས་ནི ཏིལ་བ ྤིཤདཀཀ¢#@#༔ [ 


༡ི་ོ་ཐོང་སྨོསདོ་བཁྲབོསོ་བསཿ སངསྦྱརས་བང་སེམ ས་རྔེཿ བས་མ 
རང་གི ཚེ་ཆདཉམས་ཡལ་བཟྟ་དངཿ་ ཅོ འཇི་ཏནབམས་་ = ཐུནོམས་བླསཆལཿ 
བགོམས ཞོར་བཤཾཿ ཧིཿ ཚེ་དཔག་མེད་མགོན་ཐུན་ 


ཐུ འ་པ རཿ ཀ་གཞོ་ད་བུམ་པ་ླ་ནལསཿ ༥ སངསྦྱ་རསྤ་པཔ་ གས ལ་ 





བླཚཾཆ མས་ཡལབ་དངྱ་ འང་འབུད་ི་དབས་མར་བཅསཿ 
ཤཱ འགས པའི་ལྷ ལཱཡེསེནམེཐྲངསམདྱིསཿ ཉེ གནངོ་ྲམ 
འྱུང་བ་བཅུད་བིདཱངས་མར་བཅས༔ ཨམཱལེཿ 


བསཡེད་་་ ` 





སཔ 





གནེདྦིརྐགཏེ་ས་ཆངཊ གཉིདྷར༔ སསར བབྱར༔ གས གསྱཾརཿ གཏདཿཿ ཅྱཡོཿ ཞསགགད་པཛོ་ཨ ་ 
གྲ ༣ ༧ གསོངས བ་བསམ + ར་སསས ¦; 





གུནབྱད་སངོཾརྷོན་ཨ་་སཾཾཿཛ 





















ཆེནཔའི་ཚུལ་སོནོ་བ༔ཿ མགོནཔ་ཆེནཔ་བོདག་འཚོལ་ལོ༔ དེཉིད་དམ་ཚིག་རིམ་པ་དངཿ བུང་ཆུབ་སེམས་ 
ཧྱད་བདག་ལ་སྩོལ༔ སདསྦྱརས་ཆོས་དངདགེ་འདུནཏ༔ ཧྱབས་གསུམ་དགྲ་ཁང་བདག་ལྭ་སོལ༔ ཐརཔ་ཆེན་པེའི་གོང་མཆོག་ཏུཿ 
སེལཿ ཞུསཊསཿ ཡྱབསསུའཕོབནྱི༔ དཀེནོམཆོག་གྲ་སུམ་ལ་བདྲག་ཡབས་མཆིཿ སིག་པ་ཐམས་ 


[1 ཅད་སོ་ ཁིདགེལྔ་རེས་ཡི་རང༔ ས་སྐྱ་རས་པངྲ་རུབ་ཡིད་ལིས་བྲསུང་ཿ སངབསྦྱ་ཧས་ཆོས་དང་ཚོགས་མཆོག 












5 ༡ ༧༧༡༡ ༧༧༧༧ ༦. སསར 






སུགས་དྱིལ་འཁརྐལཱའྲ་ནམ་པ་རརོལ་བ་ཐདད་དབེརམེདྱ་ཁྲི་མརྦ་ཐཱར༔ ཧཱཿ དཔལ་ལྡནསངསྱརས་སྲུ་འཇདཔ༔ ནོ་ཇེམྱི་པེད་གསུམ་དཔཝནཿ དེངབདཀྲ་བིན་ 
'བྷྲིས་བརུབསནས་ཀུངཿ དོརེའི་སྙནི་མཛུདདུ་གསལཿ ཨོ་སཛྭཏྣཐ་གཏཱ་ཱ་ཡ་བཛསྭ་བཱ་པཱ་ཨྭ༔ཀཧཱཱ ཅེས་སྲུའི་གཞུས་ནས་འོད་ཟེརདཔགུ་མེད་པྱ་བུང་ནས་རང་གི་ 
° སྩེཕྲར་ཐྲིམ༔ ལས་ཀྱི་སྐེནས་བསགས་པའི་སཱིག་པ་ ངྭ་སིབ་པ་ཕྱངསཿ སུ་བུམ་པའི་དབངཐོབ ཝུམབྱསད་དཾམ་བྲཾམ་པ་ལ་དབང་༔ འབྲས་བུ་ཕུལ་པའྲ་སུ་ཐབ་་་ 





ཨགས་ཆོསསྣྲམགས་པའིམུགཀད་ཅི་དནལ་བཤུས་བཞོ་པགེལཆན་ལ་ལནས་བཆེ་ཅསའོསངའོ། ོལ་བདོཀ་ལོ་ཀླ་ོ། །ོདག་པོ། 


༥ 

- = 
ཌྫཾ 
ཌོ 
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;¢ྭ 


















དཔ ལ་འ ༥ ལུ 
རྒྱུད་པྤུ་བརྡཚྡུས་པ་འབརང་ གྒྱརྒྱཨ༔ བཅོལ་ལནཆེ་དབང་ ༦ གུབ | 





' སོདྱོསདརོ་མདོཿ བླམའཆི་མེད་རིག་འཛིན་པདྨ་འབུ འབྱུང་༔ སངསྦྱ་རས་གུནྱཾ་གིནུས་པ་བདག་ལྔ་རོགས༔ ། 
ཆོསྣ་ནམསསྟངཞིདབདག་མེདདེ་བཞིནཉིདཿ མཱ་ཉོགས་དངས་ཤོང་ཀུན་སྣང་མ་འགགས་ཨྱིརཿ _ གྱེའགག་གནས་གསུམ་དབྱེངམེད་སྩེ་་” ཱ 


འཆིྲལ༔ ཡོངས་གྱུར་རང་སྣང་སྐདཅིག་ྲ ནརྡོགས་གྱིས༔  ཤེསརདདྱི བྱིངས་ལས་མཆོན་བཟད་སྒུམདོག་དམརཿ ཐབས€ གྱི་གསལ་བྱེད་དཔེ་། | 
བྱདདཀ་རམ་དངས་ཅནཿ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསགལོ་མེད་ཕྱིལ་ཀུང་བཞུགསཿ ཐུགས་ཀར་ིགས་ཝའི་ཡེ་ཤེསརྡོརྗེག་ཡསཿ འབར | | 




















ཆོད་པགུཆེ མེཧྱསི་རིག་པ་འདྲི་ིད་འདྲ༔ བམཐའལས་ཡངྦལི་ དྲག པངའིརིགསྭཀ་འྲབས་ཐའོ་ངོ་བོ་འདྲ། བླཾཟསྤམ་བ་ཅོའོ༔ ང་ 
ཤུལ་ལཱནཱདག བྲ གསདེིམངཅ ལདབ་མཐའ་མསལ སྣདབ དཔ་ད ངིཡེ་པ མིག་བ ཏཾ མོ 

ག་གས སིི ས་མ་སྤཿ རྱ་ཧྒྱརྱ༔ སྐལ་ལཱནཡིདཆེསརྒུས་པའིདང བཔྟོསཿ ༣ 
སྒ ༥སརིག་མདངས ག་མ་མ དི སྦལ་ཡཿ བྱན རཾ སྲ 









བོ 


ཀི རྩུས་པ་བླདས༔ 


ཿ།བབ་པའི་ཚྭ༔ 















ལྩེདཔ་ པདྨ་གད་དབད་འྭྲབིལ༔ དོརསེམས་འིནའབུདྨ་མམ་སྣད་དོན་ཡོདྲཐ་བྱཿ ཐབས་ཞེས་བདེ་སདོ་བདེ་སྣད་ཚདབང་རོལ༔ ཐབས་སྙུ་ཏིངའཛིནམཉམ་ 
དཔའི་གདག་ཉདདགདག་ད འཛ ར་ཆེ་བུམ་འབི་ལྦཿ པཿ རོ གོགས ཐབས་གེས་བདྱེ་ད ་ མས བས་ད བདིན་མ་ཉུམ་བཞུག། 
ཁྱུང་བ་ལྔ་ཡེ་བཅུད་བསྟིམ་པའི༔ སུད་དིགཆོདབང་ལྟུ་དངདབྱར་མེདདཿ སྦབམཆོགཚེཡི་དབང་ཕྱུག་གུབ་པར་གུརཿ ཨོཾ་གུ་རུཨ་ཕུ་སིངྟིཛཾ་དྡིཿ ཨམ་དཇངོལཡེ་སྭ་ ་ 
ཏྦཿ སྣང་འི་དེ་བླ་དིཿཡེ་གཚེབྱཅུདྱ་ཏྲིཿ རིགམདདས་ར་བའི་སྟི་དཔོའཁདོདད་བཅས༔ མ་ཡེདསྤ་ ནབསམ་བརྟནཔའི་རོལཔ་ལས༔ པྲིན་ལས་འཁོར་ལེའི་མདངས་ཅེས་ 
དབསསྟཏྲེ རྲགས་འདུས་ཉེདོའི་ོབྱདདཔལ་དུའབརཿ ཆུ་རུནསོད་ཀའི་དུས་བཞིནཚོ་འཕེལ་ཏེ༔ དཔལ་མདངས་ཕར་ངོའི་ཟླ་བཞིན་ཆེརགསལནསཿ དདོས་གུབ་" 
ཆར་བཞིནདབད་བའཿ དམམ དིག་དམ་ཡདབང་གཅིགགས་ དམིགས་བཅས་དམིགས་མེདབྲསྲེསལ་སང་དྲུ་ཚུདཿ གདད་དོད་མ་ཡལབནབཞིས་་ 
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 ཅུཨ་ཨོད་འཛིནུ༔ གཞནབམའདསབྱཅི་བཟའབཅངད ལོཿ ཚོ་དབད་རང་གིས་རྟག་ལདོས་གཞནལ་མིནཿ གཅིསབརླབངས་ལྭ་ཐུབས་༥༥ 
སརདེཾིིཾང་ བྒོ རར × སཿ རྣ ིི་ སྦྱར བབྱུ་ག ༢ 














༢ ༤ ༤ 4 དི རྩར ཡང་སྙིད་ པ 
གསེད་བྲ་གམ༔ ཇྡུབ་བཞི་རུད་ཐ་དབ། ཡི་གེ་ཛཱོགི་རྣམ་པརྡེ་རྗེ་ཆདཔགམེད་ལབིམཿ རྡོ་རྡེཚེའི་རྡུས་པའི་རད་མདདས་ཡེ་ ཙུ་གི་རྣམ་ང པསྔམ་ཁམས་གང་ ཞེ་ 
འབྱུདབཆུ་འེ་པཅུད་དདཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགསམ་ལད་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚེའི་གོ་འཕད་ཐོབ་པར་བགྒམཿ དངས གྲི རྒྱརྒ་རྱ༔ ལང་ མགིནབར་ 













རཿ ཙེདཞི་དང་རང་ཕས་ཟུང་བསུན༔ 





----~ ང་ང 
དཱ ཞིའཆེེ འཆི་མེད་བྱརདྲ་བི་བྲུམ་བཟང་བཞགས་སོ། ། 
! (ཨི ཚྭ་སྒྲུབ་ཡངགསངབླ་མེདལས༔ དབང་བཞིའཆིམེདལ་མབཟཔའཆི་མེདབཅུ་དཀྱི་བུམ་བཟངབཞུགས་སོ༔ { 























=== === ངལ་བ --=་ར === === === -- 

ཤྭཀླཀཊཾ སྙེའཆིཝེདཔ་འོདགསརྡོའི་ཞེང་ཿ ཟབ་གསང་ཡེ་ཤེས་བདུད་ྤིའི་ཕུམ་པ་བཟང3 མི་བཟད་ཁ་མཉཅེལ་དཔགམེད་ཚེཡེ་ལྔ ༣5 ཡད། 
དག་ོགསཔའི་སས་མ་དལ་འདད༔ བི་མདཔའམིདུམས་རམའཛད་བྱ། བྩེའའི་ཡི་མའ་ླུརགནས་ས༔ འཆིམདགདམ་ལཔའི་བུངགསོ།གསཔ་གིས༔ ཤིས་ 
]འུབཕབ་གོངས་ཀི་ལལ་བར་ཤེྱ་ སམ་ཡུར 5327 ཐོགམརབ ¶[མཨཔའིརི་མས་སེགས་པའི་ཚེགསཿ སན ཧོ་བཛྲསཀི་རིམཔ་དང་ཉ བུའ་གང་ཤེས 
རད་ཡེ་ཤེས་རྩང་དབང་ངཤིའི༔ བུམ་པ་རིདབང་རྟེན་དརྱི་ལ་འཁེར་མཚན་རྫོགས་དང་ཅ ཧུམ་པ་བྱ་ཧོན་མགུལ་ཆི་སིངཔོན་བཅས3 ལྷད །ཏོདཕྱག་མཚནདང་བཅག་བཤཝཿ 


















-༽ ཊ 


གསང་ཞེས་དྲསལེནད་ང་ཿ ད 
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ཧོ 
ཨཱ 









༨ ་ ༨༠༡ ཏྲ ༤ སུ ་ ༽ ༡, ལུ „, | ༽༤< ༽ ༨༠༨ ཁྭ 
,མནིཿ སཱལ་ལཱནཱབྱེ ཨི་སྙིང་གརགུན་རྔོབ་བྱང་ཆུ་བ་སེམས་ཁྱི་དོ་བཟླ་བ་ཉུརྒྱས་པའི་དབུས་སུ་དོནདམ་བྱང་ཆུབ་སེམག་ཀྱི་ངོབ་དྤེཝཡེག་དམན་པོ 
ལུམྱ་ཧིས་གསལ་བ་ལ་དམིགས་པ་མེདཔར་སང་ ཙུ བཅུཔ་གསང་གདམསནྲི་ །སུ་དུལ་རའེ་མེ་ །འཞིནྷ༔ འབུང་འགུར་ཡངནལའབུང་དྷ་ བཀསང་རླ་བ།ས 
དཔའི་ཚུལ་འྱུང་བ༔ དེབས་ཀང་ནིད་ཀནཔ་ཧེཿ ཚུལ་བཞིགནུལ་མ་ཡིན་ལ་གསང་༔ ྱདདཅཔནབསྱ་ཞི༔ ཡོལ་བའནཐདསྔ༔ ཇྲོརེ་རརིགས། 
དང་རིན་ཆེན་རེགསྟ༔ པྨའརི་རིགས་དང་ལས་ཀྱི་རིགས༔ རིགས་ལའི་དམ་ཆོག་རྟག་ཏུཐུངས༔ ཛུལ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་གྱེས༔ བྱབ་གཉིས་པ་དམ་བཞུགན༔ 


འདི་ནེ་ཁོད་ཀྱི་དམུཚིག་ཆུ༔ བསྲུངན་ཡོནཏོན་བརྒྱདལན་ཐེབ༔ མསན་བསྲེགས་ཤིང་ཚེག་པ་ཧེཿ དམ་ལ་ཡང་དག་གནས་པར་གྱིས༔ བྱཅ་གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་ 
དམབ་བར་པ། ལ་བ་ནི ཨེ་མ་མགེན་བྲ་ཟུགས་རྗ་ཅནཿ བདག་ཅགྱ་བིནྭ་ཅིས་བླ་དབྱཏ་གསེོལྦ་ ཞེས་ཡེ་ཤེསསེམས་དཔའ་དབབྱ༔ བརྟན་པརཀྱ༔ ཁ་དེགྲདི་བྭ་ སྤན་ཡུལ་་ 


------. . 
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-ཤཾ 
མེ 


ག་ 
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ཏཱ 


ཨི་མ་ཧཱཾ་སེ་སལ་པ་བཟུང༔ 


དད 


འིདཏུནེཿ 



















སཿ བླ་མ་དང ་རཱ་སཱགས༔‡ ཡི ཧྲིཿ ས་ུསྦརསགཱ་ུགཡི་དབང་ཿ ཧིལ་འཁོརྩོབ་གསང་ཉིང་འཛན་ཧ ཟབ 
- ནུས་པའི་ཡེ་ཤེས་བདདྷ་རི་ཡིསྟ༔ སཱལ་ཛཱཉ་འདི་ལ་དབ དབྱད་དའྱོ་ ཅྭ་སྔགས༔ ཅིཏྟ ཏཨཱཾ ཏ§ ཤེལ་ཧྙིདགདབདགའཿ ཧིཿ . སངསྦྱ་རྔས་གཱནྱ་ཧི་ཨེ་ སས་ 
རླ དབང་ཝ དགྱིལ་པཁོར་སྟེངིད་ཡེ་ཤེས་གྱེ ནུས་པའི བདུདཅི་འདིས༔ བྷ ཚ་གས ཙུ་སྔ་གཡུ -ཏིཏྟཨ་ཧཱིངི་ བྱིང རི 
; རྔལ་དབདྱི༔ མེ་འངོབསན་ལྔར ཨ་ཕཊ ཨ་བཊཿ ཨ་སྭཿ རྨིཿ སནནཉདང་མཁཆོ་ལའིཿ གསལ་ལའགཱག་པམེད་པ་ཡི༔ བཏད་བཞགའྲགོ་་ 
×„ འོང་གནས་དང་བྲལ༔ ཆ་འགགས་ཆེས་ཉིདཡངསཔར་སེདྲོ༔ སཱཡ་ལཱར ཨཱཿ ཆི ཨཾ སྭ་ཕྱི་སྭཱཧཾ་སུ་ལ་ཐིམཿ ཕུངཔ་ལོ། (ལོལརུགྱཏཱུབིམཿ 
ལྡགས ཀྭ་ཡ་ཨཉྷིངྫི་ཌྷཛོཿ ཧྭིངཕེཉེ་ ཨཱཿ གསུང་གི་གསུང་སྟེ་གསུང གགིདབངབཆོགལ་འརཿ ར་སྔགས༔ྷ ལཱཀ་ཨ་བྷིཊཱིཉཡཱཿ. ེ 









ཟོ {རོ ལག་པ ཨེ ཚོདབང་འཆིཡེད་བདདྱ་ཅེ་བཊབ།སའའོ དོ 
དིར _ སྟེབ་སཆེནྷ་ཡི་སྦྭ་བས་ས། ;:¿ ཚོདབང་འཚིམེདབདུད་ཅི་བཞུགསའེཿ ཡཿ གནམ་་ 
' རགསརྡོ་རྗེཚོ་སྦབ་བའི་སྐར་ལས༔ ཚེདཔངའཆིལེདབདུད་ཅིི༔ ཧཿཧྷཧཱསཿ ལེཆིམེ་དཔ་དཔགམེད་ཚོ་ཡེ་བདག༔ 


རླ ཐེབ་པའིཿ གདམསབ་་བཞེད་དདུད་ཅི་འྱི་ར་རུན་ཡིན སམ་ཡཱ༔ ཉྟིན་འཐེལ་དྲ་འིལ་འཊོ། 
༢ ཟེབནསྔཿ སལ་ཀཱན་ཡིད་ཅྱི་ལེབཡུ་དཔྐད་གྲཞུག༔ ནྫརལ་གསེའག་གདབ་དཤྱི༔ གྲ་ཤོཿ 
ཚཱ་ཡི་དཡིལ་འཁོརྭ་དྲུ༔ ཡྱེ་འཆི་མེད་པའི་དབང་མཆོག་སྣོལཿ དེབས་པ་ནྭ༔ སེབ་དཔེཡིས༔ 
སྱིན་རྱིཿ དདདང་དམ་ཆོག་ཚུལ་བཞིན་ཤིས༔ དབང་དྷེན་སྦྲབ་པའི་ཚུལ་ཐུངས་ཤིག8 ཅེས་གནང་བྱིནཏེཿ 






[; 


ཧུ 








རྒྱས ཧིབ་བེལ་ལེགསྦ་དུ་རོགས་པདབཤམས་པ་ལསཿ 
བཱུ མས་སྩདས་ཤིབའཆི་མེད་གེ་འཕུང་སྒུབ༔ སམ་ཡཱཿ སྤར༔ལ་གསལ་བ་གདབ་བཞིཿ 
གསེའ།༔ ནུས་མིན་འཆིབའི་འཇིགས་པ་ཡིཿ སྐྱབས་ཨྱི་མཆོག་ཏུ་བཟུངབད་བྱི༔ 





ུད་ཤོགཅིག༔ ཅེསགས་སྱ༔ གསོའ་བགུདཔནྲིཿ ཨཾ་ཨཿ ཡང་དག་བཅོན་ལན་འདྲས༔ འཆི་མེད་དབངཔེ་ཉེབར་ 
བཅོམ་ལན་མགྲོའ་བས་བཤད་དུབ།སེལཿ ་ཅེསཐུསཔསཿ སླེབདཔནསིསྔ༔ ཚེནི་མི་ཉམས་འཕེལ་བའི་ིར༔ | 












བྱེ བླབསྦྲ་རུ་ལོའི་ བཞིན་དངཿ ཆེ་ནིསིཿ མས་གསལ་བའི་ཁྱིར༔ ཉིབླ་ཧྟ་པུའི་རྔོ་ གོས་རིཡ་དང་ ཚོན ས་བརྣན་པའི་ཕིར༔ 1 
ཇཾལབུའི་ཟུབ། འའཇདུག་དང་༔ ནུ གཡིར གཡུང་དྲུང་ལྟ་བུ་ ཟའམ རྱ་སའདེབསྱ་བྲང . ཞཱེས་གནང་བཏྱིནོཏེ༔་ སེ་དང ལེའི ས་གཙ 


་ ཧྲིཿ དད  ོི་ ལྟ་སྒེམོ་བཟཱ བཅུས །ལགས་ཤྱི་ཐུགསཇེའ སྐལ་ཝྔན་སྒོ་གསུམའཆི་མེད་སྤུར་སྲིནནསཿ འཚེསེདཚ་ཡི ཁྱ 
བམཆོག་ པར་ཤོག ཨོཾཿརྔ་གུརུ་པདྨིདི་པུདྱ ཨར ཇྩིཧཱཾ་ཛོཿ ུག་ས་བཱསཿ ཉིལ་བེཡི་ཆུལ་ཅིངགསལ་བརྩ་བདཔའདཔངི་རནབདུད་ཅ་ ་གཏདལཿ ¿ ཤཾ 


“དྷ ཛཾ. 
ླ 






ཏི དམར་ཆ་ཤེས་རབཉི་མ་དང་༔ ` ་  7ཤ་ འཆི་མེད་ཚོ་ཡེ་དབང་ཐབ་ཤེག༔ སྔགས ༼ྨཀྐ་ཨབྷི་ 
རམ ཆ་ཤེས་ ཁ མ་དང་ཅ དཅངབབས། གེ བའ རྡོརཏྙིད་ཁར་ཕཞག་ལྟ ཀུནྡྲཐོབྱ་བངྱ་དུབ་སེམས་ཀྱིས་བྲོནདྲིཿ རླུངསེམསད་ དཔྱེར་མེད་ 





ཨཿ སྩི་མཐུནབྱའོ༔ སམ་ལུ༔ ཧྱཧཧཾཿ བྲཀྐ་ཤིས་ཡའི་དམ་ཡིསྲ་སུངས་ཤིག༔ ་ ས་མ་ཡཿ རྱ་གྱོཾ༔ ཕཱསྱ་རྦ༔ བབྱ་རྷཿ གསད་རྒྱ་ རྱ་རྱལ༔ པག་དཀར་དོ་ེའི་ ་ 
ཡོངས་ཐོངྐཌས་ཞོང་གསལ་སྙིང་པོའི་སྱན་དྲངས་པའི་ཡི་གེ་བ་ནི་སྨོནཱ་ལམ་འབྲེལ་མཐུན་བདླ་ཀུན་བཟང་ལྟོངས་ཆེན་3ྱིས་བཅྱིས་ས ད ་ “ 





བུ་དང ཌཱ 
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གཡུང་དྲངཛའ་གད།གང་ཿ གྭ 
ཉུས་མེདཟ དབབ་བཅུ་ དས ལུང་པ གདབ་བའོ 
བཞིཿ གྱབས་སུལ་མདུན་ན་ སེབ བལན་དན་ཅདམམ་ཁའི་དངས་སྱཿ 








ལོ 


མི; ར་ཚེ་ཡི། འོོ ངས་ས 
ཧྭ སིལལྷ་སུགའཚམ། སོ དང་བཅུ 






དྱ༔ གྲསས་ལ་པ་ཚོ་འཕེ་འ འཛུར་་༠་"་ 















རང་གི་མཐའ་ ། 
ཟི 
| 


བསྐར་ 


འཆི་ ཿ ཱ 
༄ཅིས་ག ཟིན་པའི་ཆའི་བསེད་་ 


~~~“. 











ྐང་ཊའི་དབལས། 
བེསཔ །བདད་ཅིའི་བཀ་ ་ 


༄ 





ངས་སྨ་ 












ཟལ ་ པའོཿ དེལའང་རྒྱུ་ཅིལས་གྲུབ༔ རྱེན་ཅིས་སློད༔ མཆན་ཉིདཅི་ལཱ བུའིཧོར་རིག་པསྩ་ཆོདབཅོད་བའོ༔ བཞིཔ་དེ་ གོངདུ་རིག་་” 
ྦྱ ཅ པཱས་ཅད་ཆོདངེས་ཞིགྱ་གུང་ན་མཚང་དངབ་དོལདུའ་བོ་བཞིག་ཡིནྲ་ཀ ཀྱང་ཿ དབུང་གཟུང་འཛིན་ཡིག་པའ་དཔྲབལ་བའྲིརིར དཔེར་ད་གསིརྦ་གྱི་ཧུ་རངྦ་བུང་དཱ་ཡིན་ཧང་ཿ གཡའ་ 
༡ ལེནདྷ་མདྦ་ཕ་ལ་ཞིཔའདེད་པ་ ྱི་ཕིར་ཿ འདིང་པང་གྲཟཔ་འཇིགྱཡིགས འདག་པ་ཀ་ཐའྱི་ཕིནྦ ངཡོ་ལོགས་ཞུང་འདུག་གམམི་འདུག་བཏུགས རམ་གཞིན་ལ་འྩོ་ ར་ 
| འདུག་གམ་མི་འདུ་ དུག་བཏུགས༔ བྷ མཚན་ཉིདལ་མཁན་པོ་འྡདྲགགུམ་མི་འདུག་བཏུགས་པས༔ སྙེནྒ་རིམ་གྱིས འཕོནཏད་པྱམུརབརྱ་བེད་པལྡོ༔ ལྔ་པནིཿ གེངདུ་གཟུངབ་ 
།དང་འཇིན་ པ་སེགས་ཊེ ཟདག་བསལཞས་དདང་བྱལནས་བཅལ་བདྲི་ དཔབ བད: ཐྱང་བའྲི་ཡུལ་བཅོལ༔ བདད་གངན་གནས་པའི་ཡུལ་བཙལ༔ ཐ་མ་གངདུ་ 
ལཿ ྲེབའྲ་སཔ་བཔའ་སྐག་ སལ་་་་བསླབ་བརྒ་བའྩོ༔ དགོས་པནྲིཿ འཆི་མེད་ཀི་དོནམ་ཐོང་བའི་ཕྱི་དྔ ་  བསབ་བདེ་ཚད་དུ་མ་ཕེབསན་དེ་ལས་ལེག་པའོ༔ ཌྷ 















དུག་པ་བབ་ལམ་ ་ཡེ་ཤེས་བུདྱ་རི་ལའང་༔ སྩེ་ཡེད་རྡོཆེྟར་མིམཚའིའཇུ ངཿ འཆི་ལེད་གཡུང་དྲུད་ལྟར གྱིས་ཆོའིཟུས' པ་དང་༔ སམེད་ེ 

ྲླྲ།ག ྣྣནོའོེནདོདོདོེོེོེརྨིོ་ 

ཧྲ ཞེས་མཚོག་ཏུ་བསྟགས་པ་ ཡིན་པས༔ ཐོ་རངས་ཀྱིཆ་ལ་བབསཔའི་ཚ་བདག་ཉིད་ཆེ་དཔག་ཆེ ཨེད་ཡབ་ཕུམག ་བཞིནདླ་པ་འིད་ཐ་དང་བིགོས་ བངས 

ྲུ ས་བཞི་ཆོསང ངོས་བ སསྲིལ་པད་བགིས་པ། ཨཱ ངོབ་མགེན་པ གཔདཔགའིདི་ིངཔ་ལའལེབའིངོ་ཞུ་ གཞིལ་ 

བའི་སྐབས་སྲུ་ཚི་ཡེག་ནྡེརི་ འིམ ང་བ ཨི་སདབཀྭའོ ཏཱའོཿ ཛཿ བ་བ འེ བཟབ་ཞི་ལསྲ་བལྤ་གི་བ་ཞིག་ཡོད ཧཱ བེད་་ ༡༠༦༢ 
ྟི་ཀས་གཡགིའིརབ་བཞིག མ་འྱང་མེདུ་པབ ་པ་འཆི་མེད་གྲཡུངྒ་ད ཉཱ་བུ་འི་ཞུས་པ་སྒྲུབ་པ་ི༔ 


་ 





ཧོ 


ཤཿ 


` 


ཧོ 










¿(° 







༡ དུཔོ་བོ་དང་ཐོགཞས་ཐག་ཆོད་པར་སྩང་བའོ༔ 


ལེ མཿ ' སོ ----. ༽ ཏི མ་ ༥(།།ར་།༽ ཊར ཇ་༽ | ` ར 
འབྲལ་མེད་པའོ༔ ་ སྦེརྒམ་ལམ་དུ་བྱབ་དངོསོནིཿ དབྱིམསའཇའགུརྦད་བས་འབྲེལ་པ་ཐིག་ལེ་ཐིགཕྲནབཅས་གྲཞལ་ཡས་ཁང་གེབྱིརྒྱབ་ཡོལ 
བཅས་པའྲི་ཀོང་དྲུ་ རིབདག་པོརིཿ ཡད ༨ ༤, ཁྲི ཅེའི 

དངབཅས་པའྲི་ལོད། གཅོང ཆསྟ་ཏིདམ་དོད་ཡུལ༔ ཉམསགང་འཕེལ༔ རིག་པ་ཚདཔེབས༔ ཚོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་དང་བཞིའི་སོནས་ཉམས་སུ་ 

, ཙཾ བྲུངབའོ༔ གཉིས་པ་དང་ཛུངགི་ཡེ་ཤེས་སེ་འཆི་གཉིས་མེདྱཀི་ཐག་བཅད་པནིཿ སེམས་ཉིདྱ་སེ་བ་མེདཔ་སོང་གསལ་སྣྲས་དང་བལ་བའིང་དག་ཉིད་༔ མའགགསསང་ ༢ 

¡ ཧེའོའྭདས་མ་ཡྱེ་བསྦ་ི་ངོབ་ཐོག་མནས་གངགིས་ཀང་མྲ་གུབ་ཅིདྷ་ ཅིང་ཡང་འཆར་བའི་གཞིལ་སེགས་བཞདཔ་སྦེ་འཆོདང་བལབ་དུས་གསུམ་འདྲ་འབལ་མེད་པའི་རང་ིན 
ལུ  གསམཔ་ཡེ་ཤེས་སྟིངཔོའི་ཟབ་བཅུད་ངང་བུང་གྱི་རམ་གདབ་པདང་ ངོ་སྤེདཔའོཿ དང་པེ་གོངདུ་ཤེས་པ་བདེ་གསལ་མི་་ 





དྡོཛིལྭ་གྷ་ཚུདཿ སྣང་སདའདུས་མ་བས་བྱ་ཆ་ཆདྱ་ཕོགས་ལུང་བལ་བ་གུང་ཤུངྡ་དོམ་པར་རོལ་བ་རང་གོལ་འཁོརྦ་ཕྲུགཏུ ་ 


༨ 









ཨཾ བ 
ཁནཿ ནུ་དམེད་འོདོགསལ 
ཟབྱ་ཧཱ་ དགཀསང་ཆ གུ རྱརྱ་རྒྱ༔ 
སཱགས་ཟྨྲུལ་ཁངཅར་བཤུས་པའི་ཡིགའིམཐུཤྱན་ཀྐལ་ལྡནབདྨ་གུནབ་ང་སཱབསཆེན་ཁྱིསབྱས་སོ།། ༈ 












སྒུབ་ཡང་གགང་བླ་མེད་ལས༔ འཆིབ་བསྟག་ཅིདབགྲུ་བའིགདམས་པའཆེ་མེད་ཚོ་ཡི་ཆུ་ཆུན་བ 









ཞུགས་སོ༔ 














ཕ་ལ 
ཝོ 
ཞཤོ༤ 

|, ཡཿ 

༧4 

རཿ 

ཤཾ 

ཟྦ 





བ39.- 


= 


མ་ཡཱཿ 


= 


རྩྱརྒྱ་རྩ༔ 





རྭའབཊཿ ”_་་ ག་འཚལ་འ ི་ོའབོ་བོ་ཡོང་ས་ 


བུ དངད མལ 


བཞས འ ས་ས་ས 
ི་ོ ཤསི་ཞག་དརཝ གསང་བ 


གསདབ 





་བ ཏཱ 
ཁྱདུ་བརསྟིགས མར་ཆ་ལ་པད་ཆད་མདྦ་་ ོད 
སཱ་ 


ཏག་པད་གྲསམ་ཅས་གེ། བརྩ་ཧ་སྭེ༔ ཿ 


ད 
=: 


ཟླ ར་མང་བཞ་གཏེ༔ ི་་་་ 


ཡད་ ལ་ ཁ བཞོསབ་མོགོལག་དང་པ ཟ་ གུ། 
§ཊས་བདག་གདོན བྱ་བའོ འབ་གདགྲོས ཡ ིམབནཁི་ུསས་ རྨ གི 
¢ ˆ ་མདངས་བརིག་ལ་སེགས་ལ་ཤར་བའི་ཆནུབ འས་ཞསྟསབསྲའ གྱད རྩེགས་འོང ཞུགས་པ པཿ 


¿£ : ༨ ° ཡང་ དབེས་བརྡ་ཕོད་ན་འཆི་སྡེད་ཡིདྲ༔ ཞེས་པས་དོན་སྣེད་སེ་སེའི་ནདབམས་སྨནགྱིས་བཅོད་ 
ཆར ༼ནད་ གས་ཀར 
ངས་པ་མེད་ན་ཞག་དྭགུནས་འཇིཿ ༣ དས གེད དམ་པེཡིག། ཉྭཿ ཇ  མཡངན་ནོབ བཅཏིང་ཆདཿ ཐད ལྷ 







ཧོ 


ཊཾ 


༧༩ 





ཨི འཆིའོ དེལ་གཟུངས་སཱགས་མད་དུ་འདྲེནཏྲེབས་བྱའོཿ ཡ 
༢ ས་འཁུརདངའ་ཆི་བ་བླས་བའི་ཐབས་ལ་འབདདྩོ་ གསང་བ་རུཔལ་བ ུག་པཞི་ གུན 
ི་ོ ལྭ་རུང་གྱི་ཧུབ གྲངས་གང་མང་བརྟག་བསཿ གཱཾགཾ་ནྲངམང་ན་ 
།བའི་རྣལའྱོར་ནུས་ལཱ རར ྣླྣླྣནཛཟ-ནོ་ 
བའྲི་རལ་འྱོར་ཞུས་ལནཏན་འ ཐཱ ཅུ 

ཆེནལས༔ ཚིལ་བར་ཆད་ཡོདེད་བཏུག་པའི་ཐབས་ ཡང་དག་གསང་བའི་རིནེ ན་ལཱ་མི་ག་འདི : 
ཆ་ཝྦུབ་ཡང་ཡང་འབད་ མ་འོངས་ཉཱིགསམ་ལ ་ལ་ཐྲུགྱིཿ ཕྱིར་དང་༔ བའ་ས་འཕལྱརོགངས་བའམངཿ 





སྔོ 





ཟོ་སྒོམ་་ རྒྱ་ཆ གའོ ཞའི 
ཟྲོ་ལོས་མཁས་པས་དངདྭུ་ བླངས་ནས ` ཐབ་གསང་འ འཆེསེད་། 
རྟེན་འབེལ་རབ་མེ་བཏགམའི་ཐཐསའ་བདདེཿ ངན་པའི་་ | 


རྨ 
| 


།ས་མི་བཿ གཡྦརུབལ་ལྷའེཡི་བདཿ ཆགས་ཆེན་ཅིཿ སནྱི་སྲེས་བའི་ཚོ་ལ་གཟནཔས་ས་བརྡ་བཟྲོ་ འཆིངས་པའི་མགོབྱཝ་དངངནལང་ 
ཇི ལ་གྷིན་པ་བཏངཿ ལྷ་ལ་སྐེ་དོབཤགས་ཚོགས: མཚན་ལམ ` ་ ཧུབ།སྭ་ཧི་དངགསཅ ཟླུདདངཆུགཏོང་བཏདྷ༔ གསུངས་རང་འདོན༔ ༨ ། 
རཾ སཱཙོགདབ༣ ྫྩ  ་ ` བང་པོ་འཇིནཿ སྭ་སང་དང་གསེལ་འདེབས་ལ་འབདྱ་ མང་མེ་དང་ཆ་ཝར་བཏང་§ཿ ུ་ཆོ་ཨྲི་སུབ་པ་། ཧཱ 
ཉོ ལ་འབད་དོཿ ས་མ་ཡཱ༔ རྱྱ་རྱཧཿ དེ་ལཱར་སྲང་བླང་ ྒ གཞི་མེད ་པརྲ་བས་པས་ཚེ་ལ་པར་ཆད་མི་འབྱུང་ཞིང་ཿ རྡོ་ཇེཚེ་ཡི་དངོསྲ་གུབ་ ། 
/ $ །ཨིཿ སམ་ཡཱཿ རྱ་ཆརཿ གཏེབའནང་གིས་གཏོརའདེའཇོལགའཚངཆས་ྱགས་ཤིགཿ ་སྩ་མྱ་ཨྱཉུ . གཉེང་རྒྱ༔ སས་རྒྱ 

བབྐྱར༔ གསང་ཧཿ  གཏུདཆྱཿ རྱ་ཨྱརྒྩ༔ གཱཊུཤཊ།འ ཟགདཀར་དོཇིའི་ཡང་ཚོངསན་ས་འོདགསལ་སྙིད་པོས་བྱན་དྲངས་པའི་ཤོག་སེར་ཡས་ཁོལ་རི་གསང་ཝགས་སྲུབཁང་རེར་བཤུས 




















དྲ 


ཨིི་ པའི་ཡི་ཧེ འིམ་ཐུནྲ་ཧེན་ཨལ་ ལྡན་པདྨ་ཤུན་བཟང་ཧྟེབས་ཆེནྤ་གིཧ གྱིས་བགྱིས་པྲའོའོ ༄༅། །མངྱ་ཐིམ་ལྷ་དངདྲགབོསལོཿལ་ལ་བགོ 
ར་ བྱརནྱ་ཤིས་བྱ་ཧན་ལ་བསང་སྩངས། ཧྭང་པའི་དང་ལསཏི ཏཾ་ཡིག་ ལསྱ་བུང་བའི་སོག་ཆགས་སྩེ་མཆེད་གཟུགས་བྱད་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུ་འོང་ལཉུམས་སྟབོས་དང་ལྡན་པ 

པ་རང་དང་སུ་ལས་འདོད་ཡོནྐོ་ས་ཚེགོས་ཙི་སྦིཞ་འཕྲེབ གཅིག་ལས་བྱརཧ། ་སཾང་དྲུ་མ་འ འཕིལ་བས་གུན་ཏུ་བབཔ ་བར་མསའི དབང་བྲདགགྱི་དཡལ་དུདེས་བཅུའ་ ཱ 
- འངོས་སྩུདོ་ཀིས་མཉེས་པརྱ་བེད་པདྱ་ཧུང། ན་མཿསཐ་ཏྟཐཱག་ཏཱེ་གྩོབི་ཤཱ་སོགས། རྣམ་མཁའ འམངོདི་ཝགསྤ་ཅ་དང་། ཙིྡཐ་ཕཱ་རྭ།ཀལ། ཞིས་པསྦ་ཅིྲ་ནཱབས་ལ། ཧེ ཡི་ཡི་ནད་མཆོག 
རྐང་བཞི་པ9 འཕྲལ་དདྭ་ཡུཧྱི་བདེ་ཐོབ་བྱིདཿ དཀེན་མཆོགག་སུ་མ་ལ་པྱཐས་བཅོལ་ལེ༔ མཆོག་གསུཿ མ་ཐུབ།ས་རེས་སྒབས་པར་མ་ཛོདཿ „ ཛུ་བགྲསུ་ ཡ་ལ་གུས་མཆོད་ 
འཐུལ རྩ་གསུམ་བྱིན་ཕྱིས་རླབསཏུ་གསཾལཿ ཆོས་སྩང་ཞོར་ལྷའི་རྟེན་དུ་འཛུགསཿ སུང་མ་ནོར་ལྷས་དགྱེས་པར་བཞེསཿ ཚདང་ལྡན་བའྲི་མིའདིཧི རྐྱ་མོགས་ཁ་གྱུར། 


གོས་བདའ་འཐེལ་པའི་ཚོ་ ཐད་བཏུང་ 








_ 139 












ལའུ་ལྷཡ ཨྲགས། ལྷུསུངདགྱེས་པའི་མྲ་དཔལ་ཁྱིས། །ཡི་མཐུན་གནོད་པ་ཞུན་ཞི་ཞིང་། །དགེ་ལེགས་ཡར་ངོའི་བླ་ལྟར་རྒྱས། །བཀྲ་ཤིས་སྣང་དག།བྱབ་པར་མཛོད། ། 


སག་ལཡཆགས་པའི་ལུས་ཅ །གྒནས་སྐབས་འཆི་བདག་འཇིགས་ལས་གྲེལ། །ས ཙ་དང་ཡེ་ཤེས་འོདོ། །དཔའཧུ བའི་དཔལ་ ལ་ཕོབ་ཤོག་ ཅེས་བྭ་སྨོད་ད རེ 
་ ཐན གས་གྐབས་འ ཆི གའངིགས་ཁས་ཤཱ ད །མཐར་ཐུག། ང་ཡེ་ཤེས་འདོ། །དཔག་ཏུ་ གོ།། ཅེས་བསེ་སློད་ 





| 





- - “འིསྐ8།ཿཆཿ 


༥ 
( 












ཀྲོ ཟིན་པ ཆོོོ ལོ མོ དོ གོ 
| ༥ག་ནས་འབོག་ཅང་སུབནི༔ ] ནང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་ལྕག་པའི་ལྕཚེ་བདག་སླུ་མདོགས གསུམ་ཕྱ་གངུ་གཞབས་བཞ་པཿ༔ གསས་དཀར་ 
| གཡོན་དམར་དབུས་མཐིངག༔ གཡས་གསུམ་འཁེལརལ་རྡེརེ་རལྲ་གྲི་ཿ གཡོན་གསུམ་ལུགས་ཚུ་གཏུན་ཤིང་སིགས་མ་ཛབ་ཅན༔ ཞབས་ 
བཞི རྲ་ཐབས་སུ་བྱ་སད་པ༔ བ་ལའི་བག་ཐམས་ཅདྱ་བུང་དང་དོརེས་གཏམས་བཿ དུ་པཔོདཆས་བྱཆད་གསེལ་བ༔ སྱི་བོར་བྱ་ཁྱུང་ 
༦ བའང རེ་ག ཀུ་༽ བོ 











ལུ བ་ཀོསསཔས༡༢༡༢༢༢༢༣༣ ༠༠༢༤༢༧༢༢༢༧ཆ༤༢༢༧༦༧༦༦༠༩༦༠༩༠༦༠༠༥༠༩༩༣༡༢༠༩༥༣༣༢༠༢༩ཟརརས་བརས།་ར་རར་རར ལོ  ་་་ཇཔཡིཟ1ཕརར་ ར་ཚ 


། 
¦. 


ཤོལ ངི ོཀ་ པ་ རོ 


ཞེས་ བདག་དངཐུགསཀའི་ 










། །ཧེ་རེད་དབ་ྲ་གཞསསཿ སྟོན་དགོ པའདཔཔབོ་དཔནོཿ མོདྷནྱ་གཏོངོམ་མིདམིགས་པའི་དད་ལསཿ དདད་པཞིའོ་སངདབ་ཅོལོ་ལན་འདས་འཇམ་དཔལ་གཤིད་། 
ཤྭ རྔའི་གཤེད་སྲུམདོག་མ་ཐིང་ནག་ཞལ་གསུམ་གྱག་དྲག་ཞབས་བཞིར་བྱས་དཔྲ༔ གཡས་དཀརགསོནདམ་རདབས་མདེངའནག༔ གཡས་གསུམ་འཁོར་ལོནྡོར་རལ་གྲིཿ 
ཌཱ གཡོན་གསུམ་ལུགསྤ་ཆུ་གཏུནཿིང་སིགས་མངབ་ཅནཿ ཞབས་བཞིའདོར་ཐབས་སབྱཝདཔ༔ དུ་ ་ལི་པོརྱ་བྭ་ཁུངནག་པ་ལིང་བའི་ག་ཡོན་དུ་ཡུམ་་ 


ཛེ 


¿2 ཞགུམེཁྲག་མིག་མ༔ གཏེར་བྱུ་སགནག་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིསཿ ལྕགས་ཆུ་དང་ཐོད་ཁྲག་འཛིན་པ༔ ཞབས་འདེར་ཐབས་སུ་བཞུགས་པ༔ གཡས་སྲུ་སས་་ 
*ཾ མཆོག་ཡ་མར༦ཿ་དམར་ནག་གཤིན་གིཅི་ཏྟ་བསྣམས་པཿ མི་ཝགས་རྱི་གཡངགཞི་གསེལ་བཅ དེདག་ལ་གཤིནརྗེའི་ཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐེརོབརབསྒམཿ 
སྱན་འདྲེན་པནིཿ འོག་མེནཱ་ཚོས་དབྱིངས་གནསམ་ཆོགནསཿ ཡེ་ཤེས་ཚེ་བདག་སྒར་བཞེངས་འཚལཿ  དདཔ་དང་ནིདམཚིག་གིསཿ འཇམ་དཔལ་གཤིན་ 





དབངོ བཅང་བཅ་བྲད པཅ་པཅ་པྲང་ ༠ དྷོྷ་ཏད་བྲད་ ངྷརོ་ཡྭ་ཧར་བཛའ 
2 གཞལ་ཡས་སུཿ དག་ང་ཨེ་ཡི་༠༠༠་ 
ཁྱགས ༈ མར་ག ཆེའི་ཆད་པ་བླཟོག་ ༣ ། 


གི སུ ན་འཇུམ་དཔལ་དཔའ་བེཿ ཧཱ ་ + ་ 
བཱི འཛ 55 ཏོ གཤིན་ཇའི་བམཁབླཟོགཅུ་ ་ 
ན༔ ཟ་བྱེདཆེན་བྲང ངམས་པ་ པས ་ དྷ 


















ལྔན ་ ་ འབྱམས་ལ གདོན་དཔགནདྲ་བ་གཉིས་མེདྱའིཿ་ འགྲོ་འོང་གྭཉྙིས་མེདའ་ཁོདའདས་གུནཿ  གཤིན་རྗེའི་ཉོ་ཚོང་རང་གྲེལ་བཟློག༔ 
[2 པབ ཅོབ 







ངྭ་ེ་ཀ་དྭག་འདླད་བཟུག༔ ཞམ་པར་ཏེགཚོགས་བདུདདུ་བགེགསཿ ཤརྡ་གལ་ཆོས་ཉིད་བངད་བླ་ཟེག༔ མ་ཏོགས་ེབ་ཉོགསྤ་ཡོགས་ཏོགས་བཞུཿ 
ཆེནདག་པ་ཆེནཔ་རབཐོག༔ གྭཏ་་དཱཤཾཿ ཧཾཿ ཇུམས་པའི་དག་སགསག་ནརི་བདག ུད་བཇོདག།ཏེངདྲག་ལ་བཟོགཿ རིགསགས་ 
ལ་ལབར་དྲག་ལ་བླཐོགོ༔ བཞ་བནོལས་སྩོང་དྲག་ལ་བཟིགོཿ ལེ་བྱསད་གཏད་བམ་དྲག་ལ་བླཟོབ།ཿ ཕཱམེན་རམའོ་དུགུ་དྲག་ལ་བཟྡོག༔ གཏད་མནན་ཟུང་ 
ལསྐ་མ་ཐའ་བླཟོག༔ ཐུད་མའི་ཤ་བགའདི་བཞེས་ལཿ ལག་མ་མེད་པར་བཞེས་ཐེབ་ཅིབ།༔ སམཡཿ པུང་ཡིད་ཡོངས་ིདེད་དཔེནཿ ཨུག 
པཚོ་ཡི་བདགཿ སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེའི་ཆོའྲུལ་བརློབ།༔ ལོདང་སྲརམཁ་སཱེ་བ་ཡི༔ ཀག་ཆེན་ཐ་དག་བཟོགཧ་གསའ།༔ ཚད་དང་དུས་ི་ཀག་ཆེན་ ་་ 


ཧྲ 
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རཅཡ་ ཛཾ 













: :- ངན་བླ་ཐོགང མྔརུ་ཡིས་མྱ་རུ་ཅ གངན་བཟློག༔ ལགེངབས་གདོད་ཅན་ལྫས་ནབོགོཿ བྱ་ བསྟོགོབ་ཁྱུར་ཁྲིནལས་དྭས་ལ་“་ "༧༠༤ 
བབ༔ སྭོ།པོ་བྲང་སྟན་ཁངལ་་ལེ་ཛཱཾ་ཕཊཿ ལ་ཚོ ཞེ་ བྱོག་ྲིིགལས་བཅོྱ་ ཆ་ུགས་བམ་ིནིཿ ཛིཿ བཅོམ་ལྡན་མགོན་ 
ཕོ་ཆེདཔག་མེདཿ ཕྲུ་མདོག་དམར་པེ་ལེངས་སྱེདཛོགསཿ ་ལི་གསཔ་བླསས། གསང་བྲ་ཐུགས་ཀྱིགའྷན 'སྙིང་བོ་ཐྡུགས་ཀྱི་ཨ་ཡུ་ 
¡ཇེ མི་ཤིགསཛཛ་ཇེའི་དབང་ཐོབ་ཤེགཿ - - སམ་ཡཱ༔ རྩག ་དོ་ཇོོལྷིརཱམོས་ ངས་ཤིག སམ་ཡཱཿ གཏེང་རྒྱ༔ སུས་རྱར ཟབྱ་ཧཿ གསངྱ་ཧྤང རྱ 
ཁུ ེསྣ་ྲྲགདཀརྨདའ་ཡངོབས་ནས ་ ཚུཾཤགནམ་མཁའྲ་ྲོདཞེསོངགསལ་སིངོས་སཱྭདངས་བའིདཔཆེའི་ཞགོསེ་རལས། ཁོལ་རི་གསང་སྔགས་སྒྲུབ་ཁངརྩེ་རཞལ་བཤུས་བའི་ཡི་གེའི་མཐུན་”་ 

ྲ ཀྒ་པད་ཀུན་བཟང་ཧྭེབས་ཆེཧཛིཿ སལགས་སོ། ( ཨི ཆ་སྒུབ་ཨང་གསང་བྲ་ཡེད་ལས3 ་ ཁཆི་ཐབ་ལུ་བ་འིགདམས་བ་འཆེ་བད་གབདདབཟག་བཞུགས་སེརོ་ ནིཿ ཧཞཱ་ 









ིིི པས་གེོ་བེིསས་ 
ཤཱ ནནཱཧྱེན་བྲལ་བས་ཝདཿ ༨ཤྲུབ་པཏྟོནའབྲལཿ ས་བས་བགླུབ༔ ི་ འ ཤུ ཡེ་འ དོ 
༈ ག་མར འབ་ས གེབས འིགཤྲི་བཞི་པ ཀེབ་པས་གསཔན་ྲའཿ ཕོ དཔའ ད་ལ་ད ཿ 
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༈ ཨེ་ཨའི་ཡེ་ཤེས་སེཁས་དཔའབསྟེམ༔ ཡཚོད་བསྟེདགསེལ་བའཆིབ་དཟོག་པཡིའ འཛུངབ་ཡྱེ་ཉུ་ལགསལ་བ་གདབཿ སོ་སཾའི་སྙིང་བེ་ལོབྲ་དས་བཟླ༔ རྟེན་༢ ེལ་ལྟིལཔོའིསེ་ཏོ།འཐེངྷ ཤིས་བཛོད།ཁྲས་པོ་ཁ་པར་ 
མས གཞུག ཆོན་རུད་སྣ་ལྔས་བཅིདས་པདེཏ ཤིང་ཆུ་མེ་ས་སྣབཡུས།ཏིཿ སེམས ཿཅྭ་མང་པོ་འི་ཁྲ་ར་ས་ཁྱ༔ བསྙིལ་པའི་ཟན་ཝ་གྲུདབྲུ་གང4 ཧྙིདཐ་འབམས་ཕེར་སེམགཤུ་གཿ དབང་ལམའྱཐུང་ཝའི་སིང་ཕོགའུགཿ 
ཅུདཝཱས།ཁ་དོག་བགྐྱུར་བའི་གླུད ལོ་གྲངསདག་གིས་དད་དུདཔས རད་དང་དྲི་ཝ་གོསདམ་དང་3 མཚིལྭ་སབྲ་ལསཞའ་ཆུ་བསེཿ གྲུདངེའིམདུནདུ་གཏོར་མྷེ །ཁ་དོག་གུ་དདང་མཆུངས་པ་དང་༔ ཆང་ཅུ་། 


༡--- ~~~ - ~ ༢༡༠༨༨༤ག༤༤༨༡ྟྣ ྟ༨ཿ༨༤༨ྣྣ༨ ༨༨༤༨ ྣ༨ྣྟ ྟ ༨ ྣ=༨ ༨ ྗ ྣ༨༨ ༤༤༨ ༨༨༨༨) 



















- །ཡང་རྫོངས་རྣས་ཿ ཀླེང་གསལ་སྟིང་པསོ་པྱནདུངས་པའི་ཤོག་སེདལས། ཁོལ་རི་གསངཝགས་ཕྲུབ་ཁང་ཆེར་བཤུས་པའི་ཡི་གེའི་མ ཐུནརོན་ཀལ་ལྡན་བླད་ཀུན་བབང་སྟོབས་ཆེན་ཡིསྲ་བས་བའོ། ཨི ཆེ་སྒུབ་ཡ 
ཧཱ།།གསངབླ་མེ་དམས༔ མདོས་འིའྱོདྲལ་སྔཅི་བང་ནདཟོག་བཞུགས་སེའྫ ནཿ ལྱཉཐྭཀཌ མདསྭ་བའྱཱདྡོདསྦྱ་ཧིབརནཐྭཐོགཉིན ཤྱིང རིན་ཆེན་དུང་གི་ཡས་་ 
4 སྟག་གིས༔ ལུ་བདུདརྣམས་ཁྱི་ཚེ་བདུད་བཟློག2 བྱང་གྲཁྲམ་རིས་དམར་ནག་གིས༔ ལྷ་བཙནནམས€ྱི་ཚེ་བདུདབཟློགཿ ནམ་མཁའ་བྱང་བུརྱཾ་སུ་ཡིསཱཿ 
(¿ གིཞེརྗེནམས་ྱི་ཚེ་བདུད་བཟློག༔ བྱ་མེནོག་མོའེ་དདསརྲུ་ཡེས༔ ནནསྱ་ཀིཚ་བྱབླ་བཿ སུགས་ས་མ་ཡི་སྒ་ཤད་ཁྱིསཿ དྲག་མརྣོམས་ཁྱི་ 
ཟོ ཚུ་བདུད་བླཟློག༔ །ཨ་ལི་ནག་ལོའི་མའགལྲ་ཧིས བསེནམེརྣམས་ཁྱིཚེ་པདད་བཟློགཿ _ ཡྱུགས་སས་མཁལ་པའི་སྣུདཔ་ཡིས༔ དམནམ་རྣམས་ཀྱི་ 

ཚེ ་བརྙུད་བཟླག ༄ཅང་ཤེསཞག་པའི་ཆིགས་སྲུ་ཡིས༔ བདུདརྣམསགུན་གྱིཚོ་བདྡད་བརློགཉ རནྭ་དང་དམར་བའྱལ་རབ་ཡིསཿ ལྷ་བཙན་རྣམསཀྱིར 





. སྲུ་དང་ནི་ ལ་ཆེག་གིས 
ཅང་ཞུནས༽ མ་སྐལ 





པ་འདིས༔ £ བས་བྷནམསྦ་ིཚེབདདབླ་ཐོགཿ ཐོདཔ་བ་ ཐལ་བཏུགས་པ་ ་ཡི་སྭ༔ གཤིས ཐེད་པ་སྒ་ཡི་ཆུན་པེཅན༔ སིན: མྒནོམསུར་ 
ཤཱུ།དཱཿམཁའ་ཝིང་གིི་སུ་གཟུགས་ཅིས༔ ཆུ་བདགྲ་ནམསར ཤུ་བ དེས ལྷརྣམསུར་ རིནཆེགཔད བའི་མས་ད་གན། སི ག་ ། 
ཧཱཾ སྦྱིན་རྣམསར  འབྲུ་སཱ་ལཱ་ཡི་ཡས་འདི་ཡིས དབང་ལཱན་རྣོམསར །འངོ་བུག་པ་བཏོན་པ་འདིསཿ རོལངསྣརལ་སར འབྲས ས་པས 
,ཧ དཱགས་རྣམསར བརྱ་གི་ལན་ ཆག།སྤྱ་ཧན་ ན་འདས སང སད་དུ དགནཱམསང ། ་ནགགཡསྙད་བྲམ་པ་དེསཿ རའ ས་བདགྲུ་ནུམས༔ འབྲུ་སྣ་དཿ 
ཡི་ཡས་སྙག་ སྱ བླ་ཀེ། ཞས ཡུན ཞག་ གལངས་པའི་ཚོ ས་དག ཏོཔ་ཡིས༔ གཿ 

ལངས་པའིང གཟི་མེ་ ཌིཐུར་བཙུག་པ་ ཡིསྣཿ £ བགགདཊ།པའི ཆེབ་སིསྣ། མསྲ་སིུ་ལངས་པའི་ར སྱང་ཀི་དར་མའི་མཆེ་ 


གས་ལྷ་ 0 


ཅོ སམེད་ཡིགཡོ་འོ༔ མཁུ ལ་དདག་ 





གེནོ་པ་དངེས༢ ཨཿ ཀང ཀངའབངར གོ དོ ནཔ་དངོས་སུར ཁ་ངལ དགོས ། 
ན་བདག།ངེ དྲ་གསོལ། ཧི ཨ་ཀོང་འཕང་ར འབ དུད་ལངས་བརེཿ ཕྱིན་བདགར. ཧྭ ིི་ིི ལྡོ པད ལེཀག་ལངས་པའིར . ཉྱིརྐ་བད་ རྐ་དགུར་ - 
ཡི ་ ང་འབར ཟླུ་གཤེད་ལངས་པའིར་ ཕྱིན་བདགར . 





རར 

སྟོན་པ་དངོསང་ ་ཨ་ཀང་འཕས་ ལོགཤེད་ལངས་པའེང ཕྱེཌ 

ཁི ཐཱ ` ཨཿ ལེགཤེད་པཅས་ ནག ཧེ དངོསང །ཨཀེངའཔངའ .དགུ་ཡིག་ལངས་པའིར སྱིན་བདགར  གོ་པ་འ་ 
ཨ་ཀོང་འཕད་ང ཁའབརྒ་ཧལ་ལོའི འི སྱིན་བ་དག ཧན་པ་དངས་ ཀོ སགོ་ངའཐངའ གླུ་གཉནཚྣམསད ཕྱིན་བ་དགར དྲ ཨཀེངོ། 
རྨ ༤ ` ཤེ. ཏཾ གན ་` རང ༽ ཤེ  1།` ཏུ 1 





ཧཿ སྙེ 

༧ རཇེ་ལས༔ ཆུང་སྒི་ནཔ་སང་ 
རྨ (ཨ་ཀངོང སེན་ཆིལས་ཁྱིར སྱིན་བ 
༧ རྒུབ དག་པ གས་ལ 






སྦ་ཁི་ཆ་བདུ་ད་བླཟོགཿ སྤྱིན་བདག་སྲུཚོ་བསྲིང་དུ་གསོའོ༔ ཧོནོབ་ སོསབྷགས་བཞིནདོ ཨྐ་ཀོངའཕངཔའྲི་ཐུགས་ ད 

བདག སྟོན་པ ཨ་ཀོང་ འབྱུང་པརྣོམསང ན་བདག སི རེ ། 
པ་དང བགག ཁུགས་བཞི་དད། ཨ་མ ཤསྙེཾས་] རོས 

ཞས་ག ཞུཆགས་བལེབ་དྲི༔ རང ཅཿལན་འད་ བ་བར་བཧྭེམ་ཏྲེཿ བོབ སང་ གས་བཞུནྭད 3? ཨ་བྲ 

འབལ་བ ཚེ་བྲད དད་བྷུ་ཐོབ། ཡྱིན བད ་བཛི་བསིངདས་ལྱ་ ཙཿ སྙོབས བཅུག བབརདགསར 


ཆེནྷནམ་པ་ ཡོག 








ཅ ཤ་བྷ་ནམསང སྩིན་བ དྲ 
གྲས་ཇྗེལསཿ ཤབས ཉིན་བད སཾ 


སཿ སྦྱིན་བདག་ཆོ་ཡི་གྲུདདུ་འབུའ།ཿ ཕྱིན་དདགྲ་གཚ་བྲསང་ 

















འི 


2 


7 གླྭདངྡ་འབྲམ* 


སྱིནདགྲ་བེ་བྲསང་དབ།སལཿ ཅིཆལ་གོདཔམནོ་ངདདུང་ ༅་ 


,5'ྤིུ་བདག་ཚེཡེ་གྲུད་དུའབུལཿ ཧིཿ སྕི་རྐབད་ དག་སྐཚབསིངདུ་གསེལཿ དད 


ཿ སྣུ་ཚོགས་རིགསཿ 


: 


2 འགྲུ་སཱརྣམཔ་ལྣ་ཆོགས་རིག སཿ ཕྱིན་པ 


ཡཱཱུན་བདག་ཚེ་ཡིི་གུད་དུའབུལཿ ཧིན་བདག་སྙ་ཆོ་བསྲིང་དྲུ་གསེའ 





འ་པ ཅང་ཤེསརམཆོག་མནཆ་ དངྱ་༔ ཕག་དང་བོང་བུ་ཡན བུ་ཡནཆདྱ་ཀིཅ་ དཀར་ཞོརནུམ་པ 


༢ ཡིན་བ དགྲུ་ལུཚོ་བྲང་དབ།བལ་ གས་དྲརུ་མན་ཆད་དང་ང ཤབ་ད་ །བ་ཡན་ཆད་ལིཿ 


ནཅད་དང་ང ར་ས་ སྭ་ཕུག་ཐེར་གུ་ཡན་ཆདཀྱི2 ' ལ་སྣམརྣམ་པ་ 
ཁཱ་འབུས་ནས་ག་མནཆད་དུང་ བྲ་པོ་སུརྒམ་ཡཧཆད་ 


དགཚོ་ཡྲི་ཀད་དུ་འབུལ༔ ཧིིརྐབདག་སྙུཚེབསྲིང་དུགསཾལཿ སེང་གེ་སྟག་གཟིག་མན་ཆད་དང་༔ | 


༢༣ 





ཁས ་ ཡྱིན་བུ་དགཿོ་ཡི་གླུད་དྭའབུལཿ 
དཱགས་རྣམས་བྲ་སཱཚོགསརཾགས༔ སཱི: བདག་ཚེ་ཡི་ 


མ་སཱེབ་ཐུ་ཡན་ཆད་ཀྱིཿ བྱརིགས་རམ་པ་སྣ་ཚོགས་རིགསཿ 








༦: 


༥ 


22 


3 
32 


` 


ཤེ ༡༢༣༠ 
༦ ༦༄༅༅ 





༨ 


ཧྱེདོ་ངན 


་༽ ཙི 


༥༩༡ ༤༦ ༩༠༠༥ གྲ ༡༩༧༤ 


ཉིད་ནིཧ དད་སྣང་དེ་བརརྟོགས་པརྱ་གིས་ཤིག་ཨ༔ 








པཔ པས་འ ་ 





༧ 


| བཅས ཕྱུ་བ ལལ. ལྕེ་སྙིང་ལ 


: 


བ 7 





ན་གདོཾསཾཾ་་ཤོེ་་ དེ་དེ ིོིེེོས་ོིྣིྣིིྨྤཟི་ (དི རས ས་་ཀཤ་ཤ་ཤཾིོིཾ་ཾ་ྣྣྨྣེྭཉྕྲྱིེུཉ ོྣོོ་་ོློརནརན་ྲ་སསཔྨཔཾཔ པས སཀསྨཔིཔཔཁཁཁ༥ཁ༥ ༠༠༥1 ༢༡༤༠ ¥ 
འསྦ་བུང་པ་ཡྲི སྣང་ཞིང་སྲིདཔའིལྷ་འདྲེརྣམས༔ྲ  སཱིད།སུམཛྩེནསན་རག་ཡནཿ་ གུནྲ་ཁང་ཆོ་ཡི་གུདའདི་ལངསྔཿ ཤ་ཡྲི་གུདའདི་ས་ལ་བཏང༔ ས་ 
པ།ལ་གནས་པའྲིལཱ་འདྲེ་རམས༔ གླད་དངགཏོརམ་འདི་བཞེ ན་གསལ ཅན་པ དགསུ་ཆ་བསིངདུ་གསོལཿ དྲོད་ཀྱི་གླདའདི་མེ་ལ་བཏང་༔ མེ་ལ་གས་པའི་ 
༈འདེ་རྣམས༔ གྲུད་དངག།ོརོམ་འདི་བཞེས་ལ ཐྱན་བདུག།བ་རིབབད་གའཿ ཁྲག་གི་གྲུད་འདི་ཆུ་ལ་བཏང༔ ཆུ་ལ་གནས་པའི་ལྟ་འདྲརྣམས༔ 
།ྭ  རྣདདང་གཏོརམ་འདི བཞས་ལྭ་ ཿཿ གྱིནྐ་བདགུ་ཧུ་རོ་བསིདདུ བདགས དྲང་ གསྦ་ཀྱི་གུདའ་དྲི་དཱངལ་བཏང་ཿ རུ ངལ་གནས་པའི་ལྟ་འདྡེརྣམས༔ ཚུད་དང་་་` 
པརོམ་འདུ་བཞེས་ལྷ་ དྲན་གསལ སེམས་ཅ་གདའད མབའ་བཏུང་ མཁའལག་ན་པའི་ལ འདས གདད 
འ་སག 3 གཤིནརེའཚིབདག།ས།བདག་སོགསཿ གུན་ཅིས་ཆེ་སྲུདགཏོརམ་བཞེས༔ ཅྱིན་བདག 










= 


༥ 
རཾ 











| 











ཨཾ རྭརཀཱརྟ་ ཀཱཛྲཾ༔ ཛུར རཀ འཆང་བ་ང པོ་ལ་རྭཀཱ་རྟཱ་སླངས 
རབི་སིིི་ 


བྒསམོཿ སམ་ཡཱ༔ རྒྱ་ཧ༔ དཔལ་འབྱོར་ཚོརི་ལསེ་ 


ཌཱ 
༠ 


ས་མ་ཡཱ༔ ས་པ་ཚ 


༩ ༧ ཀློདགསལ་སྙིང་པསོ་སྱན་དྭདས་པའི་ཤོགསེརལས། འི ས་སྲཐུ་ཐབེགལབཤུས་བ ་བའཡ་ེབི་གལ་ན་ུནཟབ 


བབྱཧ 







ཤིག  ་མཛོམས་དེིས་བཅདས།ི ཛཾཤྲུཾ་ཞེས་རངཔདྨ་འྱུང་“་ཾ 


` གསངྱཧཿ ༤ ༥ ཞེས་བུ་པ་མནོན་རོངིས་ ཛིའོ ཨྐས་ 


སྦབས་ཆེན་ཡིསྱ་བས་པའོ།། 




















མཿ $ི་ མོཚོམོས ངའི་མིང ཤི ྣ 
ཧོན གཅིག་བསྡུས་བའི༔ ཚེས་འདེ་ ÷¿ེཾེི ཛཾ སི གདགེ་གསུམ་། | 
. དཔས་དབདམངོད་བདོན རྩགས སྭའབྱུདཔར། ཡདུ་ཀ་དཡི་ད༔ ཚེ སའདི་དབངཞིང་འབོ། གོད ཧཿ 
 པ་ཤསབགཙ ལ་གབགསུམ་ད ལགས་གདཿ བག 


དཱ གསགས ངུ འི ད བེལ་པབེབ་པུངྲཱགཝཿ ལུ སད ་ 
བྷ གད ཱ སིི སའྲི ཐའ་དམབ་མཚེ་ 












ཛཱ 






བགག རངས ”ོ་ ས་ཆ རིང་བ ཏིས ˆ 
 པ་གརྱེ་དབ་དབུགིས་རནདཔས་པ། ྱ ་ ་ ཆཱ་ཀུནབཐད་”|ཌ 


ལོ 
ྲཱ རྨ 4 གོ་ཁིར་བའི་གསའའ བགི ཐེམ་བྐབས། 


















ཏཾ རོ ོགའཤས༔ ཚོརི་ཨ་ེྲིགསམ་དདོ་ཆུགཐཌ་བཞུགསཔོརོ ཧྩུ་ཤློག་ཅ་སོརོ་ བོའམ ལོ རྱ 
ཿ དྙིདཆེན་ྲད་འཇའ་འོདའདེས་པ་ཡིཿ ླགཉལ་བདག་བཔདམཔ་འི་དསྱང་ འདོདགུའི་དབངྱ་སོལ་ག ལ་པ མྭ་སཱངས་པའི་སྟེདཿ ་ 
གིངས འཆི་མེད དཚོཡི་མཆོག་སོལཝེ ལར་མྔ༔ ' ཞལ་གཅིག ིགྲ་ཿ གགཏིས་དྡོཆོབམ་བྲ་ཡས༔ ཅེལྲབད་མཁྲརིད་དདྲརེདཆེནས། $ མདུན་ད་ཀུན་ 
 གསལམཐིདགེ་ཞལའཝོ གསལ་པོ ཛའ དངད་ཀར་རལ་ཀདར་དང་རན་ཆེནྭ་སསཿ རབགསལ་ཛུལྱ་ུལ་ཤུགས་ཝན་ཉང་ ར 
ཐ་ཅིབས༔ གཡས་སུའདོདའྱཔང་མི་གཡྲོབ་བཟང་སརྦ། གཡས་བ།ཡོན་བདུད་རིའིགཞོང་པཞེ་ལུལེ་བསལས༔ _ཡྐད་ཐིའིརལ་ཀ་རིན་ཆེཿ འཕུར་ལེས་མཛོསཿ 
༥ ་ ལ་བཅིབས༔ རྱབ་ཊུགཱནའབུང་ཅད་པན་མགི་ན་བཟངདམརཿ གཿ ། 
ཅ་ལ དོན ཏེ་ལོ 






བ།ཡས་གཡོནཧྱ ཧྱགན་ནོར་བུ་གཏེ་ད་སྦེམའཛིན༦ རིན་ཆེན་་ 








དད འི་ཆརཔ་འཕོབསྡ སཾ གས་ལ ནྲ་ཤབས་མོབཅིབསཿ གཡོད ཐེད་བཞིཤགཏུ་དཀར་འཐོས་བཟབ་། གྲུམས་ག་ཡོན་ཧགན་ 

ཧཱ ཏཱ ད་ཝཱསལ་ཞགས་བརན ཛིནཿ དམེ ༢ེ་ ཚུ་འཝུྲུགས་ལྡརྭ་གཡ་འབུགསྔནཔེབཅིབས༔ རྦིམ ས་བྱ 

| ¡ ཉུས་ནིཿ དོངུ་ུནཱ་གཱགསདུཀ ཀི ཆེན་དབདཔེངཔད་སདབདུདའབིཤོཿ རིག ˆ 

„4 བུའི ཅི ངད . 

དིན གས ག་བ རི ་ 
ས་བུ་འ 


རྡོརཾག ཞེནཾཿ པདྨའི་པྲཾ བུས་པའ་ 
ཁཾ སིི གད་གོ་་ ནཿ རང ཟ་ཡིོར་བུ་བདུདཅིའི་བུམ་པ་འ ཞོ 


རཿ 









ལོ རོརྲ་དྲག་མོསེར་མོཌ་དཀར་ཞོན༔ ཤེལའིབུམ་པཔདྡ་དཀཱར་པོ་འཛིན༔ གན ོདྱི་མོ་བཞི་དར་དཀར་ཝཱིང་བེར་གསོའཿ དོ་བཙོན་ ་ 
དམརྷསཱ་ཁུད་ཞུད་ཤོནཿ ༔ གཡས་གཡོན ནྱ་ཡུག་ན་མདཱའ་ ་དར་མེ་ལོད་འཛིནཿ དོངེ་སྨནྐ་གཅིག་དཀད་ ར་མྟོ་ཆྐུ་ང་ལ་ཤོན༔ མདའ་དར་དད་ནེ ་སྦ་དཀད་བླིད་བུ་འ ཧན ཛོ 
་ 'ཌྗེདབུར་མེ་སྡད ན་མནྣ་བ་ཞོན༔ ེ་ཏོ་ཝཱཧཿ ་ ཅི ཟྲིབ་ཕྲལ་འཛིའྭ༔ ཛིར ཞེན པོད་ལསླུདན་གསྒྲ་སྷད་གོགསཿ སྨན་མོ་མཆེད་བཞི་སྣམ'་ 
ཱ ར་ ནབ གྲུབ: མཛོད་པ ཤས ;མ་ཐོགསྦྱཧུའ་དུགནས་འདིར་གཤ ཤེས་གསལ མཐོ གསམུར་དྲག གནས་འདི་རག་ གྭས་ནས་ཀྱང་༔ [ 
| འདོད་པའི ནི་ལ རྒྦྷཾ་པཾདྱཾུདྡེ་ཛྷ ལོ་ཀི ཟོ་ ཛོ བཏོད འཇི་བེད། བིད ཚོ་རྒྱུན་ལ། ` 
= གཡག་སོས་ཁའྱི་རུན་བཞིན་དུཿ དབལ་མདངས་ཡད་དའི་བ་བཅི་ལབུཿ་ ཚ་དད་བསོད་ན མསམི་ ཡོ་ལྷན་པོ་བཞྟིན བེག་ཆོག་ ཡའོལམས་སར་བའི་ གཞྲི གྲས་ 


































ཅེས་ཞདོད་པའི་དོན་ལགསོལ་ཐ་འདེབས་ཐ་སོགས་བཞོ སམན་ཡྲ༔ བ་འ དདམས་གདསགིགཿ སཨ་ཝཱཿ རྒྱ་རྒྱ༔ ཧཏཾ་ཨཱཿ སྦསརྒྱ༔ 
¡3 ཀེས་སཱ་བྲག་དཀར་རྡོརྗེའི་ཀློང་སདས་ནས་ཁཀྲོད་གསས་རིད་བོསོ་སྱུན་དྲད་པ་བའི་ཤོག་སེད་ལས། - པུར་ཤིདགྲེ་ཤོདས་ཀྱི་དག་དགཔཿུཊ་པའོ།[ 

















རོ 





ཅག ཿ 





རས 


བ ཨང སྨྲ 
ཡཿ 0 དོ 





མཐིགའྲཁལཔའི་འཇིགཏྲེོནདངཿ ནམ་པརྒསོལ་བའེལེ་ཤིས་ལྔ གུན་མཁིན་བཅོ་མོལ་ནམཛོདཔའི་གཏེརཿ འམ 
སས་སས་སས 
བརོ་་ོངོ དད འགོ་ ཟོ 
¡ ལ་ཊ་ི གྱི 
ས་ཐུགས་རྗེས་བ 


རྡག ཟས་པལ་ལ རུ འོ ཧའདིན་དཔལོ།ད གའི 














5 
ཁྱ 




















སའ གཔ གྲ་བས ཐུགསརེ་ཆེནཔཔའིཁོག་དབུཔབཝུགསས༔ ཨི ཨརཝ བདག་ཁྲཔྱའྱབངགདོས་ཅིདོ 
དུས སུམ་ལག ཉསས་ལར་གསལ༔ དསམབཔ་འརྟེ་རེ།།སམ་ལ་བདའ་དསང ཿཀལ་ས་རབ་ཐེབས་པས༔ ལྒབ་པ་ལདམེདབ ད་གས 
མང་བཞེ་ཞིངྱཿ། བདྱའི་ལ་སལ་ཐཱགསཇེ་ཅནཿ པའྱི་ཊིཤསམ་ལ་བདའི མཚན ཿ ཡྱིནནགས་འདདབའི་སལའཱིས༔ ཛཾ 
དཔོསྦ་གབའདདབའི་དདྲ་ལན་ལྔ༔ འི་ག སཿ དགསསབདདཔའིགང་བདུ་གིང་ཿ གྲ ཞཱ་རས་ག རལ བཱ 
པབཟངཔའི་སདསྱ་རར་སྟོང་ཅ རིགས་འདུས་ཐུགསརེ་ གསརཆེནཔྤིགཱབཿ བགལ གཉིས་གྱིས༔ རངྱུདྭལ་དདུགཉིས་ལེདཀིཿ དབད་པེའྱི་ཤེ་བུག 
མཉམ་གཉིསཀྱི༔ གང ཤྱ གྲ རགཞི་བིདསའིཆིགས༔ དགྲེ པའི་གཏདྱརའི་བནལམཉེཿ 





8 སམེས་ས་། 


ཕྱིརབསདུས་མཐའི་ཚེས་འཇདུག་ 





]; 4 ' 3 


འི 


ཨྭསིགལ་པརྡ་ཤོག༔ 


:༤༢༧༠༦༨༧ སྲ གྱ 


སམ་ཕཱཿ་ གཏེརྒྱཧཿ 


སུམ་ཡཱཿ རྒྱྒྱྒྱ༔ གལ ཟས ། ཌུ 
:- དུལགས་༡ི་ ཛེ ཕད་ཨ་པ་ཀཿཐོག་དྡོབ་འིགདནཅིགུག་ ¡ 


དགེའོ། བྲདགིས་པར་ཤོགློ།། 









_ཤོ་ཏོཾབ་དབོམ་ཐྲཾཿ ཡཾ ཏོམ | 











ཞུ་ཤིལྲ་པདཔདདཀའ 


གོ་ར 





ཡི པབསལས༔ཿ བྲ ཧཱ ༢༡༩ ཀར པོ ི །བཞྱི་ཡི་ལ་ཐངབཟུག་ གཡས་གཡོནཤཱལྲེང་པད་”' 
སི་་ ད་རདང་ ཞཿ སྣངལའ ཁེ བགས་ཆེ་ཆེའ ཆེཆེགཔྱསེད༔ མཆིད , 
མྭ་བའདྭ་སཱའ་ དཾ ལི དེན་ལ་མགཡེལ་བྱ། , ཕུགསཇེཆནཔི་ ༥ བྷ 





དཿ ཿ 
རྒྱུཿ ཞེསཉར་ཤིགཔསུབགསརཕགགིས ནས གཅིག་དང འཀ་ཡ ཅེ གཾ 
རྨ ཀོ ཡུ ཟགས་ཇེ་ཆེནཔོ་སང་གསངྒ་་ཡེད་ལས ཡང་གསངཔབ་ཝེད་དྲེ་ཕིསིད་པོའི་པྦུདཔ་བདུད་རི་རེ་ཡ ཨཿ གས་རེ་ 

















།གཉསཞི་གདས་ཁྲེད་དབེ ༥ཡེད་འོངསརྦ་ དོ ལོ་བས་ོབསཔའི་དསཿ འདགོགབའ་གར་ཡི བྱེ བ་བར གོ་མི 
༦ 


| 


7 ཡན ཱ ལའི 

( སུལ་པས་ངུས་དྲ་ ཤུམ་པརཾགཡེངད་མིརུད་ངྒོ༔ བ སུབསྲལ་བབཐཔ་པས་མ་བཤདཊ་ བཙོན 
རཾ སཿ ཞོས་ཡེད། ག་་ ཕམ་པ ཐར ༣བབུལས་པྱད། ཉི་མ བདོ ཕག་མོ ་ ¦ 
¿(བགྲས་རྗ དྲོག་དཝརཿ ཡངགཀངྱབེདྲ་བ་གྲུས དི ་ ཙཔདྲཔདྡབགས་ཀརའདྲནོཿ གཡོནཔས་བདསབདུད། 
ཤོ ངི ྲ གདས བེ ཱེ ཏེ 


དའིདགས་པ ག་ད བོཀཏ་མཁྲངདརགདན་ཆ་བྱས 














མུ དཿ ཐྲིཿཡེག་ཡེ་ཤེསྔ་ལ་ཡེ་འོད་ཟེཅ་ནཿ ཐག 
དུ་འ །ཀླིི། {{ྫངྫངངེད་ 
ྷྣརྦྫྱྱི༽ ད་་ 
་ཱ ་བལཿ ཨོཾ་མཆིཔྨ་ ཛཿ ཤཿ སྣངསྟེངགཉིས་མྲེདབྲགསརྔཆེཿ་ 
ཤིཤཔསངབ་ཡེ་ི ཡེ་ཤེས་སྦམ། སྣར འབབ ་ ཡེ་ཤ ལིདོསབས། ཨོབ རི ངོང གིས བདག་འ 
དཿ སསངབཅདམདེས་རལ་ ཅར གཉིས་བ ལས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ཅིར་ཡང་སྣང་ཿ ཅེ་བའི་ལུས་ཀྱི་བདག་བསྙེན་པྤཔཿ པགྲབས་པའིམཚོནམ་༥་ 










ཌཱ གཟེར༣ྭ རྩ་བ 

།ཐུགས་རྗེསྲ་པལ་རང་བ༔ ཡེདཿ རྱ 
ཏྲ སགསལ་འབྲིན་ ཐལཿ ¦ ཨོསདག་པ་དབའེ་མས་ གྲུབ་དད་ 

བཱ ཡི་བ ཨི ་ དཱ རནིམབ་འར་ ཡཡིཿ པཿ ཨི་ལམ༔ ཞལ། 
_ ཡམཚན་ལྟས་བཟང་སྱི་མཐུནའབྱུང་༔ བདུནའ: 





ཐིནཱནས་ཧི༔ མ་བྱས - ོོ 














ངོདཞིཿ །] 
ཞི་བ ་ | 





ཤར | 


¦ དགས ཐཐ ོཡོབགསྦབམད་ལསཿ ལུས རྩི་རིས་ས་ིི ༢ ་ ཧྲཱིཿ ཡཾ་ཤཱཾསྱསཾམད་སཱང་། 
¬ བམཐའ་ཡ་ས་དངཿ ྲལ་ པགས་པ ཆེན་པོ་དང ཚད་མདྡ་དུ་ལ་ ཡུ་པྦའབུང་ རཱ གན་སཿལྱཿ གསལ་བ་འདེབས་སྐེཐུགས་ངེབ་བྱིན་ཡིས་་ 
^ རློབས དཔངས་གཞི་དང་ཉིད་ཤེས་རབན་བཟུའདཀརྩ། ལ་ཡི ཆོ་འཕྲུལ་གསང་བའི ས བབསབུ་ག་དདབང་བད་ཆེ་ནྱ་ཧམཚོ་ལ༔ གསལ ངྫ 
༢ བཞབས་སྱབགསྒ་ངེས ཤིནྱ་གིསླ་རོ་བསྔར དྱ་ཅིལ་འཁོད་དཔོའི་དབང་ཕུབ།འཙ་བ .རད་བཞིན་ཡོངས་ལ་མདྡོན་པཱང་ཟབ་གཏེར་བདུག། ཟུགས་རྡེ་གད་་ ཐཾ 


་ 


ཏོ ཐྲ 


¦ = 
ཆོ (འདུལ་ལུད་འཛིད་ཆོས་བདག་ལ༔་ ལ་བ་འ ད་མ ༨ རླབ་སྤཱཿ ་བྱམས་པ་ཆེན་བརྒྱལ་བའི་ཚོ་འཕུལ་གྱི༔ ཛེ་ས་བསྟན་འགྲོ་བུ་་ ¡ 
[ཧོཾ བཞིནྱ་སིརིམཛཔའི་ཿ དག་ལ གེ གསཾལ་བ་འདབས་སྭབུག་སཇེསྦིན་གིསྣ་ཆོབས༔ ཡི རཆེན། 















ེ་ནཔོ་ཡདགསདྲ་་མེད་ལས༔ ལས་བཏཆོགས་གཉིསྱར་གཏེའབབགསས༔ 






པྲ སྲེམ ནམོ་ ༤ མངྱོས་རའྲགབམལུསཧུནཿ ཐུག གསྒན་ཆེན་པརྩ་སབསས སམཆིཿ དོཞསབུང་ཆུབ་སེ ལམས་་ 
ལུག་བསྡལ་ལས་གློལ་ཁྱིདང ཐུགས་ཇི་ཆེནུ་པི་ལྭ་གོམ་པུརྩཔཿ བཀའ་ ༢ ཧྲིཿ ཧ་ས 


| ཆད་པའི ས་ལ ལེ་དབང་འ །འདྲེན་ཚ་ ན་ཚོག་སྣན་མས་རངས་རདདསཿ ཧྲི ཐུགསཌེཆེན་པའི སང་ཚེན་ཡེ་ ཀེས་ཀྱིང ཡ་ཤི་པ་། 
པ་ རལ་ས དབང་ག ཛཱིཿཧྲིཿ་ཛྲིཿ བྱན་དབབ་བཞི་གྲལེ་བགྲེག་ས་ལེ  བ། སེེ 








དུ གོ - གཞལཡས་ཁད་བརྐེད་པཞི༔ ཧཾ ་ཡཤེསམེ་ 
སྦར སད ལུ་ཡསུ་ཁངཿ ཨེ ཅིག་པཚོན 


༈ཡོབ།༔ 
| ཡོབ 
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ཀྲ གྲི་ུ 11 ས་ 





་ 
-4ཾ 
2 
5 
-<24 
1 


དྭཱཿ 
༡ གཉསས 
ཆི་གུ་དདར་སློཿ 
¦ མཆི 









བ་ཞྲི་ཁོའྭལ་ཚོག་སྣྲ་མསྔ། ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཤུབདགཉིད་ཧྣེཿ རོལ་བཆན་པའི་ཚོགས་ལ་ད་ེས༔། བལྟུ་ལགམས་མི་ྡ་དཞཱཱཿ མུཊ སུག བའྲསམ་ 
མསཿ གུས་ལ་དམ་ཞིངལས་ལྕུམུརྩ༔ དཔྲ་ཁངལས་ཧིཟས་ཡིནནན ནུམ་གསུམགཅི་གྱར་མིབསྤྱེ་ཚོུཿ ཆོསཉིད་ཡནསྤྱ་རུ་འབུས 

ང ཙདབགསྡ་དགཅགདའང་ ཁམ་༅ྱི་ཧྱང་བགྲོད་དགས་པའི་ཤིར༔ དི ཉེ་གཏརབཞིས་འྲཕིའརམ་མཛོད། གཙོ་བོའ ཏྨ 
4 རགྲ་མདདྲས་འབེ་ལན་འདྲ་ ཛོས ཞལ་བཟམསཅ བས ་ལ་སིན་ལས་མངེ་དྲ༔ མཐུ སན གིག པའི་ལུག་བུདལྔར 


ཡེ་ཤ་ས་དྱིང་སྦྲ་ཀི་བཀའ་ཏནརཿ རིགས་ འབོར་བཅས་པ་ཡང་ 
(རི ཏཱ ཤས་ཏཞིབ་ུག་པ  པ་ མི་ཝགས་གཡང་གཞིཞ་ལལཿ བོ 







ལི 








ཛོར ག།སང་བླན་ བྷནལབོདདདོ་ཞུལ་མཿ དྭལའིཐིག།་ལནར་ར་ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་དུརུརུཿ མ་འདྲདོན་ལུགམའི་ལོངས་སྣོདབཞེས༔ 
ཆ་འདྲ་བ མཁདིང་ཤནོ་མུལ་མཆཕིན་ལས་མཛདོ༔ སམ་ཡ།ཌྭ་ཧྲིཁ་ཏིཿ མྭལནས་གེགས་པའི་ལྟུག་སྣུད་མ ཡ་། ་ 
4 ཤ་ ད་བིད བཅི་བཀའཞད་ལཿ རིགས་ཏགསགད་ེདཆིདཅཤྲཾཿ དེ་ དྭལུརགཡོག་འཁར་བཅང་པ་ཡདྲ་ ༢ ༈ར་ཆའསྦྱལཞུགབ་སང གཟེན 

ྭ གསར ག་ཏ གསང་བང རྟའི ཐལ་ཆེནང མ་འདི མའདིར་ མ་འདི ས་མ་ལྟ་འྭ་ཏྫིབ་ཧིཿ མྐནབནས་" 
གཞིག ི་ོ ཾ  གེགུདབི་སི་བཀའ་ ཤཱུནམཿ བིག་ལྟ་གས་བངས་ཙི་ལན་པན་ཅནཿ དྭ་ུརག་ཡོག་ལུཁོད་བཅསཔ་ཡངཿ ཕི་ལད་ཚོགས 
' ཀྱི་ལྟག་སྲུད་མཿ ཅཱ དདྭ་ཧིཿ ནང་ལྟར ལི་ཡགསཿ རྟུས་པའིཿ གསང་བར རྣའི བཐལ་ཆེནང མ་འདི་ར༨ མ་འདི མ་འདིརཿ སམཔ་ 


















།ཁཱཧིཁྲཧི༔ མབྱདནས་གཤེཾགས་པའི་ལུག་སུད་མ༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིདས་ཁྱི་བཀའཉན་མཉ རིགས་རྟགས་གཡ་ཡི་ཐེད་ལྡིང་ཅནཏ དེ་ལྟརག་ཡོག་འཁོར་་”" 
ཁུ : ཞུསགསགས་པསི་ལུག་ཡུདས༔ `༨སྲཾྲ ཏཱ སགས་པ སར་འ་ཟབདབ་ནས་ཅུལབཿ མི་ཝྲགས་” 
ཤཱ གཡང་གཞིཞ་ལ་ལ༔ རུསཔའྱི་ཧན་ཆ་ས་ལ་ལྦཾཿ གསདབ་རལ་འཕྱོན་དྲོད་ཏ་ལ་མཿ རྟཀའི་ཐེག་ལན་རར༔ _ ཐལ་ཆེན་ཚོམ་བུ་པུ་རུརཱཿ མ་འདིརབྱན་་ 
.4 ལྷགམའི་ལངས་སྩོད་བཞྭེ་སཁ མ་འདིར་ཧནྡ་ནལ་འབྱེརྦ་སཱཚ་བྲསིད་ མ་འདི་རྲ་བོན་སུབ་མཆོག་ཕཱིན་ལས་མཛོདཿ སམ་ལྭ་་ཧྭིཊ་ཏི༔ གསུམ་བེས་་ 
7. ཧྱི་བཅདམདོངོ བརྟནྷ་ཐེངོཿ རཔ ཚེ་འགུགཿ བྲཀ་ཤིསཿ བ་བར ཝེནལམཿ ཆམདེབྱ་ཕུག་བཞིཿ ཛཿ ཧཱིཉོན་ཤིག་སྣང་སྲིདོ་ལྱ་འདྲ་གསརྒོ་མཛྲོད་དུང་༔་ 
ཆི རྒྱལ་བརིག་འཛིན་བརུད་པར་བཅསརྣམས་ཁྱིཿ ཆདམདོབ་ཆིག་བཀའ་གསང་ཅི་བཞིནྲ་སིཿ དམཆཚིག་བདུད་ཙི་འདའ་པའིཚུལ་མིནནོཿ ཧཱཿ པནཆེ་བར་་ 











ས་པའྲ་སཿ མི་ཤི 
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1& 
1 ཏཾ 
རྤ ཅུ (གསེཚེན་པོ་ལ་བཉེན་ཏེཿ ° བདན་ཚོག་བྲད་བཛས་བསོདཿ ་ཝཱ་སྲ ༈ ུ་ས་ོ་་དང་ མ་ཡེངས་ལམཧྱ་བ་བདཱིཿ 
[༡ ཆེནནམ་མཁའྱི་རལ་བབྱཅ་གཅིག་ཞུལཿ དདབྱར་བའི་ཞི་གཡདཀརའཛམ་གསུམཿ དེསྱ་རས་བའི་ཞུལ་གསུམ་པར་ དཱ དེ་ཧེང་དབངགི་ཁལ 
: གཉིས་དམརལ་བཅེགསཿ དེ་སྣེང་དྲག་ བའོ ལཿ ཉེས་མབིབལ་དམག༔ དགི སབདག་ཨི་ཏ་ལའས ཅུ །གཉི་སྲ་བགས་ཀ་ པ་མེ 
རིནཆེན་མདའགབུ་གཡོནཿ ཅིས་སུས༔ ཞུབས་་ -|¡ 











དྷི་ཏགས་ཚོགསདས༔ གདྷ་ཏླ་ཐབབཡདཔདིནརིྱ༔ 


ཟགསྔོ་གཔ་ོདགསདྲ་་ད་ལས་ འཐགས་བྱབགསྒདེཆེདབྟདགཔ་བྱའགསོང ཨོ བབ ཨོ ཐཊཟདགཅ པད 
ུ ཉཾདཉིད་ལི་ངྡརཆེན་པའི་རངམ་དབུས་ལས༔ ཐུགས་་ 


སྱ བད བའཕོལཚོ བུནལྲ་ག་གཡ་ བཅླསྱི་ུ་ 
པ གཏིས་འགྲོ་དོན་ཐུགས ས་རེའི་གུ་རབཐེངས་སི 1] | སུ་གས་ གོང་འ ཀོ གོ སཱ བྱོརལའའའཛོནའ སུའང གགས་སེ་དགསདང 
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ི་ོ རི མ་བསད གྲུས ༥ འི་ཡི ལ་ས ཅུ 
་ ད་བ དཔག་པ དམ་ བྷག ཡེ 
ཁོ ་ 





་ 


༣ག་གསད་བའ་ 


༢ ཐག་༧ 


པི 


པཿ 8 


་གོས་དབྱའོ་དདཿ ཤེ་ཧུདཉམས་ཆག་དེ་མས་གོསྱར་དོཿ སོས་པ གེགས་སལ་བམབའི་ཚོག་འདིལ་འབད༔ ས་མ་ཡཱཿ ཆྱུ་སྱརཿ མྲབཟེའའ 


པཱ་སཱན་བདུནྱ་གྱིས་སུངས་ཤིག༔ ས་ཨ་ཡཱཿ གཏེརྒཏཱཿ ཝསྣ་ཅཿ བབྱརཧ༔ ག་སངྱ་ཧཱཿ 


ེསགུག་་གསི་ད་འིགས་ཟག་ག་ཟམ་བརནས་ྫ། ཀང 
སུབཾས་ཆེ་ཕྱིས་བྱས་སོཿ ། 


1, ཀཀ ་ 














རི་ལ 


ག་ཚགས ས། མླ་ལ་གཟེའ 











མ་མམ ཆ་བའེ་ལ་འཆིའཆཆ་་ཆ་ཆཆ་ཆཔ == ༤ འ་བ ༧༠ ༠༨༧༠༦ .ུ 2༩༨༧༡༠༤༧ཟ༤༩ར༧༨༤༨༨༨༨ར༦རརར༦༢༤མརཿནཿཆཆརཚམ་འའ༩ང་ངི་ 













,:£ར ་ཨ མ་པཉི ༥ རྣུ ་ མགས ཇུབ ཅོས་གནདབཐིནཏ „ སྨུས 
མྨ་ ཁི བ་ཐལསྱཧུང་པའྲི་རྲཱཿ { 
ཌི ་ རོ འྱཿ ཇར 











གསོའབ་དོདབཿ ཧོཿ ད༨ན་ནལ་ | 








རུཊསེམསདལ་བརབླསབ༔ཿ 
( ཧཱོ།སཡཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ 













དད་པ གློ་ཆུ དྲོ་ོགི་དཉིདསལས་འདའ་བརསེ་བྱོསདདོངོ ཨ་ཨ་ཨཿ ཕཊཿ སྷོསྫོ་ཨ༔ 





མཉ) ཿ འདིདཡདགསདླབ་མེདྱའི་ཟབ་དོན་་ 


མདོན་དྲུབ་བའི་ བཔོཿོ ཧྲ་ཿའིངབརལགུབ་ ི 
3 མཱ དོན་དུ་བ་བ་འི་ཐབས་ལུཿ སག ཧཧ: :-_:_ ོ ཡོ ལམ ཁོ ཤུ འླ་ ཐུགས་ . 
¦ རུདཔའགའ་དདབ་མ་རབ་ར་ཤས་དཔང རལ་བ དབ་འད་ོ་ 
ད་ག་གཞན་ཕུན་མེ་དམདུན་བ = དག ཤ་ཚ 
ག་དགའ དིད སས ཀིར དྲན་བ ིདིནཔར་ས་ནསཿ ར 



















ཏཱ ཧཱོ་མོའབབཆོསྱབར་ུཔོ་་ཞ་ཁོརོ་འིས་་ོོབས་མད་དོ 
× སྭ་མིན་པར་བུབ་དངཿ ཛ་ ཆི 
ཿ བས་དྲ་དྡི་ རོ དག་ཤིདཅིལལབྱརས་ རླུ ད་ག ངམས འདམ ] 
ཉཱ བ་གཉིས་ཏྡེ། བསྩེདརིམ་དང་ཿ འདེན རིག་པ ལགསའབའི་བྱདམད ངཿ ས་ལ་འ 
,ུ ོི་ཡིདཟ་བིང།་ཆངོས་ འའ 


ཤུགས་དུའང་ཿ ༧ |, སྙིང་པེ་ཆོར 











།དགསངཔ་མེདྱ་ཀྲི་སབ་ཆེནྱ་ཧི་གཞི་བ 
་གློ་གྱག། 





མཚོགས་པ༔ འ ` 
སཅ་ ཅིས ར་ ཀཀ སབས ༥: 


| གགསསསསསོ་ ཡོ ཙོ་བོ དེ་ཊརྐ་ཀབསྔ་བབས་པ་དདྲ་ མང་ངོ གླམ ད བཱ ཱཱ 
‡; ཛཱ བ་དཔེན་མཚན་ཉིད་དབལ་ནཔཿ བ གགོས་ཨཆཉིད བ་ཝནོབྱཿ ཁབ་འཁོངཕཔམ་ཚོགས་པཞི ཟུརྱ་ཡིས་བཀའ་ 


རྒྱལ་བ་དང  བ ག་དཔནོཿ རྡེརྗི་ཧུལ་ཐེབས་དང་༔ ཕྱེནདགིམཚམས་གཏེད་” ; 
དམཿ༔. ཟགས་པ ཨ་དང བར་རམ་ངོམས་པདང་ དཀས་གླག་པྲངཔ མདོ་དང ཡུལ་ལབ་ཀད་ དགཔ ! 








ཇི 


'. 
- 


ད 
ལྤ 
༧ 


གིད་ཆེན་དཔ་ཿ དོསྤོ་གབ་བརཅདདོ་བརམྤོའོཔདོནནཔ་དད་ཐ 


།ནྡོརྗཾ་བྲན་མེདང་ཿ ཛྲསྲ་ཀྱི་དུན་འདོན་མཁན་དོ་ཆེའི་མཚེ 


 དྲུག་པ་ཡྱོ་ 
ཧཿ 


༠ 





༡ ཨ་བུད་ས་ 


ཆུག།ག་ 





ཀུན་འཛོམ་དངཿ 


གར ཤས གསྣུམ་ཅིཿ 
ཐིག་ཚེཿ གཿ ༣ 


ཕྱི དའ ག་བར 


རུགམདདད་ བཟའ་བྱ།ང་གིགཡོས་པའམྲ་ྲ་ཚང་] 
དོ ངཿ བ་སའི་མིདབཏག་དང་བཅས་པའོའ § 
དབིདསྤ་ཀྱི་ཀོངདུ་གཞུག་པརྱ་པེད་པ་ལའང་ཅ ཏཾ § 
སཚོབཿ ྱལསོཿ མ གན ་ མབ ཚོག ར་འཿ ་གཉེརྩམ་ 

གཉིས་པསཆག་ལྱ། ས་བཏག་པ་དདྲ་ ས་ 
ཁྱདཔར་དྲ་བརྟག་གསལ་དང་༣. ཐྲགཛྙཱདབྱུཧ, 


ཛས་ཇི་ལུར་མཁེ་བཞུམ ཐིམས 


དྱཀིལ་འཁོར་བྲི་ 
་ སྭ་པྩོད་བ་དང་ཿ་ 3 དདཔ་ས་བ ལྟ 


(༢ 


རའ 


ཾུ གགག་ཤིསབྱི་ཉིདགར་པལ། 


རྔ གས་འདོགས་བགདགསཿ ` _ སྭམ་ཡཱ༔ 


༢ དྨལ་ཛས་བདུད་ཅི་བྱལ་བརྡ་བོ་བྲོབ 


ཉེ 


ཐོ་ཆལདདུད་ཅི་འཁིལ་བ་ཡིསཿ 


ྲུ་རམི་དབང་བཞེགས་བླུམད་ ཅད སྒྲབབམཆད་མདཔར་མཛོདཿ ཅེས་སངས 
་ སྭབ་ནད་དུ་བདུད་ཅི་འཡིལ་བའི་སླུ་དད་རིགས་ཡུར་གདབ་སྟེའྷ དར་ལྭས་ཀྱི་དད༔ཿ 


ཁབི་ྱིལ་རགས་ཏེཿ སྲུདང་ཙུ་སྔགས་གཏོརྡམ་འབུལ་ཏྟེ བསྩེད་ཙིང་༔ (ཛ་ཨྲཏ ཡུརལི་ཧཧ་ཙཱཱཾ་ཕཊཱཿ༔ | 
ཛ སྱུབ་བ་ཆེན་པོའི་དྲོད་བ སུང་ཞིངཿ་ ཏྱ བང་ས གོ ཧི ˆ, 


ཙིནངཤ།ཏིསྭཡིདངོ་སོའི་ི་རལ་དྲུཐ གཅིག་བཅིགས་པའི་ནདདལས ་གགིནཇའི་བླཟོག་པ་གུགཿ ཐོ་དོད་འོག་ཅ་དསོག་དམ་སོའི་ }ི 
ར་གན ཅེས་པིས་པ་ ཏཱནཿ གཾཾསཔ་ཡུཿ སྡོག་ལ་ འྱིས་བཱིས་པ བང རྱི པུ | 
གཤེད་པོ་ཡིསཿ ཡབ གཿ ཤཉིས་པ་ཝྲུག་སོགལ་གཉིན་རྗེའི་སླྲིས་པ་སྒོའི་ཡཐེ་མས་སུ་གདགས་ཏེཇ.. རུཾ༔. ཞས་ཁྱི་ག་ཤིན་ ་ 


268. 


ཀྐ ཏོ བྲི བསགས 
ཀཱ་ལ་ཡུ་མ་ཛྣཾ་རཱ་ཁྲ་པྷ་ཏན་ཙྲོཾཀྲ་ཛཱ་"་ 


༨༩ ¬ ༤.༠ར ` 
ི་ མག་པར་ དཱ 


ཞ༥༈ 








ཏུ 









;¡ 
ཛུ 
ཙརངྔ་ 
- 
ཤཱ 







། .£ 


261 . 
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ཅས་པ་གཞུགལ༔ ནིཿ ཕྱིལང་བ་ལིི་རཿ 
རར སྤ་རོ ` ་ ཁྲ ་ 
ི མབས ཏོམ་ ཨི ཛཿ ལ་ ི་ི རོ ་ ཙཀ 








1 
རོ 7 ཐུབ་ལསཆས་ཀྱི་དབྱིདས་ཀི་རད་བཞི 








མེའི་གཟུདས་གཞུགཿ 





ཉིས་བྱཧཅ དེའྲི་ཟི་སུམ་བྱཧྦཿ དེའྱི་ཕྱི་ལ་བྱཧྷ༔ ཞེས་དྲིཿ ཐམ་པཚོན་ལའདགསུམ་གྱི་དད་པོོ 
བསད དྲེིམམདྱུཿ དེ པི ་ བླུར གྲིུན གྱིས་བརླབ་པ་ྲིཿ 
ཞིན ༦ དེ་གཞིན་ཱ དོདཔརཝདྲ་ ཉར འགས་ལཡེ་གསྣལའིདདབཞིནདཔར་ 
4 ཾ ཡ་གེསདདགཞིནང་བགས བརྲུགཉེསཔ ནབཔམ་སྣང་ ད་ལོ དཔམ་ཐདཔ་བིནདགསུམ་ཨིདངསོ་ 
[` ཧྱི་ཕུརམསྲ་འདྨ་པི་དྲཀིས་པའི་ནངལ་ ཤས་དགབངས་གས་མཨ ྲ་སཔར། ཤུག༔ ཟླ་དག ད་མོ 





¥ ཤིད་ལྱ་པདྨརུ་བྱ་ཧྒན་བུམཿ ་ི་ི རྟེནའབྲེལ་སྙིད་ 





ཚོན་ཐམས་ཉད་གཞི་དཀར་པཆོས་དབིངས་ཡེ་ཤེས 
དར་མཚོ རསགས 






གཡུམ་པཚནྭ་ངགས་པ་འད་ཁ་དོག་ 
དིར ོ་ 
མཛོད་སུ་བྱ་ཅུན་པའི་གཟུདས་གཞུག༔ རྒྱལ་ 
འདེད་གསེལདིཿ གསང་སགས་རྡོ་ཐེག་ད 












གྲིགེབདཔ་འོོ དོམ་པ་ལ ནུཧཱཏྟ་ཤེསྭད་བརྒྱུད་ཀྱི་སླབ་དབེནཱདྲུ་མཔའགསོལཿ བྱང་དུ 














མྭ་མྲདཛཱན་ཨ།ངི་ཿ པརྙར་ཝཱ་རཊ་ཕཊཿཧཱ། 

` ཛྲ ིབའ་ མཱར་ཡཕ ཤུབ རྩེ}ཾེཾེཾེཾེ་ བུ རི ི་བདགག་བདད་ཚར་ རྗ 
ད། ལི ༠ ༨ 

ཧིཿ སྲིག ཏཨུནྫའི་ཛྲཾ གིྲཾཿ ངོའི 1 ཧོཿ ད་ཧདཧ༔ཿ པམ པ་བ ༣ འདུ་བྨད་ ར་ལ་བ རཾ ྦ ཁ; 







གི་བཞིའི་སེམས་དཔའ་འབྲ་ཕིནལསི་མཚོན་པའི་པརདཿ་ § ལས་ཀྱབཌྫོག་པའི་མཛོནཊཊོ་ཡཱའིམཛསད བྲ 









འདུ་ཆོས་པང་གངུ། 
འདྲ་སྦ་ཧིབ། 









| གསང་མཚོད་པྨན་དག་གཏོརམ་ནུབ༔ ་ཆོས་སྙེང་གསོལ་མཆོད་རོལ་མེབྱུངཇྲ་ 
¡ ལྷ མེ་ལང་ཤེལ་དངབ་ཅས༔ གཞན་ཡད་འངབྱུང་གི་ཡི་གེ་ཉེར་ཝཿ རབའྲི་བམ་ཡན་ 






བམ ༤ ར༤༨༡༨༤༢ྕ༩༤༧༠༥ྟ༤༠༩༧༠༩༧༠༠༠༤༧༤༠༠༤༧༧༠༠༤༧༠༠༠༠༡༠༠༠༤༤ ༡༡ ༢༤༠ རོ ོ་་་་ར་་་ ེ 
ཨཾ _ ་དགོངསྤ། ཧུལ་ལེ་བསྙད་བ༔ ཆེ་སྒྲུབ༔ ཆོགསམཆོདཿ སྐབ བཤགས་པ དདོསོ་ཐུབ་བརྟགས་པ དདོསོ་གུད་གད་བྲརྫོང་ 
དདཔྱ་ཉབསའལོཧིཉི སྒྱབས་འགྲོའི་སེམཔ་འཛིནབ་དང་གསོ་ གཉེསཔ་ཅམསྱཟད་ཁདསམས་ྱའྱིམོ་བ་སས བ།སྦམ་པ་མཚོམས་གཅོདཔ་ 

{ནིཿ ཤུབ་དང་པརྩོ་ར ཚབྱ་ཡིསྲབསཿ རྫ ྭོས་མྦེངུས་ཐུན་དད་ཿ རྒྱབ་ཐེབསིུཿ འོ ཤིྣམཚོམམ་གཙོ དའ འཚམས་པཅདྱའི་གོ་དད གཏགས་པའི་ཚུསཉིད་ རློ 

ཀི སྦྱ་ཧས་ ་བ།དབྱནྱི་ ཧྲོ དྱདོདམ་སྤོས་ཐལ་འདོགསལ་འྭས་མེབཿ རྣམཏོག དོབ གཞོས་ཆོས་སྒ་ འིདྱབིཡས་སུ་ གཡ ཕ་ཁྱངདག་པ་ལྟ་ཡི ༢༠༣༥༠༥༡༩༥༩ 

| . །གཞལ་ཡེད་ཁངཿ ་ཆོ སྦའི་དཔངས་མུམ་ཚན། མའི་མཐའ་ལས་འདབ ་ ས་ནམདག་གས་དག། དང་ཡི དག་མཁུའ་ོུ་ེ་ ༢༠༥ 

ཊཱ གཞྭལ་མེད།ཁངཿ་ གབར་འརོ་བའི་པོ་གསམ་ཚོན་ཅི་ལེཿ བ གུན་ཀྱད་ཡེ་ཤེས་རོལ་པའི་ཕེ་བྲད་དོཿ བཞིཔ་བདྡ་སྐོདབྱཀནིཿ པྲོ ཚོ 








¦ད ཡི 4 





-- 
















།མཚོན་གསོདོ་པ ་ཡགཅཱ་སགསག་མཆད་པརྡ་ཕུགོས་བཞིའི་གཟུདས་ཐུག་ལ་འདྲོ ནཅིད་བླ་སུལྦར སྲཾད་གུང་མཁའ་འགྲོ་འདུ་ སཚོགསམཆོད་བྱའོཅ དབཅུ་ 
[ཧཱཿ བདུནཱ་པཉུཡཡེ་བ་སྐྱད་པཞི༔ གཞནདུ་ཞུལལེ་བྱར་གཏིས་ལ་གཉུནཔ་བླ་ཟག་བབསར་བསྟན་ཁང་ཿ འདིར་གཅིག་ཏུ་དིལཏེ་ འསྱིབགརིདགའི་ནོདགརམི་ཊ་ 
ཀུནབྲེསིཿ བྱ་རོག་མཿ ད་ ཅྷ གམ་པ མོཾ བཐེམགའཿ ག ནབ གདོང ཀླུ་ཆེན༔ ས་བདག ཕོ ནུ བདུདཟྱེར་དྲུར བྲདཀུན །ནཔ། | § 


ལ་ མསྟཝཱ་ར་ཡནནཿ མར་འབབ རླ གསི གླུཿ གཞན ུར་དེཊ་ཚོགས་ས་བཿ ` དིལ ཁརུམདདས་ཆུང་ཿ 
: དཿ འདོདལ - 









རར སང་བ ཞེ་ད ཞད གྱོ་མོ གང་དེ ཉརས་ 
ག།ིད་དབང༔ ནད་འུགས་པ་སེགས་དུསཿ བངགགདངཀབཿ ཌཀི རག་པསམི་ག་ཡེལགས་༥༠ 





པལ 














ད 









| ལདས་དཀརམོ་ཝྡེ་བཞྲི ཕེནདས་ལྩེསབུ་གིང་རྣམསཿ ཅེ་ཤ 
ར་བ གཞད་ྱན་དངེས་འདྲན་་ཆོས། 
ཤཱཾ འདོདའབུང་བསྩྱལ་དུ་འོང་བའི་རྟགས་སུཿ འཇའ་དངམེ་། 

| @ྫ ཉམས་སྣང ཏིདའཇིརྒགསལ༔ པེབསཔ་མོས་གུས་ 

ད རྫ བའེ སེ (རྒྱལ་བམ་ཡུས་དགོདས་སུ་ ཀཱ 


ང་བཞིནང་སྤྲབས་བའིརྣལ་འབྱོད་བདག་ཅག་ལ༔ དངད 
















གའམ གཞན 


བོ དྷ ལུ གཏོལ པོ ་ 








4 རདྭསུབྲ ས་བཤོ་བ༔ རྡུལ་ཚོན་ཡྱོང་བྩ ཏདྱ དབྱར་ བྱ ཁཾ རྡི བཤག༥ས་པལ་འཔེ 
, གད་ཕང་བདག་བཉི་ ཟི. ་གཏིདག་མབའ་ ལ ི་ ྲ སགས རློ ཊུ དུ 
¡ ཝུ འོ དད་པ་ཚོག་ས་དང་ པཔ བརའི དབྱུ ! 
, ཤོ ཅ་ འར ` དུར་ཁྲད་གསདབ་མཆོག་གི་གཞལ་ཡས་སུཿ བནོགཏེནར་ བུད ༈ 









སྭ ནམ་ཞིག བེད མས་སུ་ཞུགས་པའི་ཆོཿ འཁར་བའི་་གསང་སྔིལྭ་བངྡ་རྐུབ 
ངཱ མད་གཞུན་དག། ནག ས་བརི་གརདསདསྐནུསཿ གག་པ འདིི སི་གིནྱཿ 
ན་རིག པའི་སྙན་མེ ཧཿ དག གཉིས་བརྡོ་རེ་སྤེབོ་ ཡོནའབའརན། མཐྟལ་ 
| ཧཱཿ མཆོག ་ དནཔ་ལྔ༔ གསབས པབ བཀའ་ ཀརབགྱནད་དདམ་ ཨ་ག མུ 
༨ གས 'ཡེ་ཤེསབྱིནགྱིསུ་རློབ ཨྭུ༔ ' གསུམ་པ་གཏེའ་སྲ་བཞིཏ༔ྟ ཛཱཾ༔ འབུད་བདིན་ཆེན་སྣ ཚོག སད གཞིང རྨ དའིཡ ཏན་ 

་ཤིས་གཏིདྲསས་པས༔ ནམ་ཡདསི་འཇད་གཏེརལ་ དཔ་དདྭ་ འཛད བདན བཟམཚདའསེ་ཤོགཿ ལི་ལ་ལེའི་མའ 






















རར དིདསསྤུ། དོ་ྲལ་ཐགསནེ་ཆེན་ ཟི་གྟཏིརྦཾཔས་པསཿ སོད་བཅུདྲ་ནམ་དག་ཡེནས་འདྲུས་མ་བསཿ གར་བཞུགས་བདེབ 
ཧྲི དོ་དམ་པ བོབ ཧས གོ་གོ 
ཧཱཾ པའིར་དདསཿ ཧུལ སྦམ་ངེས་དདནལས་ལྷ་གི གཿ ཅེས་དདཿ བཞི་བགཏོརྦོསྭ་སིངོནསཿ གས་བཅོ དོ་ས་གབུ 
2 །དང་8 བད ལ་ཁ་བོང་བས ནི དིད དཔད ཨཔའ་བྲ་བཞྱི་ རུ དནམས་མཐུསརེ་ཿ བ ནི དཾ 
0༨2 ཨཡྭ ཧྱ ° ཌྷ ུ 
 ིླནདྲཀ ༩༩ 





ཌི 


རཾ 











བྱི ~ ང་ ཇོརེ་འེ དཿ པ་རས་བ ཅེ ཆ་བ དྲ་བ ཌ༔ ༤ ལ་ 
ནིཿ དུག་ལེ་དམདུ་གསལ་ བསཿ རཾ དི སི བཅུ་བ།ཅེབ། བས་བསབཟིང ཆོ སྲ ཧི 
| བདག་པོ རྭ་སྱང་བཞིཿ ྣདཾེཾེཾེཾིེ ཡཿ བོ བ་མ ངོནསཿ ཡུལ་གསལ་བ་" 
ས་མ རར ར་ དྲ་ཿ གཉིས་སུམེད་པར་བསྡིམ་པ་དང་ ཆེབ ད་པའྩོཿ ཅམཱ་ཧཱཱ་ཛཱཾ འྱབུང་བརྣམ་པདདག་པའི་ལམྡཔ 
་ ཤཱ ཛམས ་ཡིམཁའཿ འལ ལི ཀེབ བང་བདོ དྲུ 'དདསད་ དཱ དདའསོ་མེད་ ད་དགག་པསྱི༔ འབྲོ་བའི་དཔལ་ 
་ མཁའ ལ་འབད སཉིད་ ཡེནསམ་མཱ་ཀཱཾའོཿ གཉིསབཛསགསལ་དཏངབ་བི་ ཛྲུཾཿ ¦ དཀར་བྲ་རོམ་པར་ལྣང་ ཕང | 





༢༢ ། རོ 
ཏཱ 
ྨ པ ༤༽ 

# (ཉས 





གཏ ” 


ད་ཧ ༩༧༩ 





ཤོ།འུབས 


ཉཱསཨེདད་བི 
ཨུམད་བར་བཞུགསུཿ་ སས 
།ཨྤ་མཱ་ཧྲོཿའདྲིནི་ཐབས་ཆེན་པོཿ དབྲ་བུམ 


སླཡཿ 
ཀྱི་ཐབ་སནི་ཐབ་སཚནནོ§༔ བསྐལ་པའི་བར་དུ་འ། 


མཛད་བ 


ཞིནཿ ཁབ་དོག་ཡེ་ཤེས་ཝ་ཡེ་དངོས༔ གདདནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེསྒརཧྱུཿ འགྲོ་བའི་དཔལ་དུཅིད་ལད་མཛདཿ གསད་སྔགས་ 

ཐབས་ཀྱི་ཁྱད་པར་གྱིསཏ ཐབས་9ི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་བླྱསབས་པས༔ འབྲོག་འདལ་ཐབས་ལ་འགག་པམལེདྲ ཧིང་པོ་ཉིན་ནམས་གུནལ་བརྟནཏ གསུམ་པ་ཀ 

དགཉིམ་བདྲིཿ ཨམཧཏི་ཡདགག་པེ བ་ཆེན མ་ལུན་ཡེ་ཤེས་བྱགུགས་ག།སལྔ་ 

ཨེ་མཧཱོཿཐབས་ཤེས་གཉིས་མདུ་ཚུཿ ཇིསཱིདྱརུབོའྱི་རུནབཞིན་དྲཱ་ དེ་སཱད་བར་དའགོ་དནམངོདཿ འབྲེལ་ཚད:མཉམ་པ་ཉིད་དུ་] 
༨ 


སྤེང བཅོམ་ལཱན་ཡེ་ཤེས་བྲཞགསས་གསལཿ ཐབས་ཤེས་གཉེས་ དི 


པབཞིན༔ གཉིས་བཟབས་ཤེས་ཡེ་ཐེས་བཞིན༔ གསུམ་པ་ཤེསརབལས་བུད་བཞིནཿ 
གོདྲཾམཛེཿ བཞི་པ་ཆེབབ་སྱེད་པ་ནྲི༔ ཨ་ཧོཿ བབས་ྱིཁད་པརྨ་མདྱ་ཱདབྲ༔ ཛཾ 












ལཱ 


སངསྦྱ་རསྲ་ཕིན་ལས་རྫོགས་པར་མངོད གསང་བ་གསང་ཆེན་དེས་པ་ཡྲིཿ ཡི་ཤེསླ་བམད་དྱའིལ་ལ།པོང་དུཿ རྒུད་དང་སྒྲུབ་ཐབས་མན་དག་གི༔ དཀྱིལ] | 
ཧཱ འཁར་གསུམ་བཞི་ཝཱའམ་བདུནཿ བསྟེན་བཡིན་པཉེ་བར་བྱ་སེན༔ སྒུབ་པྲ་སུབཆེན་ཐིན་ལས་བཅསཿ གྲུབནས་ཡོངསྔངོགས་སྐྲིགས་མ་ཡིཊུ ཡེ་ཤཱས་ 
རྟེན་གྱི་རུས་པད་བཅས༔ ཞུབ་པ་མེད་བར་རབ་དབེལ་བའྲིཿ ཆུལ་བའིམཁའྲ་ཀོད་ཡངས་པར་བསྟིམཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགསརྗེ་འཐུངལྔ་ཡི༔ དེ་སིང་འགྲོདཱེ་ རེ 
རབ་འཕེལ་བས༔ ཡེ་ཤེས་ཡུན་ཡ།ཕེན་དམ་པའི་ལམཿ བཅུ་གྲསམ་བ་ལྷ་བཱརནཿ ཇྲིཿ པདགཉིདཐུགསྔརཆེནཔ་ལི༔ ༢པེ་ཤེས་ཆེན་པའི་དང་པཞིན་་་ 
གྱིཿ མས་དང་སྙིད་རྡེས་བདའདུལ་བཅ མཐབའ་མཉུམ་དབཏུ་བཟུང་བདབིའོཙ སམ་ཡཱཿ ཧྩོཿྩཧྱཿ དགྱར་ལམཆེད་བདུན་ཡྱིས་སུངས་ཤིགཿ 
-” །སམ་ཡཱ༔ གཏེརྒྱ་ཧྷཿ སསར བབྱྱ་ཧྲ༔ པ།ངྱརྦཿ གཏདྱ་ཧཿ རྒྱ་རྱ་ཧང ཞེས་ཤད་ཤིའ་གེག་དས་ཧིར་བའི་གསང་བྲ་བག་གིཐེམ་བར་ནས་པྨ་དགར་སི་དབང་། 
= ༨ -༡༨༩༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༩༡༡༡༧༡༡༡༠༠༩༡༡༡༡༠༡༩༡༩༡༧༡༡༠༤༠༢༠༡༨-༧༩༩༤༧༠༧༧༩༧འརབབ༨༠22༡༡༠༢༨-༡༢༡༡༡༨༡༦/༡22༩༦༢/༡༦༨༡༠༡༡༡- ༡༠༡༤༨༨༡-༡༨-༨༡༨--༨-༡༡༨༤༨༤༠༨༧༧༡༨༩༤༤༢༠༦༤༨༠༩༧༧༠ས༠༦༡༦༡༠༦༢༦༠༦༧༧༧༤༧༤༨- བསམསཟངང་ ༡༤༨ས༩མས།༡༡སབསསསསཔཔསསམས༧སས་༤་རར་མམ་༤མ༠༨་༨༨༧-༡༩༨-༩༤༨༡-༧༧༥༡༥༡༠༠༡༢༡༠༥༠༩༡༨༥༧༨༨༨༩༩༢༤༨༡༡༠༡༡༨༡༡༠༤༡༽༤༤༤༤༤༤༢༤༤༨པ༤༠ར༥༠༩ཇྕ༩༠།༥༡༩པ༠ས༠༥༩༤༤༥༡༧༧༤༡༤༡༡༡ཕ---༡-~-༨༨༨༤༨ཕ༤༨༨༨ག༨༨༦༨༡༨༨༥༨༦- 
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4 དདདམའི་ཤཟ 7 གཅན སས ཚུ་ན 
༡༢༥ བདསས་བི་དཔ : སས ཁས ལྕ 
-༢ །ནུས་པ་སྔགས་ཀྱིས་གསེྔོ་ པི དད སམ་ཡཱཿ ར་ར 










དེ་ལ་སཱན་འྲགོ་དངསོ་ སོ་གཞི་རྗེས་གསུམ་ྱིཿ དང་པལ་གནས་དདདས་དང་གོགས་དད་ལྱོ་པདདདའརིལ་བླུ་མར་བདད་ཝའྩོང་ དུང་པོ་གནན། 
རབ་གྲནས་ཆེནྨ་ནམས་དང་ཿ འབྲིང་རྒྱལ་བས་ཞུབས་བཅགུ བམ་ཡང་ཡིདའཐདདམ་འཚེ་བམེད་པ རྭ་བླ་གུབ བ།ིས་བདུགནི་ བསིལ་དྲོད་ *་ 
དུས་བཟདད་ལམྡདན ཆོགསབདྱི་གབས་རུཅ། གུ སམཔ་གོས་དི་ ་ མཆེད་ ¡ 






༦ 





སགས་ཀྱི་ཤྭླརས་རིབྲ་བུག པ་ད མེད 
རས ས་ོས་གློན་། 
མཐུའི་བཱང་ཐུབ་སེམས་དཔ པ་ཐམའི་སུུར་ཤཱཿ གྲུབ: གཱ ཚད 
དེའི ལ་རིགས བ་བནདྲུདིམས་ཤིའི་ ཤད ཧག 

སཔ ལ་་ ཡཿ 
ལི་བུགདཿ སི $ བརུདཱཙི་་དད་འབྲསཐུ༔ 
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] ཁའ གས་ཏིལྱ་གི་གང་བླུ་ཆས་པ་ཞྭབུ་དང་ཅ་ དེལས་འོདའཕསོ་པའིགདོཁམ། གསད 
ཧཾ ཅུྱཿཅ བྱིང་ ཅང * 

ཧཱཾ ལྷ ང་ ཆེས་དྱའིང་ ྲ་ སམསཿ ་ ལྟརབསྒྲུབས་དན་དབད 

་ ས་ཆས མདའ་ག བུ་ལ ཏུ ` ་ དརས་ཕུད་། 

ཡི དགཏོས་ཆ ཨོཾ་ཨཱསྙཛནྷ་མ་༠༡ 

སར 


ནྫུ 


བེ 






རམཱ 
ལྔ། འྲིད་བདུགས་འྲི།པརདདངོསཿ བ་ 


ཀབ ལོལ་འི་རོའ་ ཁོའོ་དྲུཿ འཕྲད་ཆོ་གོདབང་བླགུར་ མ་པོ འདྲེ །ཛད་དན་ལན་དབང་ཆོག་ཞུཿ ཞེས་ཐུས་པསུཿ བམཔམག 

[ག་བཞི ཆེབ་བྱ་ དབཞིཿ ་རིདིདའ་སྐད། དེར་་གསརེས་དཔའྲིསཿ ན་ཙ ས་ཡྲ་ཀུངས་ལས་འདསྔ༔ ར་ལ འིག 9 མཆོག 
དད ེལ་ཡམཆ་བར་བཅིན་ ཅམ ༣ ཆེ་བ འམང་དུ། ཁགག་འད་ ཏུས གཉིས དབ་བ 

འཇཛིནམེད་ལལ་ལླ། ཟིས་ཕོབ་བགྲོས ཙགས གྲ་ཡའྲི་བའི་རམོ་ ཞེས་ཧཱི་བོར༔ ན་པདཿ ཨཱཿ རྱབམདཔ་འདབྱུམ་པནྔ༔ འགག་མད་” 

#༅[ སཿ འདིནམེད་ལྡུལ་སྒུའིས་ཐེབ་ཞགོཿ ཙཝགས་ ཀཱ་ལ་ཨྭཧྲིའྱི་པཱཱཿ ཞེས་ཧབོདཿ ཨ་ཐིཿ ཅལ་གསཿ ཝཱཀ་ཨ་ཏིྱིཿསཱཿ བུག་ས་ཀརཿ ཛཿ གེ 

 པའི་གསང་སྔགསྱི༔ གཏིས་མེད་ངགུ་ལ་དབའ་བསྒུད་པས༔ འག།གམེད་འོངས་བུའི་དབང་ཐབ་ཤེགཿ བླགས ལག་ཨཧཱོ་ཡཱཿ བག་ས་ཀརཿ དུཿ © 

: ་ གགབམདབའི་ཡ་ཤསྔ་སིཾཿ གཉིས་མེད་ཡིདད་འཇབསུརབས༔ཿ དོ པེ་ཆསལུའདབའ་བབ་གདོཿ བ་ག 

























༤ 


ད་བོས་ གྒོ བ།ལགཁང་དདུག་པརཕབ་པའི་ཡེ་ 
བརྩོན་པ་པདྨ་ཀུན་བབ དྭམབས། 


དསྭ་ཀི་ན་བའི་གསང་བྲ་བག་ ཤི 
སོ 


མ་བརྐནས་པྱང་གརྱ་ཡེདཔྱ་ུག་ཤིས་སྱན་དྲངས་པ། 
།དགེ་ལེགསཔཔའ། ཌཱ 












ཀར་ཐོག 








2 ----==-=----=---”སཤ323©2×5: 


ཐུགས་ཇེ་ཅེནཔ་ཡངགསདྲ་བ་མེདལསཿ བཅོནགོདདོལ་པྱ་ཧབདན་ཙི་སྦུབ་པ་བཞུགས་སེཿ ང ྣ 





















| དངོར | བབཅནརད་རེཡེ་བརབདན་གྱི་གླུབ་བཞི༔ ཉ་མ ཀཿ པདག་དྲང་བླད་བྱཀད་གནས་ཀྱིས༔ ཨ་སུའ་ཡི་ཐག་ཕུགཅ༔ སྡེ་བརྒྱད་དམ་ལ་བཏྟགས་པའི་ཚེཿ བསན་གསས འོ 
ཧཱཾ སར་ིསཿ གཡུའི་ནཛལ་ཟུལ་ནསིཿ རདགིཚོགས་བབདི་བཅ་ོ ཨྐབ་པ་དེར་ཱ ཁདིབག་བའིམརབས་ལྔ༔ སད་པའི་ཚུ༔ ལས་སི་མཐའ་སདའདི་ལདམཛོདྲ 
@ དམར་གཏོའོ་ཟུརགསུམ་རྗེ་མོ་བདུན༔ དབྲ་བོའི་ཡིདགཞད་གཞུགས་ཅན འཐང་རྒྱས་པྲིན་མོ་གདོད་དམར་དྟེན༔ རྭ་སྟིང་བྱ་ཕོ་མེདའ་དངོ་དང་ཿ ལྕགས་སྱང་ཟངས་ི་འཕརབ་བདུནཿ རྟེན་བཅའ་གནདབགྲུ་ 
7. མ་བདདནཿ དབ་བོའི་སོག་ལ་སྡད་ཐབས་ཟེད༔ ཙི་བགྱིས་བཀའ་ཡི་ལས་ཉེདདོ་ སལ་ལཱཿ ན་རཀདཿ ཊཐཐ།ཿ གེས་བའིདམ་དུབཅས་པ་བཞྲིན་ ིྲིལཔཡོདསྔ་ངགས་ནས༔ མདོན་པརྙྲོཔའིི 
-ཚཏིཿ ཧྲིཿ བདག་ཉིད་པདྨ་འབྱུད་གནས་སུ་གསལ་བའི་མདུན་དུ་ཅ་བདུནྒ་ལས༔ྣ, ཁས་ཀྱི་བཅན་རྒོད་རོལ་བརྐྱ་བདུན་གྲུ་མདོག་སྲེནཔ འོག་གི་ཕེར་གསེལ་བ༔ ཆེབས་སུག་ཡྷུར 


་==་བོ༤་ོོ་ེོ 















ཅུམེདཔ་འཕྲོས་ ལོ ༣རྭ་བཀུག་ནས་མདནདྭ་ཏེན་ལ་བསི་མ་ལོཿ ཨོཾ་ཅྲདི་བུ་ཏིང་འདུརུ་མཅོ་ཕ་ཕྲཊཿ མ་ཏིདམ་ཏིང་ཤག ་་་། 

དཔག་ཏུམེདཔ་འཕྲས་བསཿ དྲག་བགགས་རང་དབང་མེ་དཔར་བགུག་ནས་མདུནད་ཏེན་ལ་བཏེམ་མོཿ ཨོཾ་ཙྫའི་མུ་ཏིང་འུད་མོ་ཡ་ཕཝཿ མ་ཏིདམ་ཏིང་ཤག ་་ 
རཱ ཤེས་ཤག་ཕྱེས༔ །གུག་ཁུག་ཇ་ཛཿ རྒྱག་རྒྱག༔ དྭག་བའི་ཤ་ལ་པྲཿ གཡ་ཡཿ རུས་ལ་ཕཡཱཿ སྲག་ལ་ཐདཿདྲ་ ད་ིངནངབོལ་ལ་པུདྱ་ཤུང། 
47 དི་ལྟར་ཞྐག་བདུནབསྦྲུབས་བས་དགྲབ་དངོསསུ།བིདཔ་དར་ཿ པསད་བཅད་བཤའབདང་༔ དྲེནྷ་སིདསེརབ་དང༔ ཤིད་འགེལ་བ་མགོས་བྱབངདོ་ དེས་ལྡིད་ལེ་ཡ་བྲསག།༔ ཐལ་བ་དབྱ་ཤགསེས་། རུ 
7. རླུངལ་གཏོར༔ དེནས་ཁྱན་དངས་པ་ནིཿ ཧིཿ མོབ་དཔེན་བླརའི་སུན་ཝ་རྲ༔ གསང་མཆོནལས་ཁི་ཁ་འབར་དང་ཿ སིངམེ་བཅོནམ་གདོད་དམརགཉིསཿ སྲཾག་ 








ཡ་འ 
ཕེ 


'སིང་པོ་ཕུལ། ཟྭའིཿ བ ས་བ ངབར་ཁས་བྲདབ ཏིནཿ _ དམཆོག་བཞིནདུད་ཆོར་བྒོནཿ ལས་ཀི་བཅན་ནོད་ཕོལ་པ་བདུནཿ མུམ་ཆེན་སིང་མོ་ལམ་་། 
དལ་མཔསཿ ཞོ གིགས བཿ  ིལོཨེསགོ་གདོང་དམའམཿ བསྭེ་ཡི་རལ་བཤ་རར༔ ཟདས་ཀྱི་སཾྭ་ཤད་ཐངས་སེ་བང་ཊ ལཾ 























པ་འབུལ༔ ན་བསམ བཞད སོལཿ ་དྲག་བ གུས་བཅམགུ་གསུམབ [ 
བསུད་ཞིཿ རཿ བྲག་ི་བ་ ཁགྟྭ་བངས་དས་བཅབ་དེ་བཞིན་དཿ་ བསྐུནྲ་སུངཔའིདྲག་བ་ཡིནཿ དྭྲ་ཕག་གཅོད་པའི་ཤུནཔ་ 
སྲུང་བཛི་ཛྲིབུ་ཡིནཿ ཨཱཆོདདབསྟ་དོད ེ 


(2833; 















; ཟོས་བྱ་ཧ་བདུན་ཁམ་དང་བཅསཿ བཅན་དམག་སྲུལ་བ་བསམ་ལས་འདས༔ འཛེམཡིངའཇིག་ཉེན་ཐོགས་མོདྷ་རཱལཿ མཆོད་དོ” 
“ བསྟོད་དེ་བསྟན་པ་སུངས༔ བད་དོདབ་པའི་བྲསྲཾག་ཕྲེལ༔ ་ ཤཿ འཆུབ་མ་བྲུ་ཕུག་གནམ་ལ་ལང་ཿ བཟྡེགིངླ་སུལ་བའེ | 
པརགཡོསཿ སད་ཕྲིདྲ་ཝ་འཔེའི་དམགྲ་སྲ་དོདས༔ དམ་ཧམས་དྲགལ་གནོམ་ཐགྲ་རོབ༔ ཁ་ཆེན་འབརབའི་འོལ་བབྲ་དནཿ སུ་ལ་ཐ་འོག་བེར་ཆེན་༥"”" 






1 གསལ༔ ཆིབས་སུ་བཅེནྟཏ་ས་དམ་ར་བཅིབསཿ སྐེདལ་འཁོན་གསུམ་བོག་ཟེར་འཕྲེཅ ཆོག་ཡོའཕུ་ཉན་སཱིད་ཅེདག་ཡེངསཿ འཁརྐནི་བཙན་དམག་་ 
འགི སྐང ་ ༢ = རོགས་རེས སམ་ཡཿ རྒྱ་ཆ ཀློང་གསལ་ཧི བཁྲསས་གྲུསགས་པལ་ཡངསིད་ 
དཔོསས་ཕུལ་ལེར བཀའ་གྱུད་བར།བསྲྲདཝ་བཀྲ་སྲུབ་པ་བཞྣོལས་ལ་བཀའ་བཀོདབའོཿ གྲས་ངཧྱ༔ ཁཐྱཿ ཕྲསྦ་ཧཱཿ ཞིསསརཤིང་སྲོ་གདས་ཆིའབའི་གསང་བ་བྲག་གི་ཐེམ་བརནསཔ་སྲགར་གྱི་དབད་ཕྱག་ 


















ནྭ་དདསྐགས་ཀ་ཿཐོག་དྡོའེགདན་ཁེ་གཙུག་ལག།བངདུདག་པར་བ་བའི་ཡི་གེ་པནི་བཅོན་པ་བྱག་ནུད་བཟད་ཉོབས་ཆེན་སིས | 
བདན ཀེག གུ རབ་ནིཿ ་ ་སའ་ལ་གེཔ་ སྩོ རོ་བ སའ སག ཀཾ 
བོ >÷» 2 ིགས་ཕན་ཚི་ཆུབཔརམ ཏེ 
















སྤ ། དེ འོོ 
¡ ་ | གཟིན རྫསྕ ཧི 


ལ་དས་དངྲ་ལར་ལ་དིག་འིཛོནཀོདགསལ་ཧིང་བོས་གམགཞུང་ལ། 
° དྲར ཌཌ2 ང་ 





རེ འདི་དཅི་ལ་འོང་ བཞུགའཕཿལག་ངཡིན༔ ལྔ་གོཝསཅི་ལདྱསསཿ བོའོ་མགོན་ཅིདཿ ོ་ོ་ འི་འ འགོག འཁྲིགཟ༦དད་ཊོ ༧་འང་ཐ་བ་གའ་ ། །ོ | 
ཡིན༔ བྱ་འི་ཞོགྲཐངགཅག་ཐིསནས་དམདགཏོརབཅིགགསེྱ་སར་འགང་ཡགཚ་མུགཤགགུང།སཐསཔ 'ཞཱཧ༔ གུ་རཆུངག་ཚག་ཏུབཞག་གོ སིས་ཉིན་ | 


ག་རས གོ་ུ་བི་གསནསཔའདདོ་ ིོནིནསམིནཡདགིབེནཅིརིགས༔ བྲ་དགིཚོ ཕནིགསའ་འིག་དཔརཿ མནིདཔུ་ 
ཐེཅབྲངདེདོ་སྐགཿ ནགཔོ་དགུགས་རྐྲ༔ ཁུགས་རཤཿ དགེའྒཧེཁོའབའཿ དཔལ་དེསད དཀལ་དེས་དང་ལཔཤེས་བབ་ཡིན་ཿ ཡུམ་་] 





སྡེན དོ་དམར་སིནཿ འཁོའོ་ནོག།ཟལ་དདོག་ འཐིག༔ དདེ་པངབ་མ་ཆོ་བདའིཞད་མ་ཡིའཿ བཟུག༦འདྲི་གསི་བགནག་བཟཐང་གམདི་དད་ཿ ཁདཔྱག་གིའདོའ རོ་ལོའདོཿ ཐག་དང་། 
ˆ །རུ་འཕབ་ཕྱིབུན་བུནསར་འཇུག་གོཛ མཐུནརྔདདིཿ དམར་གཏོརཿ ལྲིདཿ ཁག་ཆངཿ ༢སྐྲེས༔ ཞྭལ་ནཀར བངསདང་གཙུ་པལ་དཔེས༔ མགད་ཅེད་པདྲི་ དི 
ར་དང དག་དགཿ བ་སོ གཤོདཔ་ནི་ མགྱོས མུགདུསཿ ཧའི་ས་ཧོད་ཅིབཀདདམ་བབ་གཏོངསལནམྱགྲ རི་བ་ལགདད་ སྲབརྡུབསས་བདེི་ཡིརྱད་ཡབ།དུཊཿ 
༼ ༥དདདམ་དང་གཅག༔ འག་བབའི་ཞལགཤབ་གཅག༔ བཞན་པའ་དུ་གབ་གཏ༔ མདའ་བྱགས་ཟལ་དཔྲ་ོ་ ཕའི་ི་ཡོགསངགད་པནི སྐལབའི་ཡིདན༔ ཆིད་མདོམང་གིསྲ་བསྔ ཚོས རི 
པ་ རྩེ་སྐགནཾ་བོཅ་ པ་དི་གོན་པདྱ་ྤི་ལ་ཚང་བ༔ སྣརྗའི་ཛོ་མེ་ཛལ་མཚོས་ལ་སེགོས་ངའི་འཁོདད་སྱེས་པ་དབའ༔ ཚེམམདྡེནཁས་ལེན་ཆགསཔའྱི་མུདདདྱ་ཆུད་འཛིན་ནམས་ལཀ་སེ་དཞིན་ཏ་གཞོདཔ་བོདཿ སླེའ་དབཞོ་ 

ཁད་ཚི་ག་མབརདིལནལས་ལ་གཚོབ་འདིནི། ང་ལ་གཏོརམ་དངའྕིདག་ཏག་ཆ་་ཤི་ར་བརནཿ མནའ་དད་འཐབ་མཁྲན་བསསའ་ཆོབ་ཡིན༔ ་ ད་མཆོདན་མགོདྱ་པེད༔ ཨདགན་དྭག་ལྕརུག༔ སདསྱརས་། 

















དས ཆོས་ལྦ་ཁོགསཿ ཆོབཅོ་ོ་ཉརདྭག་དདདགང་མོའིཚ་ལྱཌོཅོ་ དྲག་ལབད་ལྡིདགའགརརབྱངག།ལྔགབ་གཉིས་དའི་ཉོདདྭག་ལབ།ཏད་འདོན་ཅསན་བྱརྦདའོ་ོ གདྩོབམོའི 
. ི་ ྲུ་ཁད་ བེཅནད་ཝསྷཾ་སོའོ ཡད་ཞེའ་དྲོ༔ ཟིལ་ཚྭཿ བདོ་ཆོཿ སད ཤདལྐེག་ང་འཟིག་འཁང་པེར་ལས་བག་ང་། སོ་བ ཁོ། 
ཤཱ བསྦུནཿ གླད་མའི་བྱཧསར་ལིངྒཀཧཱ་ཧཱ་ཡད་སེབདག་དམ་ཁགོ་བགླུལ་ནཿ ཤཅིདམའ་པོའཅིབསུབུསལཿ བུད་ཡེདིས་མའལ་བགགིག་ལིད་གྲ༔ ཧུརྷ་ཏཾིཨཿ སཉེས་ཁ་ལོགོ་ཕུདན་རི་བོང་གི་སྲཝགསཔ་ལ་མངོ་ཁག་ 
ཚི གེས་གམཚཝཱནབཅྲི། གཟེདནད་དད་ ཐབག་ཨིརཚིའོཿ ག་ས་གཞདདཱ་ཀོདགསལ་སྙིང་ཡོལ་དབལདྲ་ཡས་དང་ཡར་ཡིས་དཔསོགྱངྱལ་བཟྲོ བཞིག་རོགས་སྟོ། ཧིར ཁ་བད་བཅོའོ་བཅས་བསུ་་ 
ཤཱ ཐེ བའི་འབའ་ལའི་དའོ་  དདོ་དགཞསསྷ་ཁག་ཆོལ་སོ་ ནོདེཟའབརགནད་ཅིའཁོད་ཡོལཿ རྩུ་ཕུད་བབེས་ཞེབ་རྡརི་གབ་སནྦཿཛྲའི་ལཿ དགེ་བཞིན་ཉིང་པོས་བའོརོ དྲེ་ཆའ་ཙི་བས་ ༠༥ 
བྱཿདལའི་དབབྱའི་འཔོ་བྱོ་རྐད་དང་འཆངབ་པོ་ལྲ་སུངས་ དྱེརབ་དབལ་ཊ་བྱརདལྲ་མེབྱ་རིི དེཅབ་ཆྱུཛདྲ་མོབ་དཔད་སྱི་ཉི་བྲོཝཾས༔ དྱ་ཆཿན་བལ་སིང་པ་སབ་ནོརོ དེཐབ་དོར་ཐིཊཿ -, 












༨༡ ོ་བཞའོ༔ ཟོའོད་ཤོས་ཞིད་པྲོའ ཨོཾ་་སཱཿཙོ་བཛྲསྲུརུ་པླད་ཾ་ཛྷཱ༔ཾ དགེ་ཉྟེདིཉེདའནིཿ ཨོཾབྲཧིཏིད་ད དྲདུརམ་ཙོ་ལ་ར་ཕཊ༔ དོ བཀལ་ྡོར་འབརཉསདཔ་ { 
ཤཿ འཁོའ་བཅས༔ ནི་དབངསུ་སིན་ཝེབ་ དའ་དངབཆསབདར༣ིསཀདདད་པལ་དམ་བསཔདམ་འཆརབཔོསྲ་བགཤིག། ྡེབད་ཅལ།ནོད་ ཏྱ བུ་བ་བྲིཾའཿ ཨ་པྲ་བཿ དྲི་ཆུབ་ ་ 
༈ །རྩིབས་བརྒྱདལའི་དབང་སྙིང་པོ་ནིངྲ་ ཤིཉི་མཁྲི་ད་དུ་ ུཐིག་ལྭ་ཨཱཿ དཔལ་ཁ་བྱཧདལྡ་དེབྱཧདྷ་མིངཔོནི ་ཨཱཿཡཿནཿདཱཏཾརཱཉཿཿཤཿཱ༔ ༄བཤིཨང རྱཿཐདལ་ཀུརུ་ིང་བིཀཿ དཅཔ་ལྷ་ྨ། ོ 
བསཿ དསཟའཟིས་ དེནས་དབགནཀ༦མ་ཧིཿ དྭངས་མ ིད་ཡདས་དག་པབའི་ད་ད ལའ ནོ དགེམ དམ་ཀབཏནགསངཛོདཔར་བས དྱར་རི་དབང་གྱིསལ་ 
ཡཆེདབྱརདྷ་ “ སྡེབརྒྱད་འདྲ་ཡིནྷ ཚུདོག་དཀར་བོ་བྱག་གཡསན་མདུང་དའ་དཀར་པོ་བེྒནསཔྱ རྟོ་དཀྟརཔེ་ལ་ཆེབས་ད གདོས གྱིས 
རར ་ ྲི་བ་ནོ་མའི་ཡུར་ཁད་ ྲིཝལ་ཉུ་པལ་ཚིང་པའ འ་ཐཱ་བཁད་ང ྱིལེདིསཔ་གང༔ ༦ར༦ཀསཀ སོང་སོགསཕྱེདཔརཿ] 















, དོར་བར དགེ་བྭེནྭ་བ་བརྩ་ལམ་དལ་བཀའི་ལ་མ་ཕི བརདགྱིས་བཀའ་དམ་ཆོག་ལྷ་ེ་ཐོའདེད༣༡༣༠རོ༔ དནས ལོ་དམ་ ལསའ་དྱུརདླ་སོལ་ཅིག ཛའད་ཅག་ཅོག བློར་གོདཆུག་ཉིགོཿ། པ 
༈ ཁལ་བཆུང་ལ་བསླུང་ཅི་གཏ །ཨཧཱར་ཐུམ་ཛ་ ཞད ལིགས་ ་ཡུངས་དཀར་ཡུ སྲི ས་གས ཨུད ད་གཅིག | 

( གཏད ཡ་གསཚང་བར་བིས་བདི་མཐརཿ དག་བསྟེནཞེའབརུ ཆད་ལ་འཁོལ་དང་བཅསལ་མཆོ་པར་སུམབྱ་རླདགྱར་ནམ་སལ་དྲབ་བོའདི་གཏདདོ་མགོདཿཅིགྲ་ ཟས་ཀལ་ུགཏད་དོ་ཤེར་ཅིག༔ ] 
འཐུང་སྐ༧དུ་ང །༈དདོ་མ་ཤར་ཅིག༔ ཞག་དང་ཛ་མའིནདདུ་དགྲ་བ དསངམ་དུཿ དྲུ་འིདཱས་དྷལ་སུར་དུ་ས་དོ་ཚིག༔ ཅེས་པདདྷར ལ་བཅོསགང་འགསོའཀོརཿ ཏིངདུ་རགཏོཟ་དངབཅས་པ་མནན་ན་ 

སྱ་དབུ་འཆིའོཿ ཧཱཿ ཞུཕནཿ ༧ ཡིད་ གྲ ་ཐ་འབགདསདགབདདའ ད་ཉམས་དྲབབའདས་མཉེས་ཁ་ལག་མིབདེནགྐན་བརགགོ་མཐེད་སྫི། ཆའ 
ཁུག་དཿ ཨཧཱན་ཐུམ་ཛྷ༔ མཱའ་ཡཐདསད༔ བིའོ ཡུགསསསི་སླ་དངཆན་གུད་ཡིདས་གྲིངཿ སྐད་གསལ པ་པཅས་མ་གསམམདའོམནན་མིའི་པསི་ 


༤ 


བོ མའི་མ 





ཆས མཆལ་བུ། པམ ཀ་གཏོས་འདོ 





༥ ཧད་དའ་སདའ་འཛིད་པཛགཔས རགྲན་ཁང་པའ་ཅིག་གཉིསབ༔ འདས་ལ 


འཛིན་པ ཞབས་བྱ་ཅུངབ་སུམ་བཤུངས་བྱ། 







བདགཉིད་ཡི་དམགསལ་བའི་ཐུགས་༡ ཞུས་འོད་ཟེར་འྲགཾས་བས ལྩམདལ་ལཕགཔས༔ བཅནྲསས་། 
རྣ ལུམ་དྲལ་བཁོར་དང་བཅསབ༔ཿ སྐ ཤས་གཏུང འ་ཞ སཱ བདོ དོཿ བས་དགེབ་སིགམལ་ལལོགཔ་ ཨུ གཙུགས དཱི 
ཤྷཾ།ནི༔ འཇའ་ཚོན ན་འབར་བའི་ག = གཅགས འེ བཅན་བཛུ་ནད་ སྲ དཅན༔ འའ ལལ་ང་ཡཛད་ཙམ་ནྲ༔ 
ོ་འབུར་བའིབ ༔ གྲུ་ཡདཾགླཾདཀ དགུཞྱིཿ བ་ པིསྭ་སྐད་འདིན་ནྷོཿ འཁོརདུ་དགེ་བསྟན་ ཏྲུ 
-ཾ རོས ` ་ ༽ཡོད་ོ་ལེ་པ་འཛིནཿ འོོ 
-[†‡! ཿཐོགསརྱྱར་དྭ་ད་ཚུར། བྱོན༔ ཙ' བ་དཔེ བྐཔདྨའི་མུན་སྔར༔ གསང་མཚན་ནོ་ཇེ་ཁྲོའབརདང་༔ དཔའ་ཕོ་བདྲན་འགྲེལ་འཁོརོ་དངབ་ཅས༔ སྲིང་མེབཙན། 














` སཱགོ་གི་སྙེད་བོབུལད་ས་དི་ དམ་བཅོ་འཁསྨ་བ་དས་བཞིན་དུ་མཛོ་དྲོཿ བགོསུ ཉར་དུ་དངུར་བྱོ ] 
ོ བྲིས དཔོསྦགབཟུམས་ཅད་ ཅདབདུག་ལྔ་སུལྔ༔ ཁསྤ་བཏས་དམསབ་ཅའ་བཞིན་ ཞིད་ད་རརཿ ས་མྭ་ལཏྤི་་ཝན༔ དནས་མཆོདཔ་ ` | 
ལཿ བདློ་ཡུབ་འདོད་ དོདགཆར་འབེབེསྟཞིང་བྲནྱི༔ ཨོ བྲིསུ་ཉིང་འདྲུ་རུ་མཅེ་ ིི་བདག་ལ་ད་ དསྤ་གུབྱ་མུལ་ཅིགྲ རརྩངུ་སིངི་བམུས་པ་མུའཿ སླ ཛ་ཛ སྟིདཔོ]_ 
ངཱ འགགས ] ཡོ་བྲཛས ངསམ་ཡྱ བྲཛྲ་ལསམདྡབ་སས། ཅིཊསྐདཀ་དྲག་ལའ མི་ལི་ལི་ལུབྷ༔ ཤི་ལི་ལཾ ཙེ རབདཔོས་སྱ་དོར་ཕིའཐེལ་པོ་བུརལ་ཁིམས་གད་། ངོ ཏི 
] འའ ནོན་བུ་འེན་ཆེན་ཕུད་སཔ་པེངོ ལ་ལ་ཡག་ བྱུགས ན་ས ཡུད་སྟེདོན་འབུག༣ྣ་ དག་ཕན་དྲུའའབུདྲ་ བ་བདོལཔབོ་་ ཡབ་དང ཁོནཚོགས་མམད་ི་མའཚལ་བྱསང༔ ཞྭང་བྲོནལི་ 
་ དགོཔ །སདོདི་་པྱཿ ཚུ་དང་པོལ་འབ། ཚུ་དྭདའོལ༢ུལ་ལའོཐུཿསྱོད་བ་དང༔ དཔེརདྲ་ཕིདཔབ་ཞིའི་ལདོས་སོདོལ། བཅུས་ཅིད་ཅྩ ག་ ཁཡོབ་མི་ལྡེ་ནམ་ཧིསཔ་སྡུད༔ ཁམསགསུམ་ 






དོད་དམད་མང 












ཝ་ཞོལགལ་བནས༔ ལྷོག་པརྩབད་ོད་ཚོགསྣ་དམས་ླདསྔ༔ ཁ་ལད་དདབྱས་བཞོགབཅཿ གོའདདག་ཁོ་བཿ ལ་གྱི ར་སྟྱ་དཏྲོ་ ༈ ཅིཿ ཡུལྦ་ཨི་མེ་དནི་རིཔོའེ་་ 
རྡ [གསེ ཤོདཿ བྲག་དམརབརེགས་བའི་གཞལ་ཡས་ནསཿ ཨཱ གདོད་ཨ ཞི་ལ གོད སུབའཀཔེནཿ འྩཿ ཁལ་ནི་འཛུམ་བའི་མ་དངས་དང་ཝག 
རཾ སྟག་ཁུ་བྲབ་དབུ་ལགསོལ༔  གཡས་ནདཀོསའདོད་ནདྲབ་བ སཿ གཡའ དགོསའ་ རྟསར་ཕོབ༔ གཡོནན་ཆ་ཡི་་ 
ངོ གཏར །དསསས་།གདོ་གས་པ། ཞོ ཤཐས་གཏིས་འདོདབཔས་ཙ་ད་བཞེདས༔ ཧྙཾངག་སམ་འཇིག་རྟེན་དབངདུ་བསྡུས།༔ ཨུམ་མེ་དགོས་ 







དངོས གཿ 
༔ བླདའབྱུང་ གནས་ཕུན་ཝརུ༔ དྲཔསླ་པདས་དཔ་བཅའ་བ 
གོ་ས མཆག་དང གུའོ གེའི་འ ཅའའིཕིན་བསགུང་བདའཛང་ ནཿ ཙུན་ 
















གསོག་ཚོད་ལ ངྱང་༔ ་མི་འདོད་ཆོའབུལ་སྩ་ཆོགས་ཐངད་༔ མ་ཉམས་དྲལ་བའ་ ཐདྷོ༔ དྭགྭ་བོལ་ས་དྲན་སྲི་་ཅན་འདྲེ་ ལེདད་ 1] 
གྲས ྲག་དྱ་ུད༔ མི་འདོད ཿ; ` བ་བ དི༔ ཅམྒའ་ དིལ ཤོ ྭ་ིག་ཅན་འདྲི། ལེདདྨ་གབད་ པ 
7 ` ཅའའེགཡདགཞོགསཔཅིད་ ཛོ ཡི དམ་བདག་ང དིག སྒུ ལད་ཟིརྱ་ཡོགས་བྱརར་ལྲབས་པས་བཅན་ངོལ་བྱ་མབད། ཿ 
ཤྭ དུནཔའི་མདགཅཧཱ་སདཔཔོའིབ་ཚགགས མགན ཞསར་ིང་གི་འངག་ལད་མཤིང་་ དྲག་བདྲ་རམསྱི་ཤ་བོཐག་བྱག་ས པྱ་མུར་བརབསམ༔ 
¡; ལ་གས་དདི་བླ་འའྩོ ཙཀ དུས་འདུས༔ ཞྭ་དམ་ཅ་ ཞདཔརནགུདུ་ན་ཚེག་ནདཔ་བའིཅཏ ཨཱ་འདྡསཿ སིན་མདཅན་མདཿ མར་མདྲག་པའིཅ་ལ འི་ལོ 
༢ འདུས་འདུས༔ 


མས 






༽།འྲ་སཿ ས་དད་དཕུད་འཕག་ལསའ་སྦབ་དབདཿ ར་ཐཀར་ཧྭ་ལྱབོངཿ དྲག་པའ་ཕག་ལྱྱ་གོགཚུགཏ ཁྱཆག་ང་དད༔ དསུཔའ་སྲག" 














[ནིཿ ལ་བདངད༔ དག་པོའིོངལ་མརོ་ཡྭ་བོད་ ཐོདཿ ཛ་ཛ ཨིས དབ་ད་པའིལེ །ལ་མང་འཛུང་ཿ བ བད་བདཿ ཁུག་ལུག༔ . 
སྒང ྷཊཌའི་ཡིངགལ་ལགས བདོ ་འདམན་ིདས་བསདགསས་བཞང་ སགས་སུགོསུ་སླྲ་གབཅདྲཾ་ཟིདཿ ་འདག་བུན་བཞརཿ གྲག་ཝམ་དགུའྱིརུནད་བུནའེབ་ཅད༔ བསུལ་། 
4 དེད ྷ་་གགིལ་ག་པ་འགསར་དབབ་ ས་མཉིདྲགཔའྲི་སེག་ལྕཆཱགྱ་གུབ།༔ དགུབྭ་སེནདམ་ཅནདྲག་པོའི་སག་ལྒྱ་ཅུག་ུགཿ བཙན་ལོད་མར་མོདྲས་་ ཏཾ 
ྦ པའ་ག་ལ་ཡུག་ངུགཿ སོ།ཆོད་འོད༔ བགོང ཅ། ཤབབ ཁྲག་འཐུདའཐུང་ཿ རུས་པ་མུར་ཟུ་རཿ ཐལ་བརྡལ་དྲབླ་རག་ 
ཤི བླུ་རོག༔། བབ་དད་གུབབབདིཕབས་སབཀད་ཿཔའོ་ ཝྲི ཅིར ལྱ་གྱུགུག༔ དགབྟཞེན་དམ་ཚིག་ཅནདཔ་བཔཟགའྱགུགྱ་ཤུགཌ བཙན 
མེ་དམར་མེ་དགཔའོ་ཕག་ལྱ་ཙུགྱ་ཚུགཿ ༼བེ། ཧིཿ སུལ་གྱི་ཞེ སི་ནངབའ་ཤེདཿ ཙེཔ་མརབཅབསེཔ་ཚ འྲའབློགལིམགགས་བདིརག་དགསཆུགསལཿ 






























༡ མཿ ' _ `; _ དམང་ནག་ཆོད་ཆོདཿ གེག་ཁག་དོན་ལོ་འབུང་འཐུངཿ ཤ་ཐོ་བཅོ ཁག་འཐུང་འཐུང་ང རདས་མུརྦོཀར༔ བལ་པྡནལྡད་་ 
རྒོ། བྲརོག་བྲ་ནོགཏ ཚོས་གཅིག་བཞཏད་ཡི་འགྲེཿ འབས གས་ས ད་ལ་ད མ་མ་ས བཅམས 
ཏ རླ ལ་ྒདདྭ་བཟང་༔ ཧྟེའཀཉིས་ལྟེརུའང་ཿ ༡རལ་ཅུབྱ་བརབབང་༔ གདཱས་སྟེང་ལ་ཡིགཏདཔར་ཨུ་རྒ་ཅ་ སཱང་སཿ གཉོམ་ལིང་ག་དངྱ་མུདྲཿ རངདངགདོདཝུགས་མི་བ༔ ལེགསསནྐབབ་བརྡ་ཤེས་བརྡ་ རློང སུརྣ་མ” 5, 
# ཁ་མཁས་མི་བིདམཁནལ་བགིར་ཅིག༔ ས་ས་ཿ ཨཿ གུབ་ཧྷཱཱ༔ ཧིཿ ས་བབདྙན་སོདབར་དིའོཿ ཞི། ཟགུབ་བ་ནྲིཿ ¶ ར་འི་ཧ་༡ངཔ།ཞིག་ལབ་བའོཧོ མུར་བ་དབུ་བབ་སཿ ཐགས་དང 
± །ཟརས་ཚན་གཏོར་ཆབ་ུལཝ ཆང་དཔགལ་ཆོད་ཅཿ དེདནསཏདི་ཆ གཉེགས་གཏདཿ །ཀི། ཛཿ སུལ་ལི་སིང་ནི་རི་པོའི་གོདྷ༔ བགདམརབཅེ་གས་པ་བིགཞལ་ལསསཿ ་ 
དགེབ་སྐེན་དམར་ནག་དམ་ཆོག་ཅན༔ བུའ་ཐུག་གསད་བབྱའེ་ས་ལཿ ཐགསྦ་བབཐ་བསཛནརེདབའཐསའེ་དྲ་ཕདཿ ཛཿ ༨ཕུལ་ཡི་མིང་ནྱི་ཆ་མ་ཚོའི་ཤོད༔ གཡུ་མ་ཚོའྱའིལ་བའི་་ 
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== 
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ཞལ 


༤༤ ས་ལ་འ | 
ན་པ་རྣ་གསང་དགྲབའི་གྲོག་བྱ་དགྱུ་ུག༔ དྲ | 
སྲི དཔོད སལ་ཁའོཿ ་ སེཀོས་ཙིས་བིད་ཨིས་ རྒྱ་ཆེན་པེའདི་ 
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བཙན་ཐེ་འབར་མིང་གིདབ་ཙན་རིཿ དུགཅུའྲི་སྲུལ་པ་ཡངཔྤུལ་དདབ་ཅས་པྲཌཱ་མས་ལ་མཆོད་དོཿ འབུལ་ལའ གསོལ་ལོ བསྟཾདོ་དཿོ ཁེད་ནམས ¦ 
སྤྱནྣ་ལ་མདུ་འདོད་པའི་ སྒད ུགསུལ་པ་ཡང་ ངོ + ླནྣླྣོི་ བྷ 
ཀཀ  ་ ་ཅེག༔ ིའོའྩུ་གཉིས་གང་ལཡད་ལ༩ དཔལ་དྲ་ཅེམ་དརྱ་བར་བསད་མཆོད་ནིཿ ཌོ ཛཾ 
བཅན་ཆེནྲུབ་ཆེན་འཕར་བ་ཡེསཿ ཡབཡུམ་སས་བཁར་སུམ་བྱཧའི་ཚོགསཿ ཐུགས་ལ་ཛི་ བཞིདབ་ལྱི་ འདེད་དོན་གནའྱབང་བསང་གིས་མཆོད། 
བདག་གི་ིལུརའདུད་པ་པྱི། ཟིག་ཡསྱ་ལྭ་གུབ་པར་མཛོདཿ ཅེས་པགྲམབ་མ་གུན་བཟད་ ལསལ་སྙིང་ཕོ་མཛད་པའོ༔ གསུད་དས་འདོདདོནགན་ ། | 
་མཆོད་ཞེས་ཁབ་སུནོ མིངསདམདལགསལ་ནི༔ ༔§ སྭོངང་འི་དང་ལས་བརྫུའི་ རར ི་ 
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| སིས་་དོད་བཅཁྲགུ་གསསམ་བྱ་སེདཔྲ་ག་དགསལ་བོ། སཿ དཔོདབཅོའ་ནི། དམ་ཉམས་དྭག་བོའི་སྟེང་དྲུ་ལགས་ཀྱི་ཕུང་ཀུ་རྣམསདི་དྲ་ལྷང་ལྡང་བྱེདཔ༔ ་བངས་&ྱི་ 
པ་ག སུག་གཟིགསདེའིདེདྡ་ནསས་དིངར་ི་ལིལྲ་ེ གྲི ཅུ གསིངས བརས 
པའི་རྣམ་པ་ཅན་དྲུ་གྱམ་ཅིག༔ུ་ དམ་ཉམསཤ་ལ་ བཅདོདམགྲ་ནམས་ཁག་ལ་འཐུང་ཅིགཿ སྲཾག་སྙིང་དྲངས་ཤིགཿ ལསྤ་ཧྲིམོདམར་ལྭའ མྱཆུགྱ་ཧུག༔ཿ 
སྱང་མ་དམར་མདྲེབ་བའྲ་ཕོག་ལཧཔ་ཧབཿ ལྷབ་ལུབ་སེག་ཁག་ལགབཧབཿ ལྕགས་ཧི་མུང་གུནྣམས་དུམ་ཏཱམ་སདྦཐ་བའི་སཱང་ལཧུབ་ཧབ་ ཁུག་ 
ལ་ལབ་ལུབཿ ཟེ་ཐྭ༔ ལྕབ་ལྕབ༔ ཟསབར་དྲ།མནས་ནི། པུལ མིགས་པའིངང་ལས༔ ལས 

སྒེལེཁང་༔ བཀའིལྷ་ཚད་ 


འཁང་༔ བསྙེའ་བྱེད་གྱིང་”” 
ཝཱབརྒྱད་ཀྱི་བཤརབང་༔ དེའི་ནང་དུ་གབ་རྣམསཁྱིགབསེར་རི་གཿ × སཱ བད 
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ལའོད་ཟེར་དཀའརད་མར་འྲབྲོས༔ ཡལ ཇེ་རམས་པའི་ 
རི ཤགངའི་ ཐཱབཱ 


བ་ལརྭཿ པ་འ བྱ ཁད < | 
ཡ་ ུརམལཿ 0 མ་འདེ་བཞས་ལྔ དགལ ¡ 


བིང པཿ ཕུག ག་ད་ས 
ཆདམུར་ཅུད་ཐར ུངུབཅན་པྲི་ཝང་། ངག 
འདོང ཡཿ 


མབྱ་སྭདུགའྱར་ 
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ཤར ཕིཐབས་སྤུམ་བྱར་ དསད་ཅིག༔ གདགེསདའོདབ་པོརའི༔ 
ར་ལང་ ས་པ་པ 
འའ ཅས་ིནས་ གསཔ འབྲ 


| རོ 


གྲོག་ལེཆུག་རྒྱག༔ སདོམ་ 
×` 
གཅེས༔ རྱལཿ སྲ 


ད་ི་ལོ་འབརཞེག་བསདག་བོའྲི་ོགལ་ོརོྤྱ་རགྱ་ཧགཿ 
ག་དོན ཤ་པ ག་བབུང་འཐུང་༔ 
ས༔ ཁྲེ་སྲསར ཁེ་མཚེགང་ ཁདགའ ཁདགགཉིན་པོཡཿ 


ནྡཇེདཔའ་བྲ་བ་འབར་ཞེསྱ་བབ་དག་བོའི་སག་ལ 


རསམུར་མུནྲ༔ ཐལ་ _ཐལ་བན་རྡུལ་དུ་རྲོ།རློག༔ 
མཁོ ཁོ 
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[ཆ མཁའ་འཕྲོ་ཉོགུད་བཞོ་ོའོ་བིསལོལསྲི་མམེདཔརཟགས་པ་བཟུགསསོ༔ ། 






༧༥༤༤-༤༨པ༤.རངར་རང༡་ར ༡༢ ༦༤་འི་འཁམསཿ།མ་གབརས་ར་༡༡༤༤༤ར༨༡༧༤༢ཁོབ་ལོའ་འཁོལ༡འའའོང་འའརྱ་ ༧༢༤ ~-===༨=༢༩7¢ྡར་ར༤ར ང-༩༢-༢༧༤༢=༡- 






























ཡི པ་ ཅམཁའ་འགྲོཏྟན ད་ཡིདབཞིནནོར་ 
ཤེས་མཚྩོརལ་ལ་གདམསཔ་སངས་མེདཔ་གསན་ཀྱངཟ 
པཅིཿམཁུས་པ་སོགསྱིཁྱོའུ་ས་ཞུས་པས༔ ེདདགོངས་སུང། 


ཚེ་བཅེ་བས་ཉར་བརྡ་རེས་ད ངས་ཤིངྦ༔ ཁཆི་མེད་ལམ་བབང་དམ་པ་བསནདུ་གསོལ༔ ཧིཁབ་འ 























¦ ¡ རྲའེ་བོ བདྲདགདམས་བཅི་མ་གང་ ལས་པ་ཅིཉཡ་གཟ རྱ ཚང ྲ ངྷ༔ བཞུགས་པའི དི 
ཞིག ང་གང་བཞུགས༔ བ་མབའི་བདབ་མོལངོག གི་བཀའ་ལཞིག༔ ཞུས་པའིཚཿ མཚྩོརལྲ་ཤིས་བཀའ་ཨཱལ་བཿ ཀག 
ིདཕརཆག པ་འེ་དཔགས། བཤེ ༣༠༠འལས་འས་ོས གདམས་པཅི་མ་གསུངས་པའི་ཚོད་་༠ 























ཀད་་འདདན་དང་་ད 
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དྲོ དབསུ་དསུལུ་ ༡ ཤྲ © གོམསམད་ ཤི་ངདཟ་ང།་ཡེར་ངབ་ང ཏྱ ཅིག] བ་ལྐད་བ རབ་ཡོད༔ ངདཟསག།་་ 
བཟུང་ལེད༔ ངས ཅ་བླགས་པ་ཡངཿ གད་བག་མ་ཆོག་ག་ད པ་ཅིརདགེངས་ནསཿ འི་དང ད་ཆས | 
,དམན་ཞིངྷ་ཀལ་མད་ལ་དབ།ང་ས་ནསྔ༔ ལ་ཡངྒ་། ཐིང ཐྲུ རྭསང་ངར་མངོནཔར་མམཛདྱ་ཡཾར༔ ད་ལ་པ་ནཱམཔར་སལ་པའི་ཆོ་འཛཕུལྱ་ཅིས༔ 
མཚྫྱུཧས་ཡངཿ འགྲོ་བའིབསདནམས་ཡུལ་དམགང་ཞིང༔ ཐེགམར ཡེད༔ པབ ང་འར་བསམ་ཡྲས་ལྡེ་དུག་བཞུགསཿ མཚོགོ་ 
བཉིན་བཀུ་ར་འདད་པ་ལཡང་བཅུ་གསུམ་ཅམཿ མ་ རྐ་གུ་དུའི་མཛད་བཆད་བྲ་བངཿ དྲ རད སམ མས་ལེདུག་ སུང་ཇྲིག་ཚ 
ཤཱི་ལུལ་ལཱནྭནཱམ་པརྦསོལ་བའྲི་ཧིརཿ བསྒམ་ཡས་དྲ་དྲ་ར་ལ་ཡང་དྲ་ཀྱའུ་བཞུགས༔ གད་འ། ཚུར༔ གཡའ་མ་ལུངདྡ་དམར་ཆ་ཤས་ཆེ་བའི༔ 
ལེའི་ཡེ་ཤེས་རོལ་པ་ལྔ༔ མཆིམས་ཐུའ་དཀར་ཆའྱི་ཟ་བ་འཕེལ་བའྲི་ལིར། །ཐབས་ཆྱི་ལྱ་ཆུ་དྱཔེ་བ་མ ཞདྨ་ཙརྦྔ༔ གཡའམ་ལངདྲ་དམའ་ཆ་གས་ཆ་བའཅ 


༦ 


\ 


སགས 





ངོ ཏུ ཤེས་རབ མདམ དེ་དག་ལྟད་ཅི ད་ཅགྭ །ཆ་ཡིའརོལ་པའི་ཕི་རཿ ཆ མདྱོརདནོང་ལིལ་ུ། ཡིད། སྭཱཡིས་བོདཔརདཀའཿ གླུ་ཁུས་ ། 
།རྒྲུལཔོའི འཡ ཡིད་གཉིས་བསལ་པའི་ཕིར། ཆགརའལེ ནྷཱ་ཡི་གཙུག་ལགྲཞསཿ ཧྱདཾཔེ་སྣ་ བྣ་ཚགསྦྱར་འྲརི བླངསཏྭ༔་ པཱེ་རོས་སླབས་ཤིག། འགྱར་བ ཅྲོཊ་ི་ ི 
¿ འལ ི ༔ ཧེརུའདུསརྒྱད་ཟླ ༢༢༠ | 











ལཱ (བཿ /ལི་བལྙཆུད་མེྭ འངི དབེད་ཆེན་འདུསྤ་ཆུདབརཧུརི་ཀའྱི་ཐ འཇིཧ་དུཡུ་པའྱི་ཚུད | 
རྭ , ཐེ 
° གྒསངཐ་བ གྱུ ཧེརུཀ་ལ་ ཀོ །རོལ་བརྱེརདྱ་ རར  ི་ བིཏོཏོས་མ་མོའབུམཉི་གཏུདཿ བིནལག 





གྲ #་ ཧི ཀྲ 


» ¬ ༨ ༡༤༦༦ 









ཆྨ་ཆུང་དདྱང ཞལམབའ་མངོདྷ་དཱདྭ་ོཔས་ཆན་ཡོངསྲ་གོལྱ་ཧུདྷ༔ བདེ་བ་གནསྦྱ དདྲ་གུང་ཆན་ 
་ྒ དང ༨༨༦ གུལམབའ་མངོ་ བས ལ་འབར་བ་མོབིང་འྱད་རལ་པའི་རུངྱ་ ལླའ་འྱདབཅིག་སས་ཤེས 









]ཛྔསྨཀློགྱ་ནུདྲ༔ དུརོདཁྱ་ཐུག་སེམས་ཝང་ཆེནཨོའི་རྒྱད༔ ཏཱ སངསྐྱས་མཉམས་སྤྱོར་ཟླ་གསང་ཐིག་ལེའི་རྒྱད༔ྩ གསང་བ་འདུས་པ་རམ་སྣང་མདོནྱ་བད་ 
ཤགསང་བ་སྟེང་པོསྒྱ་འཕྱུལ་བརྒྱུད་པའི་ཁྱད༔ མྱུ་འཕུལ་བ་ གྱུ་འབུལ་བྲ་མའི་ཇྲུདཿ ལྷ་མོ་སྒྱའཕུལ་རྱ་འཇུལ་བརྒྱད་དུ་འི་རྒྱུ་དཉ འཇམདཔལ་སྩུ"་ 
4 འཕྲུལདཱབ་ལ་སོགས་པ རེརོ་ནས། བགྱུར་པ་བསྒ་ གཡལ་བསམ་ཡསས་གཞྲི་རཞ་བླ་ནབ་སནསཿ གྲུའི ཐོ་བང་ཞིགཞི་བསམ་ལས་ 
ཌྷ  ཐྱིབྱ་སངས་ནོརད་ བྱིངས་དཀྱིལ་འཁོར་བཅུ་གསུམ་བྱ་སདྲ༔ དངོས་གུབ་ཡང་དག་དཀིལ་འཁོརཡས་བྱར་ཚྩུ། བསྭ་དྲུ་མང་ དདཔིདེཔ་གྲིང བ། ཤིག 
(རོའོ ཧོཿ = གསྲུངས་ཆོ་ཆབ།ཉག་ལ་སགསྔ་རེ་འབངསྤ་ཏིསྤཿ ག་ལགས །དྲདའི་བདམས་པ་བཛད་ 


སིལངཿ དེནས་གཞོ་སྟུང ང་དྷ༔ མཁའ་འགྲོ ལྟིང་ཐཾག་གདམས་པ་གྲངས་མེད་གསུངསཿ ཟླགསང་འདྲས་པའིམཁའ་འབོ་ སྙིང 
















ཤོ གུབ་པ་ཕུམ་དང་བཅས་པའི་གསང་བབེ་མེང་ཐྲིག་གསུངས་པའྲེ་གངས་དེབས་མོོསྱིའབཔཁི་ཆོ་བྷཔོལ་ཡོང་མཛལ་གྲསངསཿ དས བདོའི་བྷཅ་བཞི་ལ ༢༥༤༢ 









®= 

ངོ གུདྲ་དུགསརིེཔ་སྐཱ་རས་གཟིགས། ལ་གཅིག་ཐག་བཞི་པའི་པཱར་བཞེངསཝསཿ མྭྷར་བཱ་གསང་བ་ཡེ་ཤྲེསཀི་མཁའ་འགོ་མའི་པཱར་བཞེངས་་། 

ཧཱཾ [ུ་པདི་གང དམས་པྲ་གངས་མེད་ །གམ་དོཞ་་བབ་སང་མཛལ་གསུངས༔ པྲུལ་པཡངདཔེས་པེདཁམས་ཡོངས་ཁྱབ་ཊུ༔ གད ནགདགྱུ་བ་ |; 
རྡ་བྲགས་ཛཆེན་ ༢ 


དབ དྭག་བཏུལ༔ འམ་པསྱཤས་པི་བབ ང་ཉིད མདའ་བ། ཇེ་འབངས་བདན་ཅལ་ཐོགམརྦ་ སྨིབ་པ་པྱེ་དྲ< 
ཡི ིལ་འཁོརག་ཅིགགི་ རོལ་པརྱབིན་བླ་རབསྐདྲཿ ཡདའ་བདག་ཉིདཤུས་ཐ་ གསརེ་ཆེན་པའི་སྐེ་རྟ་ ཁྱིལ་འཁོན་ཉོརྭལ་ཙམ་ཡི་རོལ་པདོ། 
ཕྱི་ིཟ་མངའ་བདག་འབངས་ཞི་ ྲ བྱིཞེ་བརླབསྦྱཧད་ནི་རུང་བརྩབ་བའི་ཕིར༔ འངམ་དཔལ་རནཔའིདཅིལ་འཁོར་འཇུགསལ་གཅིགཉ 













ར་བཞི་ལ༔ . 










ཿོ ལྡུམཐོས་ ཤིདཿ ཉ བའཁར་ ཙམ་མངོན ནཱསྦ་གཉུག་བ། 

དགསུཔཿ ཛུདདམ་བ མ་བསད བ་ིའིག བ་མངབགོད གས་པ་ལ ང་བ་ར་དཔང པ། བབག་དེ་དང་མཐུངས ་ 
པའི་ཉེ་རྔ་ལ་ གསཿ་ ཚེཿ བྲུརུའྱི་མངའ་བདག་ལྭ་སྱཾ་གི་གདམས་པྲགངསམེད་པ་གཅིགགྲསདས་གངཿ། མངའ་བདག་ཡི་ད་བ། ས་སུ་ཚུར་ 

བྷ ་ས་དང་ བད་ ངཿཤིང་ཅི་འི་ནང ལཅི་ལྟར་ཕན་ཧུམདུ་སཿ གུ་རྭསདེ་མཁྱེནནས༔ མངའ་བ་དག་ཡི ཉིས་སུགུར་ནས་དབང་པོ་འདི་ལྟར་” 


+ (རོཿ ` ་ཨམངའ་བ དགརམ་པོ་ལྲི་སོངྲ་ལྲེའ་བཅན་ཧིཿ , འཇམདུཔལ་དབངས་ཅིེ་ལངཁོ་་དག། བ་མང གི་ཡོད 
སཱ གསང་པངཐབསྭུའི་ཞྭགསཱ་པ་ལ 


















་ ཧོཿ ཀྱིའིག གསུངསནསཿ བཅོམ་ལན་འདས་སྒན་ཡྱི་བ་བྷེ་རྩུར་ ན་དང་སནསམངའ་བདག་ལ་བསྟུནཏེ༔ དེ 
ཤཱ།ལ ལསྦ་དང་སྲོང་རཾག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྩལ༔ གསུང་ལསྲ་དང་སོང ང་ཡི ངི ལེནད་སྨྲསནྱ་གིགདཔས་པླ་གང་སམེདལ་་ 

ཛྡཾ གསུངས་དུས༔ རར  ་ པཅིགམ ུདལ་འཁྲུངས་སོ༔ བུརུའི་ཞལནས་རྗེམང 

| ཧཱཾ བདུག་ལུག་ད༔ དུ སྦ་བ ཨིབས དལཞུགས་བ་བའད་ ཡཡིན་བསུང་ཿ དེད སངར་།པའ་ཡགེསདཅ་ ཡིདལ་པྱེས" 

ཤེ གཉིས་སྟོན་པྭ་ལཐི་མཿ པྟན་པ་གུ་ རུ་ཡྲིན། ཐའ སྭབང མདའ་བདག་གིསྲ་གརུསངསྦྱརས་ཐམས་ཅད་དང་དབྱེར་མེདམམཆིས་པརྟ་ཏོགས་སྤ༔ དེ་། 
བདིནཔོར་བགད་ བདགའ་ངིནྱ་གྱི་བ་བ རྣམ་པར་བཞག་པ་ཐ་དག་གཟའ་དང་སྐརམ་། 






རུ ས་པ་མདུན་ཅིནམ་མཁར་ 









ནས་སྐབས་ཤིག་མངའ་བངག་གིས་གྲརའི་དུང་དུཿ 





།ེཌེསྦ་དཱ༔ པུ ྦ ཞུགས་ཞུས། ཐག 





ངོ 
48 
ཚ 












༢༨ དྲེ བྲེག་མཆག་དུམ་གསུངསཿ དཾཆོཁ་མོ་ཡེ་ཤས་མཚྫོཧོལ་ཡངཿ བདཅོན་པོག བདག་བ 

ངཱ དྲ བུ་རུ་པྨད་ཐད་ (ཕྲེད བཞེངསནསཿ རིགྲས་ཉིམ་ཁའའ་ བའགྲོགངསསདལཿ ལ་བ ། 

འའའ ཅིདདསྐའི་བད མིས་བླུབས ཤུལའམ་པ་དགིགཤིག་འཚོཔདམ་ ནོ 

བ དན ་ 
ཤག 






རིས འའ: གའ འསམ་ 
་་ ལས་ཧེ་ར གས་མ ཁྲག་གངས་ ཡུརུ་པྲན་དསྐལ་ཕས་ད ཨགས 


གག ེས་བླད་བསལ་ དས ཞོར་བ་ལསཿ གིད་གཏིའེ་ལེང་ ཉེདངའིའོཿ མཱ 





དྲ 













ཀུ 

འོ 

ཙཾ བཟུང་དུ་གསོལ གསལ་བས་བདེ་བའི་བུ དག བཀའ་སལ་པ བཅེཆན་ལ བཅོལ ནཱ གྲེས འུ 

ཐཾ དཀའ་བས ཆགས་ཙམ་བིག་བཤ ངསཿ ཅ ཚོས་དྲ་འིདག་གིང་ གཱ་ཆོས་དྲིུངས་ལེ་ཤུས་ལསཿ བདེཆེན་གིང་གུན་ཝུནླགུ་བ་འདུས་ 
ཧ་ཧ ཁྱ ཚགས་གྲིག།གོ། ད་ཡ སྔ་ཀྱི་བུ་བཿ སིའྭ་པོ་འྲི་གོང་ བསལད ངཔི་མཁརཿ དེད་ དདང་འབྱི་བ་་ ། 

ཞེ་དཔལྦ་ཧི་བསམ་ཡས་གཙུག་ལག་ཁང་༔ རི་འགོ །བརླ་བསཿ ཕྱི་ལྟར་འཇིཤྭཏྟེན་མས་ཧྭར་ 


སག ར་ར ཧྲེ 
ཨནརེའི་ལགསའིདངོ 






དོང་གཏི། སི ཅམ ་་ ཿྲ 





ི ཐམབཟའ་ཚུ ས་ག གས་ག འགུམ པས བསགས་པམང་དུ་བདོན་སདྱི་ 


བུ དྲ་བམབ་མ་ཚྱོལ་བིས རེ ིཁ་ ཀྭ 









ར་ས ཆའོ ° ལའང 
ཧ་ 














[¬ _ ཧུརྭདླུ་གུབ་སེ་དོད་བྱཅ་གྲུརྲ་བོའོཿ ཕྲ་ཡིཁཱ་བཞེ་ལ་ནི་འདུསྱ་བུདག་སུངསཿ ཞྭེའུ་དཔེ་ཙར་པྱ་ཧུདྭ་དུ་མད་གྲསུངབཿ ཡུད་བུ་ 
ཙས ཁངྷཔེབ་ལའི་ཡངོནྡ་རོག་སུ་གྲསདཱསཿ ཛཱནགུ་མར་ལ་གསང་འདུས་གསུངསཿ པཞབྱས་ནིངའིགསོ་ ལཤཏ་མིདཔརམད་ 
' ཌྷ ཛྙཱད་ཡང་དག་སུ་དབར ལེགསྱ་རིན་ཉེ་མརཔ་སངྱ་ཱདྲད་སཾ་སཱངཿ བདེ་འྱབུང་ པལ་ལྔ་བུག་དོདདྲ་མགུསུངསཿ ཚེས་ཉིདདྱ་ངང་ལ་དེགས་ 
£, འདུལ་མང་དུ་གསུང་ས༔ (ཞྡཐམྩེ་མང་ལནི་འཇཱས་དཔལ་གྭ་སུངསཿ ཧམ་མཱཁའི་སྙིང་པོ་ལནི་ཡངདག་གསུདས༔ སསཐེར་འེནལ་གསད་སྙིང་མང་དུ ཤི 
༧ གསུངས བཞོཀ་མུདྟཏི་ལའི་མོ་གསུངསཿ ཤམི་གོཆ་ལནིདྭག་ཕྡགས་གསུདསཿ ཨནཏྟར་ལྲབུག་ས་ཇེ་ཆེ་པོག་སུངསཿ རྒྱལ་བའི་བློ་གྲེས་ལནི་ 
(བདེལ་ཚོག་གསུངསཿ དཔལ་ཙི་སེང་གེར་ཐབས་ཁྱིགས་བགསངབཿ ཟླ་གསང་འབལ་འཁོར་དུ་ཡང་བིང་ཙརྲགསུང་སཿ གུ་གུ་ཡེ་བྷ་་ལ་༥ 












































ཤཱ།ཚེ་བདག་གསུདུས༔ དྲནཔནམམཁའ་ལནི་དྲུ་མཛོད་གསུངས ཡར་མུང་ཆུལ་བམཆོག་ལ་ལམ་འབུས་ཞསངསཿ སུན་མོ་ཙཱ་དབངས་ལམྱཧད་ 
ཙཱ གྲངས པོན་པློ་ཚུལ་དྲབདས་ལནྲི་ཁག་འཐཐུང་གྲསདབྱ༔ དགེ་བའི་བོ་ཐུ་བ་ལནི་ཡུང་ཐུར་གསུངསྔ། ཅི་ཤ་མྦངྷཏཱསྦ་གིན་ཱམ་གསུངས༔ ད། 

ཾ [འདལ རྐམུང་ད་གསུངབ༔ (ཁུང་བོ་ག གཔོརྦ་སཱགྷཾཧཆེན་པར་གྲུསད་སྔཿ སངསྤྱ་ཆོས་ཡེ ་མ་སེད་གའད་སྣང་མ་ཤ། ཤཤེ་ས་ལྡཞི་གཤིན་རེ་ 
ཤི གཡུངས༔ སོག་པ་ཡེ་ཤེས་ལདིགསང་ཡེ་གྲས་དསྔ །ཨོགཀོང་ཆེན་ལྔའི་འི་རོར་གྲས་དྱཿ ཡོནཏན་མཛོག་ལ་མན་ངག་འབྲུ་མཉིག་གསུངསཿ སྟོད ངི 
ཿཐུག་ སརབ་དྷ་དས་ལུ་གསང་འདུས་གསངང གསལ་སྣང་ལནཐབསྤ་པ་ཞགས་པགྲསང་སཿ་ དདཔལ་ད་༡དས་ལ་བདེ་བ་དམ་པ་ག་སུང་སར་ ་ 
{£ བྷ་སྣང་འཞུད་ལནྣ་ལ་འཛྱོར་མཆད་ག་སུངསཿ ཡར་ལུང་དཱ་ཡིདཔལ་ལ་ནརོསིམས་གསུངསཿ ཤུད་བླུ་བོ་གྲོས་ལནི།ཁག་འཐུང་གྲ་སངསཿ ཡེ་ཤེསདབང་པར 










༠༡ 






-4ཾ(རྔོལ་ལ་ཁོ་ཆུདཱ་མགསུངསཿ ཞནལོ་ཙ་ལཱ་དབུས་མང་དུ་གསུངསཿ དེངྱ་བུངྒྱརུབ་ཉིང་ ་ྒ 
ལྷ འདུས་རྒྱུད་གསུདསཿ གྲྭ་ ± ཞག་གསུངསཿ གཙོང་ལརིང་མོཛསཁ སུང་སྔཿ བཅོག " 





=× 





་ོ 
རི་བ 
-2༦¡ 


ཙཱ བཿ །ཨོ་ཧྒན་ས་དྭདཿ བྲ་ཧཱ་ཀྲ་ཧི་ཨཿ བོད་ཀདདཿ བཏགས་ཐོལ་སྟོད་གསལ་ཏེ་ལ་མཐའ་དགུས་བལཿ རངྱ་བུངདྱི་དྲ་" | 
{ ཌྷ ལ་ཧྲུག་འཆལ་ལེ༔ པྟེནོབ་གུན་བཟང་ཡབ་ཐུམྱ་ཧི་སཿ ཆོས་དྲིངས་གསལ་མདདས་ལློང་དཀྱིལནསཿ རྭངྱ་བུངརང་ཤརྱ་ཧཱདགསུངས་པ༔ །ཨེམ་རད་བུང་རིག། ¡ 
རཾ[ཕ་འདི༔ འཁར་འདས་ཀུན་ཅིས་བནནོཿ སིདཔའི་རུ་བ་བདག་འཛིན་ཉི་དཿ ཕྱི་ནང་གུན་བཏགས་ཡེ་སྟོངགྲེལཿ . ཧ་བདདལ་མདངས་ལའི་གོ་་ཏེཿ ཇཾ 
ཏྷཾ།ཏི་ལ་སྟེདགསུལ་མཐའ་བྲལཉི་ད༔ ཤྱེ་མེད་རྫོལ་བྲལ་ལྱག་པདབཞགཿ ངོབོརངབཁིན་ཐུགས་ཇེ་གསུམཿ བཏགས་གོལ་ཉིད་དྭ་བུརྟའོཿ ཚིག་བདུན་ ༧ 
རབ ཡདྭ་སིད་འདྲི བྐྱབཔ།སྲ་བོལ་བཅདབ་ ོད་ཿ གུན་བཟང་ཡབ་ཕུམ་ཀློང་ལསརང་ངུ་འབཿ བཏགབལ་པའང་ཆེག་བདན་་ཇོབས། ¦ 
ཟ¡༥ཿ _ གྲུའརྱཿ དཱ 


གཡུའྲཅཿ ཐུགས་ཧི་རཿ ཅཅཅཿ གགམཟུབཿ གརྫང་ཧབཿ དྲཾ་ཧཱ་ རཆ ལཱི། ༡ གཅིག་ིས་བུན་བོལ་ཙྱ་ཅུད་ ༥ 








ཐོ སྡེགས རོ་་ལི་འིམ་རརས་ ་ོས་ དློབ་ དོང་ངོ དོ མས 
ཱ ཨ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་ལ༔ ཁང སཿ གུ ཀད ག་གཅིག་འད ཀླསན་ཉེག་ཨཱཿ བེད་ སྐ གཅིག་གིས ིུ་ལོ་ྱ་ད། ༈ ཧོ དུ ཏི་ལཱ་མཐའ་གོའ 
ཿཱ ཊཱ 3 བནས་ ༔ མཆའགགས་རིག་པདང མས་གསྐོནཿ ཞེམ་ 
ར ༣ །སྟཾ་གསམཏི་ལ་ཏུགས ག་པ འཁོཔའདག་གན་ཁྱིབ་ཡིའ༔ བླ་ཅུ་པ་ིས་དནཏོགསནཿ གཅིག པུ 
གྱུ གསལ་མདངས་ཡེཤུས་ལྱ་ ཆས་གེ་བྱསལི་བཞི་ཧོདཡབཿ སར་ལཐེག་པཞྲིར་ ནཿ ྔ་བཏིལ་གཅིགལས་སེས༔ བྱར །ཁི་ 
ཉིང་ཆོས་རྣམས་གུནཿ སེ་གསུམརིམ་གསུམ་ཨ་ཏིར་འདུསཿ ཨི ཡིཔས། 

_ ལྟ་གྱཾད་ཏིདའཾ 


སངཔའི་སྐེར༔ ཡང་གསང་བྲ་མེ ས་པཿ ས་ཀུནལ་་ 
འ་ ཤིས་ཁྱི་ཧདནམ རྣམས་བཟས་ཅད་གུནཿ་ ནདབང་དུ་འདུས༔ དམཛིགདཅིལ་འཁ པོར་ལ་ཚོགས་ཝགས༔ ཕྲིཞལས་” ༨༣༢༩ 












སྲ །ཕེབ་ཡུཡྱཧིས༔ 
སྟེང་གསལ་ཡི་འརུ་མམཐའ་དངྲབལཿ ཡ་ངཏྟིཧི 












བ་ཅི་བཞིད་ནོཿ ཡིདམིགས་དབབིངས་ལས་འདྱ་བད་བྱཿ ཡངཏེ་སིདཔོའྱི་རུདའ་དིདིཿ བཅདས་ཤིང་མཐོང་ཐོརག་པས་ཁདཿགསལ་ 

-' །མདངས་ཀློད་དྲུ་བུ་དྷུའོའོ ཡང་ཏེ་ཉིང་པབི་རྒྱད་ཅེས་བྱབ་ཛོགས་སོ། སཱའི་ཆཿ གསུད་ཞྱི་ཆུཿ ཐུགསྦ་འྲཱི་ཧྲ༔ ཏཊནམྣཀཱཧཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཧྭ སས་ 
| རྱས་སམཀཅགགྱིས་བུགསསོཿ ལྟོག ཀ་ལ་བིད་ཀ་འཛྲོཝ་ཀི་དིའི་མྐ་དདུཿ ་ ཤཱ བདྐཀད་དུཿ བདསྤྱ་སྦྲ་པས་གཅི་གཅོད་་ 
= དརཾ་ས་བོད་གྱི་རྐ རྒྱདཿ རངྱགུདདོནི ཀོང་ལྔ་ལག་འཇོལ་འྭཅ ར ནོ་བཟ རང་བཞྲིདྭ་ཀཾདྲ་ཞས་བ་ཀའྱ་སལ་པ༔ དང་བུང་་། 
རད་གསུལ་འཁོད་ ་གསའཿ ཏཱག་གཅིག་རང་བུང་ལ་ཤེས་འདིཿ སངསྦ་ཧ གགནྱ་གཅིག་ཡིང་ དབས་ལས་ཀུན་བེདཿ གུནྱཏ་་ 
བཟང་པའིས་གྲོད་ནོ༔ ཐམས་ཅདའདི་ཡས་འབུར་ཞིང་གོལཿ དབྱང གྱིང བཐད་ཛས་ཐ་མས་ཅདས་དསྐྱ་རས་སོ ལས་་ 





༠ 





ཟོ ཅོོ བསྦྱོར༔ ཟབྱ་ཧོ གསང་ཧཅོ ཆྱོ་སྦོ་ཧོ 


ཅོ མ་པ་གང ཕྭ་ཏའི་ས་བའྲོར 


༧ ཕེ 





ཤས་གརིང་ཞོ་ག་ཆིར་བའི་ཝགས་ལོདས་ལོོགསམ་སྟང་བོ་བཟོར་དོཔཿ ཀོ པོདོ་དོའ 


366. 


་ 


༢༤༡༥༡༢༥༢༢༠༢༤༠༤༤༤༠༧ 





༨༤༠༥ ༡ 


ཿ འལས་་ སོསསསསསས་ས་ དཆེནཡེགེས ཐུའང་སང་ཤད་་བླའ་འའའང་དཤདལ་ ། 
ཐོ ་  .ེ་ 


ཟིགས _དམར་པཞ ལ་གཅིག་བུག་བཞི་སྐྱིལཀུ བ།སྤུཿ དད་པའི་ཕུག 





འ ཙུ  - ར་བ ཱིཤཙོག་དོདོར་བོ ཏིབ་མ་དདྭཿ ཡདྨམཐའདྱ་བར་ མེདྨ་ནམ་པཔླ 
བརྒྱད དྲང ནལཔའིྱ་འདྲུ། གཀརཏམཐི་ཞུལག གུས ཿདམན༔ པྱད་འགཞི 





ཕུད་བ་གྭ་ཡསན་འདན༔ དབང་བསྣདྲ་པྱབ ཱུ །དབཞུགསྭ༔ 
༢ ༢ག་སནུ འུ དབེ་བནད གྱས་པླ་དུ་མད་ ག། འོ ྱངའབླས་ལ་ཤེ སྱེམས ཚོང་ཞ་རག་སས། དུ 
=======*=========”=༤=༩༤༤༩༩༩༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤་བརར༤༤༤༤༤བ-རབབ་་བ་ར་་ར་་བ་་་བང 






སསའ ྦ 





སྲའི 
ཐའ་ 1 
ཏུ སན་ཚག ཅས ྡིམི་་དམྔྲིགནི་ ཡཱམ༔ 
དིན མཁི 







ཧོཿ 


སོན་གྱི་ཕྱ་གན་བསྣྲམས༔ 
སོ 





ཧོསྭ་བྱང་འིསདསྦྱ་རས་ལ་མཁའ་དངས 





རུ་པྲ་བྷེ་པིཿ 


ུཧུ་ཙུ་རུ་པཱཏྡ༔ 


འཁདོ་བ་བ 





རཿ 


འདེ་བཟླས་དཙམ་མྱིས་ 





དྭ་དའི་གདན་བཞེདསམཊ 


དཔད 


སགཱདྱེཿ བ། 


ཞེདསམཁའའྲོ་བའཱི་ཡིས་འདེབས༔ སེམས་དཔད་་འགིནཀྱི༔ ཐུ་ 
ཿ༣མཆེ་བླེངཿ རྣ གེཡས་དཔའཏ དད ་ 
ས་བྲབ་བའི་ཏཧས་ སྣཆོགས་མདོན་ཇུ་ ོད་མ་སུ་ཧ་ཡྱི་བ་དུ་སྐྱུབ་སར། བཞྩོ་ 


རའ 


ཨར 
` 









ྭ་ི་དྲད། 


སིདབཔུ་ལ་  གདྦཆ་མཆི་པྱུ་ཏི༔ ཏཾ ཏབཱ་གཏ ཧཱཿ ( 


ཁལཀེད། གྲུངྲཿ ཨརིཏིཿགནྡྷ པཱ 


ཊི བྲདས་ཅི་བྙེཞ ི་་ྱི 













ཨི ད ༈་ སྭ དྲད་ སཿ ཞིནོག་པ ༡༣ ¬ ཏོད རོ 
: དཔེས སཿ རུས་ ི་ོ གྱི 
དལ་ངུ ལམ ཨྩ8སའཕོ་སེམས་བཉྱིད་ཛེནའུ སེེ གནས མ མཛས ླ ཤཀ ་ འདའ་བ >× ཁི 


ཉི གཅ ཆོ ུདེ་བཞན་ཉདུ། གུ རླུག ཚད་ནི ད་གཞལ་པས་བོ་ 
། རད དོས གགས ུྱ་ས་གི་ ཞི བདོ་དས་་་གཞ་ ཧེ 





ོ།།རྫོནོམགོ་ཐོདརུསྦྱརན་པསས ཐྲོ་གུག་གསང་བི་ཅདཉྲིའག་ཡསཿ རོ་དང 

ཟླ ལ རྒལ ར་སེ ་ ་དྷ་ཏ་དྲ་ཐ་ པོ £ ན་ཤབི 

ཤྲ ིན་ཅནསླད་བ།ྔ། དདིརོད་རླ་ | རླ དསང དགེ སས་ལ དང་ག ས་བསམ སིན་པ 

ཤཿ པསྐོམས་ལ་བླཟསཿ འོད་ཟེྱ་སིསྤྱ་ཧལ་པ་མཆོདྱཿ སིམསཅ་ནྭ་ཡི་དོནྱ་བ་སྣ་རིས་ཐི ཏུ 'ཾ ན་སགསུམ་ཞྡནི་དད་དུ་ 

ཤོ བསྟེན་པའ་བྱུཿ སམ་ཨཱཿ གཉིས་དྲ་དུབཔའི་རིམ་བནིཿ དྷེལརྱ་ེར་སེ་གྲོསམ་ལནྩིཧི་དང་ལས་ ཐུགས་ལ 
བྲ་ཀིིཿ རྨ་་ཀིནིཿི ངྷ་དང་ཀིའིཿ ཀླམ་ཇྷ་ཀིནིཿ སྡིདིསི་རརཱཿ ཅེས་ཟིན་ལས་བཤིའི་དདོགྱབ 


ཧ་ 

















ཅོ 
ཛམ 


ླ 
£ 
ཛར] 





ཧཱ 
ཌཱ 
རྭ 
ཤཾ 
ཌོ 
ཧི 
ཟྷ 


















ཤོ [ཨོ པའིས་དདཿ ཌྔྭཧོས་ཚོངོ་གཟར་སར་བཟད་པརྩོ་ གྲུ་བ བའང་མསཆགས་ཆ། སཿ དངིལའཁོརྦོས་རྫོགས་ཆོསའབུང་་ 
ཚི །པྨ་རྡོན་མ་དིའི་མཚོན་པའི་ཐོག་ཏ༔ སྲེ་ཁྲོམྱ་གིཁརའོད་པ་ཁ་པར་སྭ་ལགས་བཅས་བཤམསཿ གཞན་ཡང སུཕིའཇསནམཔབ་ཅཿ ཨྱིནད་གསད་མཆོདདཅསདཏམ་། 
⁄2 མཿ སམ་ལ རྱརཆུ༔ དེནས་གབྱེད་པའི་དིམ་པཏིད་དེ ད་ཕད་པའབོ་ ག་གས དཟེརྭ་ལཱགསྦརུ་ལྟ་བ་ཕྨོག་ཐམས་ཅདླད་འཕོས་། 
པས སདསྦྱརྱ་བད་སེམསི་ཐུག་སྔར་ཧིན་རབས་རྒྱལ་བྱ་ཆལ་པནྲ་གི་མདའ་ཐང་ཿ འགྲོབ་པ་མའི་ཚོ་བསད་བྱརདྲ་ཁི་ནུས་བྲ་དས༔ བདག་ལཐིམ་པདབྲ་གསཿ ཨོར ཊི 
ཨུག་ཡེནམསྐཱཧཱ། དིནི་སྭ་ཏུཿ ལ་ཤིཾགྲུར་དཱརཿ མདུནྱ་ཙིཐོད་བ་ཤཞལ་ཡས་ཁང་ ཐད་པཅས་ཚོགས་ སྱི་སབཟདས། བཅས་དེ སཞོད་" 
ཤཱ།ཐེར་ལྣ་ཚོགསའ་བྲིའདུ དཀཞིནནོ་ དྭལྟན་བླ་སུབས་ས་༢ འབྲིད་ཉམས་ཐམ་མིལམ་དཞལ་མཇའ༔ གསུངཐོས་ལུད་བསྟན་ལ་སྲགས་བྱངན་དདོནགྲའྦྲདས༔ཿ 


ངའ 





~` 


བོས་མྱནདྲད༥ མབར་ 
གས་ལ གདད ཡེ བབྲགའལར་འ༤་ 
ག་བུ་ལཿ ར་དམར་མཚལ་ ཡ ་ྲཁེ་ལཁ་ོའི་་ུ ྲ±ཾི་ ་ 


མཾད་ཁོདཔྨད ལིས བུ ད་བཞི་ལས བ།ཉིས་ཀའི་མྱུཁུདལཿ ་ི་ མཿ 


 ཙགྲ་ཕིས་དངདམདཔེསྤོདི་ཿ གཿ ད་བཞགཿ བདགབ ནྱ བབརལ་གེས 


ཉིང་གི་དངས་མ་བསྡུས་འཁོརལོ་ 





༄ 
༡ 
རོ 


¦: 





ངི 
.2ཌ 


ཞེས་ཤར་ཤིདྲ་ 





ཊཱུ ཁབ གས་འ ཞེ གསེན 







8 དཞ་མས་བཅས༔ ཟླ་ མཿ ཟི བི དན་པ ངི 


ཿ ་ འི་ཿ སསུར་སྙི༔ངཾཿ དྲ ལབས དྷར 
.£ ྷགཡུག་ 






ངུ ཕྱེ ཉི སེ ཌྲཿ བཨེ་ དལྲ་དག་པོཿ གླིས་པ་དཔཿ 
_ཧཱ? ཉནཾ་ཕྱདབ། ར་པ་བ ་ འགེང གདཔ་ བདས དལ་བུ་སའཇཾས་ཐོདཔ། 






སབད་བྱུགསྱ༔ འ་ 
ཀྲ རར བི 
སྲངྦ་ཐཱནམེདཔ་བྭུ་ གས་སེའ 8 ཤུ ངཿ 


ཧྭ ཤཿ ཟལོཀབདད་ནྲེབ་ 
“ །ཆོས་སྤོད་ འབད༔ཿ སམ་ཡཿ༔ རྱོ་རྒྱར་ ་ 
དཾ རླ བྱ གསང ༥ ཡ་ནི ས་མཆོནསྭ་ཀོང་ 
རཅས་བྱས ཌེ དི གི་ཟིག་ལ དག།བལཡག་ ༽། བདུར་ག་ལའི་ཞགཔའད་། ཿ ( 
° བདྡི་ཆེན་ཡེ་ཤེས་ཕྲེ་མོགས་བཅམ་ལནལཿ ལས་བཟང འབྲེལཚ་དར་དཟེལ་དད་ མགོ་བ གསདཆེ་ | 
་ཡཞས་འདུག གཱཞན་ཡཉ བ།སདཆེན་ཡེ 
ཀུའྲ་ི་པང་ ཉི་ངགིཿ བྱཅདྲ་ལི དཱདས་མ་ཡེ་ཤེས་བདུད་ཅིརྱ་སན༔ འས ནོ་ཤེས་བའྲི་དགའངོམ་སྙན་གྱི་མཆོདཿ མཁོདདངཊུས་གྲོལྱཡུདབས་གུད་པའི་ 
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ཧྡརྔའི་གདན་དུ་དག་པར་བཟབཤིཡི་གེབ་ནྱི། 


།ཀཆ་གས་ ༄༤༨༢༦༥ སཁརས་ཁ་༡༡༠༠༡ 











མཁེར་ལ། ལུས་ ཙུརུད་ ཁམས སཾཔ་ ཧཱིཿ ཅིར་སྣང་ཐམསཅད་བལའི་རོལ་པ་ད་ 
ཆང ༥ ནཾ ཅིད ཐསཿ 


ད། ས་ 
སོགས་ག བག་བྲོ 
3,གསུངཿ དབྱེལ་འུབེར་མཐའ་དག་ རེ མ་པའི་ཐུགསཿ དབྱེརམེདརྟོགས་བས་བདག་རྒྱད་བྱིན ྩམཔའྦིཨཱཿ མདོ 
༤ འའའ ཐུ རྭ རཱུ ལཔ  ་ རྨོབ ཌྷ 


རོལཔ་མ་འགུག པཿ མའནལ་ཤེས་མ་དས་ སམ 
།དད་ 





| | ཤཀ་ན།  ོཛ་~-> ཚོ ཐ། ་། 
་ དེ་གསུམ་ཨི་ ་ 





བར 


= 


19:33. 


ཙུ 
ཡེ 











ནབོ་བོའོ་འདུདཿ 


རྩལསུ 


སྟིད་བེ 





ཡོ 


རེམ 





པབ 


[ཀྲོདག་སལ་མཁའ་འགྲོ་གོན་ཐིག 








༠ རོགས་བ ངོ 


 ཙོགས་གཏིས རྱམཚོཿ བཞུགས སཿ 









དགས 
འྲོཉེདཟིག་པ དོ 
རོ རྩི 
རི་འ ང་གནས ཤན ཆོས་ག སེ 
ཟི དབག་གྲིཿ 

རྒྱམཚོའི་མན་དགརྣམསཿ ཟབ་མོའི་གནད་་སི་བྲབས་པུ 
བོ ཐ་པ སྱ་བཚགས་གཉིས ཅིང ི་ོ 
བུ བོའ ངེ 

སཁ་བསྐང་དུ། 

རྫ 
ཤུ སྦྲུབ་བ་འོང: 
ཟེདལ་སཿ 


ལེ 


བབ 
རྲིཿ 
གསུམ་པའདེབས་ཤིང་ིནརས་པ༔་དདཔཔྷ་ ཀླི 
ྲཱ མན་སདསྱ་རྐས་དངོག་ཅི་བྱ་དུད་པ་ལྲ༔ 


ཤབང་པལ༔ གསེལ་བ་འདེབས | 
ཐོད་རད་ཅོལ་ལཿ ཊོ 

འདེབས་བ་ཞྲིཿ ཆལ 

འཁས ཐོག་མདགསོལ་པའ་དེབགང འཆ 
རབྱཟ ས་ལ་པྱར ཱ 


ན་དད 
བྲུལ 
















=== =.= === =ར་བ་འང་འའ་འབམཐསས་རགགཆང་རངང་ འཁཁ་ཁའ་ངབྒྱ་གངའ་ཁ་ལོ་ཁའོང་ ༧ འཁོ་བང་འང་ངང་ཁོར་བངང་ཁོ་ོོ་ོ་བ་གར་འདལམོམཚ༤ཌཿྙ་༢༤རར་འ་༤༤རརར་་རློར་ར་ར་༤གོོ་ 
ཨཿ ་ -ུ ས་དབངབསྐུ་ཤིནྱསིསྲ་རོབསཿ ཀ་དགཆོས་སྐུ ཡུའི་དགོངས་པ་ཡེ་ཞེ་སདྭབིངསཿ ོྤོ་ཤོགསོི་ཚི 
རློབས ཨསྙུའི་སཱན་བ་སྣང་བ་མཐྲའ་ཕས་ལ༔ གསོལཔ་འདེབས་སད་ ངུར བསཿ རདམདངས་འོདགསལ་་ 
ལུནོགྲུབ་དགོངས་པ་མཚོགཿ ད་ལྟ་ཉིད་དུ་མཐོད་བའ་ཤིན་གྱིས་རྲོབས༔ ( འི ་་ གསོལ་བ་འདེབས་། ་ 
སེ་དབ་དབསྡུར་བྱིན་སིས་རོབས༔ གང་ཤརར ནདྲ་གོལ་ཆེས་ཉིདསལ་བཅེཅ ༢ ཤུམ ་ ཿ གྲུ་གསུམ་བསྡུ་ 
| ་་སཁསྲཔྣཔྣ༨ ས་པ མསས་པསླམས་པསས་པསམམས་སེམས་་ 
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[ཨོ ལྱྱད་བེབཅོ ཆྱོལ་བོ་རམ་ལ་བསྣ་མམཆིཿ ཟོད ཆཁའ་དོ་མཉམ་ོི་འོོ་ོ་ོ ཆོབ 
ངད མཛས གྷི གས་ཆནབདདགས དཔ་དམིད་ ལེག དི ཧི 


ངཿ 
ཤྩ 
ཤྲ 















ཧྷཱ,རིགས་ལྡདཧྱིངས་ཁྱི་མ་ཁའ་འྲབ་མཿ་ པད་འོདནས་སུུ་བྱསོདའཚོལཿ དྲབུ་ས་ཐོར་གྱཅོགཤིགས་སེ་ཤི་གཙུ དིནེ་ཆེནྱ་ཧན་ཆ་སི་ལི་ལིཿ 

ཧཱཾ སཿ དགིངས་ི་གབ་འབས་ཐིཿ བདུ་འདོན སུབ འཆོལ དབྱས་བོ་གྱོུགཤིགས་སེ་ འས གེ་ངད་རིན་ཆ ཁི དོང འི 
ཌ །ྣམ་གསུམནྲི། ཨོཾཿ ཆོས་དུངས་དང་བཞིན་སདཔའི་ངོབོ་ལསཿ ཧུན་སྣང་འཁོ་ལྔ་འབབ་ཧྭིང་ཇེའི་མདངམ་ ི་བྲི་རཉམས་འོདའཐོས་པསཿ 
བཾ འབྱང་བདིམ་བརེགས་སྲུང་བའི་འ།བརལའི་དབསཿ ལགསལ་ལསད་འའི ས་ཁང་ཿ མཆནཉིད་གུ རྫོགས་དུག་ཀྱི་ལྟེ་བརུཿ ཅེས་བྱ་སེདྱ། 
༡ ཧྲིཿ .ཚོས་གྱུའྱི་ཆུལ་བ་གུནཧ་བཟུངཿ་ ཆསྐ་སིདྱ་བིངསནས་ཁུ་བ ལིཤིས་ར་འདཏ་ ཡ་ལ༔ སང་འདས་མངེང་ ལངས་སྲུའི་ 
22; སཿ 


ཧིནོ་པ་སྣངམཐའ་ཡས༔ཿ ཡིདེཆེགགནསགས་དྲུ་བྱཅོད་ང་ ཅག ཚོས་ཉི་ད་འོཊ ཐབྭ་འངསསེ་ལངཿ 





པྱུ་གསུམ་ཧནཔ་པདྨ་ཌ 
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མཛོད་པ་པ 
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རོལ་པ་ཡིཿ 
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¡ ཧཱ ཡ་ཡུན་འདྲ་ 


གོལ་བའི་མཆོདཔ་བཤེསཿ 
དབྱིངས་གྩེ་མེད་ཡུམ་ཆེན་ལེཿ ཧྱོལ་བའི་ཕུམ་མཆོང ། བའ་འཕའ་བ་དབ། ཟེ 
གདའདཡ་ཡཛདལྱ་པུག་འཚོལ་བས༔ ཅེས་བསདཿ དེནམོགས་གི་ལས་རིཕནི༔ པངབནིཿ ཧཱཿ རྣམརྟོག་ཆོས་ཉིད 


ཉེན་ལོངས་བདུད་ཙིའི་ཚོགས་སུ་སྱོདཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 








ཡྭ་་སྭནཱཔྱཉྷ་ཐཱ་ཛཱ་ཤཌ་ཙྲཾཀ་ཧོཾཿ བྷཏདཔཉིཿ ཇིཿ ཆོས་སྲུ་ལེ་ཤེས་དབིངས་ཙི་ཕ ཡཿ བདེ་བཅེན་བོའི་བཅོམ་ཞནམ༔ ཚོས་ ། 
ྱགགའཚལཿ རི་གས་ལའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཕཛོའི་བདག༔ རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་སྲུ་ཝྔ་ལས༣. 

ནལས་འབུམ་མངའ་བའི༔ ཡུ་བ 
འཁར་བྱ་པང་འདསཆགས་སླུ་ཕྱོནཿ དུ་མརོ་གཅིག་མཉམ་གྲེལ་བྱིཿ ཟེ སེམསུ་ཅན་སངསྤྱ་ཆས་ཚོགས་སྲུ་སྩཾདཿ དག་ཝ་ཡེ་ཤེསརོལ་པ་ཕཿ 
3 ཆོགས་ཅི་ཕྷནྭ་འདྲེནནིཿ ཧྲིཿ བདེ་བཅན་གྱི་ཞིང་ཁབམས་ནསཿ ཆསྭ་སྐུ་པང་པམཐའ་ཡྲས་ཕད་ཿ ཚོགས་། 


ན་གཤེགས་གུ་ག་སེའ འགཡིན་ལྷུན་གུབ་ཕྲོ་བདནས༔ཿ ཡོདས་ཧྩུ་ཐུགསྲེཆེན་པཾ་ཡང༔ ཚོགས་ལ་ཕྱན་འདྲེན་གཤེགས་མུ་གསོལཿ གངའབུལ་ ་ 








བྱ་མོདཝཚོལཿ ཉུམས་དུ་ཏོགས་བགོ བགད་ཿ ཤྱིནརྲབསན་བླུན་ཐིབས་གེ་ཐིབཿ ཤྱིཿྱསརྤབས་” 
ཡིད ཧགས ོང ྒ 


རྨོ ¦ དུ་མ་རོ་ཊ ཅིག་བྱདུདི་འདིཿ ཛཱ ས་ར་ཆག་པོའི་དྲ་གིལ་གཁོརོོ་ཧོ་ སུངམ་ མནྱོ་ཧམ་ཚོ་འཐོ་ བཅ ཅིའི་ཚོ གཊ་ ་ྒ 
ལ་རོལཿ དུམངོ་གཅིདཚོགལ་འདོར ཆོས་ ིདདུག་འབར་གསུལ _ བསདནམས་རོང ར་གསོལ རོ ཅིག་བདད་འིཚོ་ ། 
ཚོགསུཿ་ ཧོས་མཁའ་ལབོདིདཔས་ཐབྱ་ཨོལཝ སཱད་ཐགཕག ཤཱི དུད བབད་ཅིསི་མཆོའ ཆོསྐསུ་པ་ཤེས་དྲསི་ཧཿ དགཔ། 
ཞིག བོས མགམ དྱ ཧྱ ལ་བཞི ཤུགསནོམས་ ཡེ་ཤེས་ཚ ༥༤ 

དྱ ལཡམ་བ་ (གས་པ ༠ ཐཿ ཞམ ༠ 22 དམས་ལྱ་མུ་རྔཿ ༡ 
དཔདམས་ཅིགས ཡན རྣ་གསུམ་གཅི་ཀརུམི་བསྲཾ་གྒུ༔ ཆོས་ཉིད་ཡེནསྐ་ཆུའབྲས་གཅིགཿ རྱཉཾད་འབྲས་བུ་གཅིག་ན་ ལི ལ་མ་ཨྱི་སུངྒ 
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ཆན་ཆན་ཆས་ལ་ཡ༔ ༔དྲ་ངཿ 
གསངབ་རྣལ་འབྱོར་དྲེད་ཞུལ་མཿ རྟའའི་ཐིག་ལེན་དང 









ཨྩྱོ་ ་ པའི་ཕམ་ལཿ པ་ད རེ་ཆེ 
བཅའབཞིནཿ རི ི་ོ སི འའ རྤཔ་པདའབུངགྲི ཅུདགསུངས་གཏིདཔས་དདབཏོད་པའི་ཆ བུ་དྲི་དྲ་་འཇས་ཁསྭ་བདས་དམ 
རྩེ ཞུལ་ཡུས་ས་ ས་གོ སིར ཆོ དམང་པད། 

སྣང་སྲི་དཝུ ༢དེས་ཁས་བངས་དམ་བཅའ་བཞིའཿ ༔ བཀའ་དངདམ་ལ་བ་འདའས་མ་ཕཿ 0 
སཆརྣྩཾེཾེཉྩཉིཾྷྣཾྣླླྣླླླ|ླླླློ་ 
_ རིམ་བཀྲོལ་ཚཿ ཆོས་བདག་ས་སེད་དགོངས་བ་གཏུ ཨབ་གཏུད་བའི་ཆོཿ _ སྣདསྲཾད་ལཱ་འདྲིས་རྱལ་ཐག་ཆདནས་དིཿ མཐུཿཡ་མ་བཟོདསགྭ་ིསཔའི་ཆ་ 





ཁྱ ཟར ་ ༦ འུ 



















བྱུལ ཿཛད་མཿ སས གསས ལི ི་མ་མ་དས། བགཆན་ རལས༔ ༔;! 
ཞམདད་དོད་ལ་མེགི་བམ རྱི དནདངའནཆ་ནངྱཅནཿ འལ ར་ 
བསའ་བཏོ་ཡན། ཞབས སཿ ངེ 
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ཧིཧུམབད༔ ཙབྲམཛ་ཤྲཾབསུ རསལ་དྲི་འིབ་ལ་༩བ་ ལབསྔུསརྦ་ཛཾ ཙེ་སབྱ་རཱ་ར་བྱ་ཧད་བླཟསགསབུམ་པད་སཱཿ བྱད་ཇུམཿ །མཐཾམ་ཛན 

སརྦསི ཧཱཚླུཛ ཅེས་བརར་བྱ་ཅདབླཟས་ལ་མདོདདུཔཿ བསུན ཨཾ ད་བ་ས བཞགེེགེ་འན་གདསཝསཏསམཁ སྙུང་བ 
ཧྤུཾ་ཛཱཿ ཅསབྱ་ར་བྱད་བླསཏེཁང་བའྲི་གབགིརབཞགཅ ་ྐ་དམྱ་ཧལ་ལྟཏགཏུ་མཆོདཔ་ཉོད་པའབད་བསའ་གུབ༔ བསེདོནམས་རས༔ བདེགས་ཤ༔ ལིགདྱ་བད༔ ལུའི་བསདད་རནཿ ཕཱ 
ཕྱིད བན་ད གེེ་མཆནཞ་མཁོཔ་ལགམས་བབས་མས ཧཾཿ ད་རེ སབས སམ རཿ ཤི 


གཏེན་ ° 
ད་ནི་ག འག་བུ་དག་པད་པབཔེཡིགེིཆྱན་ཞུ་དབ་སབསཁགཅསསསཔྩོད ༔མཁདྲའ་མིད་བིགཡདགམ་བལན་ལསཿ ངཔ་བོའ་ 


- -~--༤༤ /༡༤-༩༧༡༡༩༨༥༧༤༨༨༤༨༤ཟ༡༩པར།མཔ་ཐམཔ༥པཔ༢༤རཔར༡༡༤ ལཇ༦ང-༢༨-༤༤༡༅༠:ན་མང་མཛ་ཆ༡པརཟསས༤༠༨༧༥༤༨༤༨༨༨༨༤༨༠༤ཕཕ༡ཕ༢༨༨༤༡ཕ༢༨༧༡༦༣༦༧པར༧༨༧༤༡༨པཔཔསཅ༡༠རར-༦ར༠༠༢༨༦༧༤) 





9 ༩ ཤཾ 


དྫོ 





] 









བྲ་མཧོཿ ཟིདཛངྷ༔ ཨོཾ་བྷངཿདུ་ཀི་ཧྲཾ་རཱཀེ་གྣཱ་ཛཱ༔ ཞེས་དག་དྭག་བླཟསཿ བསྟེན་པའི་དག་མ་ཤིང་ཅགོསྦ་རེལམ་བཟངབ་འོད༔ 
པདགདངམདན་གསཀདགས་ེདཔྱ་དས་ཅ་ིའེགས་ ལིཉན་་ནབཞོསས་ གོ ཨུབཛིཔ་མོཔ་མཏདུ་ 
དི ཤརསྲིཤར་སཾི དྲཀྲུདནཿ ཤ་མྙ་ཧ་དཾ་ཙྱཾསཿ མུག་ཤི་འིྱིས༔ ‹ 2 པྲ་མནྡཾནགྷཾྲ་ཡིཿ གང་ཁ་ལྱལ༔ མཧལེ 
ཆི ཕྱཿ ཀ་ཤྭ་ཤཛ་དཛ་༢༔ ཅུ ཉིལ རྩཧནྟུུཿ ཤགཤགཚུལ་ཆུལྔ༔ པ་མཤོག་ཛུལ་པ་ཡྔ། ཤུག།ཏིནརྟའིཐོལ་ཐོལྔ༔ ལབ་ཕབཿ ཡཿ 
དངོས་པྲོཁྲར་ལ་ཞགོ་སླ༔ ཅེསབླགསཔྱ་བའྫོ༔ བཀུལབ་ནྱིཿ བྩོཿ ཡུཡྱི་མནི་བཆེའི་ཡུལ༔ སུམཚོའི་ཡིངའི་མགྱ བདམིདནཏེ་ཆེན་བདལཿ 
£ ལདོྟེནངནི་ཀདི་ཀཿ པྲམཆན་མགཤེགསསུ་གསེལ༔ མོའིག་མུནཔ་བསལ་དུགསོལ༔ རྣོམཐོང་སྲཾདགསུ་མ་གསལབར་མ་དོདཿ ༦ེཔ་སྲུཞིདའཁོརཉིཝགསིཿ 

















„༠༠ 














ལོས།བོ བོ་དཔ་འཞིན་མགཔ་ྲ་གིལཿ དམའོགམས་གིབདདམགཅར་བའནིགསྲབ་དགལ་འཇྲོམཿ ས་མ་བ 






× 


མཱ 


ཨཿ ཟོ་ར དཔལ་ར་ཏི་བཿ་ནོད་པོའ་ྱ་ྲཔས་གུདས་ཧེཀ༔ ས་མ་ཡཿ གཏེདྱརཿ། 


སྤ ཐབསཆེནས་བྱགིས་པའོ༔ ༣ མཿདའསོ་ལྟཾང་ཐྲིག་ཡང་གཱསང་བུ་མེད་ལསཿེ མཁའཿོ་ནྙཾངབསྲུལམདམརཚོའི་སྲུའ་བ་རིནབ་ཟའི་ལྕགསུ་མཐྲགས་སེ༔ - ཨཿ ཏ་མ བླ ལསྦེད་གཔའ་འབྲོ་སྟེདབྱགུལ་ བཱ 
2“ རྨ.འིསུཝཔ་འདི་ལབ་སྐན་སྒུབལས་ལྩོ་རགསུམྱི་དདཔོད་དནའསྐར་བཟང་དུས་དཔིལ་འབོད་ནེད་ཁུས་མཚན༔ ནང་ཀྱེས་བབྲལ་བའིཐེདཔདེའིསྙིདརང་དྲུམཁབབཤྲོའིཙཀྲབཅུགཿ ཟི་ལ་བྱ་སན་རིདཔ་ཅ་དཀར་གསུམིས་བསྡས་པའི་འི་ལྱལ། 


-ཤ །བཀུཔཿ ˆཧེསྟེང་མཁའཔོའི་བྲུ་ེངོ་བཅུད་བབཞམསཿ ་དཔག་མསམ་ཆྱི་གིངལ་འི་ཆེན་སྲ་ཆོག་ས་ཉིཿུ་ནའོབཏཱཀཱཡ་ལ་ཕགཱ་མསཿ རྟེན་གཱཏོ་ད་དཀ་གཟུམཁྱིས་བརྱན་པ༔ གྱུགཏེའ་མཚོད་པ་ལྔ་བཤམས༔ བསྐེད་པ་ནིཿ 





†སྤསཧཉ བལྱཧུ གསད གཏོདཧྷ ཙཿརྱཧཿ རད ནྣ 


བེ 
` །པའི་དད་ལསར་ བདགཉིདརིན་ཆེནམཁའ་འགྲོ་ལས་བྱེད་མཿ སྒུམ་དོག།སེརམཱལགཙཾགབྱག་གཉིས་པཿ གཡས་དཔ་གྲཱི་ །་ཞི་ | 





སུཉདདུ་དགར་གིས་གཡོགསངཿ  -ང་ ཞབས་མཉམ་པའི་སྱིལགུངཞོསབཞྲུགམང ལྣུལ་འོད་པོ་ཆདཅ 
ངཱ སུརནདབདབམསཅ་དརེད་ ལྐན་པ་ཆའི་ཆད་འབབས་པར་བྲ སམ 
སུ ༥ ས་ལ མཆོད་བས་མཆོ། འོད་ཟེདྱ་ཧི་སར་ 


། །གུདབ་བྱདལ་ཡེགེསམ་ ས་མོ ཡས་དབདྱརཏྷཱ 





དབ་ས 
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ཊགའི་ཨཿོརྟད་ཀུ་དུདཀྱི་ྲེབནས་ཀྲོད་གསལ་རྟིད་བསོ་སྱན་དྲངས་བཀ་ཁོགརྡརྡེའ་གདན་ཙིགཙུགལགྭ་དད་ངུ་དག་པད་ཕུགི་ཡིགེའི་བབུ་ཉེན་པབླུནད་ཤད་སྟེབསཆེན་ཙིསབིས་པའྩོ། ཇུ ཧཱ 
8 ཁ ༡ གཁྱིཡགས་ ་ ཉུ ཆཀྭ།བགཧྭ་རོཿ དདེཆེན་ཡེགེས་ཡེ་ཚོགས་ཨོརལན་སིཿ ར 
དྷ ཟིའ་གིལཤེས་ཁལསགསུམ་ཡངས་ཛོགསྣ་ཆི མདུད་འབདས་དཔལ་མའོ་འདེདབྱིད་ྲགཕཞས༔ ཁམས་གཡུམ་སིད་པགའུམ་ལ་དབད་གྱུརཊུསཿ དྷེ་གསལ་བྭ་ིུ་ནལའོནནཅི་ ལཱ 
| ཤོ དད་ཕྱོའ་དྲཆུབ་མཆོག་ཏུ་སམས་བྱསེདཅིཿ དོད་པའི་དད་ལསྨྲ་འིལིག་དམད་པ་ལས༔ བྱུལ་དོནྨ་ནིཿདམད་ཡེ་ཤེསམཁའ་འགོམ༔ སྱ་མདོག་དམའ་པཞེལ་གཅིག་ཕྱག་-" ཛ 
༡བཞི་མཿ གཡུས་པས་གླི་གུག་གཉིས་པརཔྲསིདངྲཿ གཡནཔསཐད་ཁུག་གཉིས་བསའ་བྷདམས༔ རུས་བའྱི་ད་ལུན་དབས་གཉིས་གུ་ཡས་བྱ་ཆུང་པེཿ ཡེདེས་ 
མཁའའྲོ་བཞི་ཡིས་འདགས་པདཿ དྡོརེའི་ནཆེན་པྨདའི་མཁའ་འྭགོ་བཞེཿ དཀད་སེད་དམད་ལང་ནུས་བའྱི་ཉན་ིས་བྱརན༔ ཅུད་ཐདབ་ཁོས་ཁམས་གསུམ། ་ 
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ོགོ་ི་དན་་གུག་གདདདག་པད་བབ་བའོོགོའི་མཐ་ཧགན་བཟད་བོས་ཆེ་དཅསབྱ་ིས་པའོའ ཨོ མཁབོ་ནད་ཐིག་མདགམ་ མདས མོའོ 
ཁ་པབཐུགསསོ༔ ཧྲིཿ ཅཿཧྱརརྩོཌཏཿཾ༔ མཁའ་འལོ་འཐུག་བེདནགམོ་བུབ་བའི་ཛས་བསགས་དང དམ་འཅ་བ སླུབ་པཡས་ལ་སྒྲ་དབའོཿ དང་པྱོ་པད་བ་འཁོརོ་ལོ་དཔྱེའུརུད་ལུརཐིས་པ སདཔ 
ཁོན་ལོ་དཀར་པོ་ལགུར་གུམ་ཅིས་དབུས་སཆེགེམོརཿ དེའྱི་ཕི་རིས་ཨཱཿ དའི་ཕི་དམ་བད་དདབ་བྱ་ཐུག་ལྕར་སྡགསཿ དེའྱིལི་རིམ་ལེེདྷཱཿཿ དེའྱི་ཕིནིམ་དྲོརིར་གམ་ཏྙིང་བོ་ཅནཿ དེའྱི་ཅི་དིམ་དཿཔས་གསལཿ་དེའེ 4 
འྡིམ་སྲུང་སྭགསཿ ཨ་རོལ་༢ལ་ཐིཿ ཐ་མ་མེརིཿ མནན་འཁོར་ཁམསའི་གཡུལ་ཡུདབས་ཕྲིས་ཏེཿ བཅེངས་བའི་འཁོད་ལོགཡམ་པ་གཏིས་ལ་ཐིསཿ བཐུབ་ཁུད་དུ་བཅུག༔ སིབ་ཤིང་གིཛསཿ མ་ཏེའི་ཕྱི་བ༔ འག་པའི་ 
ཐ ཁིནག་གི་མཁིས་བདང་ཕུཊ་པཿ ཅི་ལ་ནགམོའི་ཤ་མཿ ་དེ་ལྟར་གསེདད་པལ་ཟདས་གསུམ་ཅི་གའུང་བཅུགཿ དེ་ནགྡ་མུབ་དཞིཿ མཚམསདམ་དུ་བཅདཿ བྱསེདཔནིཿ བདག་ཉིད་ཨ་ལས་མཁའ་འགྲོ་། 
བས་མཐེ་དྲ་ནག་དབྱ་ཏུཁས་པ་ཐོད་པའི་ཅོད་པནྩིས་བྱ་རྐན་པཆིའྱི་ནུ་མ་། 







ཇེ 
ཇི 
.2ྷ༡།ཕགཿ ཁནག་གཡཁྲེས་བདད་དུཊ་པུ ཀྭ 

༼ས་འགུག་བྱད་ནག་མེཿ སྲུ་མདོགཞག་མེ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པཿ ཞལ་གཡས་དཀགཡོན་དམར་ད་ 
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༧ ཏཱཾ 0 རྭ སངྟ་ཡ༔ ི་ི་ཀྲ་ ཅི 

ཧུས མྭྭ བ་ ཡཿ 5 ། 





ཡའ 

སརྦཤ། 

འའའ 

སའ ཧྭ 

ཡུ ཀྲུ 
རེནིསཆོམན རཱ | 
















མར་ཡྭཧཱཾ་ཕཊུཿ ཅེས་འི་ཆོགསུམ་བླཟྱ༔ གཏོདམ་དཀར་དམད་གཉིས་འྲལ་ ལན དཔཞི་དདྫོརཿཔའེཡས་ལྨས་དོབ་ཞོད་དུ་དབ་ངུ་གནས་ཡུས་ལ་བཏགསན་བསདཔའི་མཆོག་གྲོ། གཉིས་་མི་ཞངབའི་ལས་སྱརརྔགི་གབུཉེ་ཞབས་ པཔ 
ཧཱཾ སས་ཝཱགས་བླ།ས་པས་མི་དད་མི་ལ་ཡིནགདཤིས་ཡི་མཐོངཿ ་གསུམ་བདཝ་བོམནྡན་པའེ་ལས་ཕྱོད་བཞི༔ ཁམ་སཞགའུཧལའི་བངྲད་ལིད་གུག་ཏེཿ དྭག་གད་ནགའོད་ལོགསསམ་ཅིག་ནིངཏུ་མདན་པྲ་གགེསམ་མནནར་་ུན་རོཿ བཞིབ - 
£ |ཁིངསཔའི་ལས་མྨོནིད་་ོའི་་གབའ༣བར་ད་བྱ་ག་ཏེ་ཅིགགགི་ཡུད་པས་བཅིད་ལ་མམྦརགམ་དུ་མནན་པས་དྲབ་བོ་འཆིད་བར་བྱས་དཔོ ལགྱ་པོད་བས་ཐོག་ཡགིས་ལ་རརྷི་ཡ་དྲུག་པོ་མ་ན་ཡ་ནད༔ མྱི་ཐི་ལི་ཟདྲ་ 
ཤཱ ཱ སྔ་བལམ་སྲདའའི་ལསབྱེངོ་ལ་ཞིཨང་དི་བཟགཁུགས་དུག་ཕྱི་འོ་ྲུ་མས་ཕྱབངྱིན་ཅི་ཤ།རྒ་མདོད་པའ་བསློཿ ཕབཁནས་དེའུཏག་བློབ་དས་ལ་དག་པོ་བཉིཿ༔ སྡེ་གརྒེ་མོ་དོབཏུམ་ཡཇ ཐམ་ཡི་དམ་ནདར་འགྲོསདང་ཡང་བདབ་བར་འྱ སྔགས་འགིའིཊ་འགིག་འབྱརར་ 
441 རིག་པ་བ སཁལ ཤས་ན་ཇན་ག།ཤཛོ་ དས་པ དན་པ ྭལ་ཛོ་དཏི་ནོདའོ་བྱར་ས་མབཤིག སམབ་ཏཔཿབྱགས་་ཏདཿཿཿཿཿ ཞེན ཙི 
_24ྷ” ིད་དཆིང་བིཛོ་སྙངཤུ་ྱི་ཕེབརས་ོད་སལ་རྟད་པསྱོ་ཕན་དས་བཀྲ།ཡནནོནནགདནཅའཙད་ལགང་དུདཀརསའབརི་ི་ཞའིཉན་ནའཔངསྟབབཆནི་བཅིསཔདོ། ནཿ ཅམཁའ་འཕྲོ་ཞིཐིག་ལད་གསད་ཝ་མེད་སཿ མཁའ་པཟོ་ཞིདནདཝགས 
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ནུད་ཀ་ཐག་པབྱཟདབ་གིས་ཐིས་ལཿདའི་ཉེབདསའིགྲུགསམ་གྲོདབདཔན་པྲའིས་ལཿ་ཡིདགའི་འཆའ་བིས་བིཿ ོཏྷཏལྕ་ཧཏ་ལཿ མུལི་སདཏིཙཾ་ཐཱ་ཡནནཿ མུཁ་ལྷཾ་ཤཱ་ཡནར་སྟིཏྟ་ཡདནཿཱ་ 





ཨོའེ 





ལོ ཡདའདས་ཡདལ་འབསཿ ཏཱ་ག་རླཀ་སོདོབུམ་ཡུ་ཐུམ་ཡསཾདོཿ ཧས་པཀ་ཤཱཏདནསཿ ཙེས་བའྲི་དྭགསགས་ཉི་ཤྲུ་ཝ་གསུམ་པ་བིསཿ དྲྲི་གྱུབད་ 
༤ ྱི་བྐོད་ལྔ༣ ཏྭགུ་གགས་རཏིཐུཕ་ རྒག་དྲ་གརླག་ཁབ་ལེ་ཁེཿ ཉིངལ་ལྔ་ བམཏྲི་ ཀུན་ལི་ལིཿ ཤིཧཱཏཱཡཿ བ་བུག་བུགཿ ཁམ་པྲ། ཆེ་མོའི་ཐད་པ་ཡ། 
` ཤཱ “༔ ཀལུས༔ ལེཀ་འཕྲས་པ་གྲུན་ཤགལཿ ནགཏོ་ཏེཿ ཕྲམ་ཡད་ལརྡེ་མེ་ཧིད་ཡེའེཿ ཚུ་ཆུ་སར་ཕ་ཡདྫོ༔ ཙེས་དདུནངུ་དོན་གཅིག་པརིམཔ་གཉིས་སུ་བསྐད་ཏའྲིཿཿ 
ཟོ ཕུམན་མའི་དབུ་ལཔ་སྐེརོ་ནས་ནིཿ དྷུཊ་གགུཏམམཕུ་ཐྭ་ཁན་ཏ་པཅ་མ་ས་ལེ་ཁཁྟཏཁཱ་བྲཛ་པཏི་ཁུག་ཡཿ ལྷི་མོའི་ཡུས་དགཱ་ཡིད་གསུམ། དད་བཅུས་པཐམསཅད་གྣཱཿཿ 
„ བྷུ, ཅེསཔས་བཅེ གཞུན་ཡུད་པུ་བལྲོ་མྱ་བུད་བཿ འཇི་གྷན་ལཱའྲ་དེགས་བཅན་ཐམས་ཅད་ལུ་དྲག་པ་དོམ་ཉམས་འདི་གརད་དོཿ ཙས་བུ་བྲྱིཿ འཁོར་ལ 
-ཤཾ[གཅིག་གི་སྟེབལ༔ བརུརིརཱུཾདྲུག་དད་དའི་ཕྱིརིཨ་མུ་ཁྱུད་པ༔ རི་བུར་ཡནྨ་དཔར་ཡནྲ་དྲབ་མ་བཏ་རནཏིཿ་ པི་ཏ་བནཱས་ཤ་ལཿ ཅེས་ཉེདགཅིག་པ་བྲིཿ དའྲི་འིནིམ་ 








=, དཛརྱ་ཐམ་བིཿ ྱི་ི་རི་མཛོརེའི་དཱ་མགྲིན་པ་དདཿ འདོམོས་པ་གཏུད་ པའི་དྲགའི་ལིད་གྲ་བ་ ཐྱི་སེ་ལ་སྦར་གྤརོཾམ རྩུམན་ཡསཱམ་བྷ་ཡནཱ་གདོནན༔_ ཅེས་ཐུ་དགུ་ཁ་ 
| པ་བྭིཿ དསས ཡིན་པ ༤ གང་འ ླག་པའདིཚིདས་ཊིག་ སའ གཙས ལི ་སྭཏཱ༔ྷ པྱེན་ ་ 
¡ བཅིག ཨཱཿ ཅེསཔ་དངྱ་ ཅེ ཅིལེག 7 བན་དུ་བ་ རྟཀིོཧཿ རི སྦའི ཡིད་གཞྱིཡི་རོལ་དྲུ་ 7 ཡཿ 
ཛཱཾནཧཾཡི་བྷ ཧྭ་རྤ།ཡི་སྦར པྲཏྟིྡཾཿ ཧི དྲ བྷ་ལ ཁིག བརླུ་ལས་ཨྭ་ཨཱ་ཨྭ་པ་ད་ཡཾཿ པཱས་མ་ཁཿ བ་བྭཏ་པཱམྷ་ཐནནཿ སྭི ༔ 
| རཾ མན ཏོབླ་བོ་ིང་ལ་ོ་འཛལ་ཞགསའིདེ་བདག པར་དེབ མདེདོད་རབ་ཆདཐོད་ དོད་པ་ད་བཅུ་ག། སྔལ ཧཾ 
= རྒྱ་རྒྱཧ༔ རོརུཁྱཧུཿ གསུམ་བ་ཡོདྲ བཟི་ཡིད་འོ་ རའས་ལམྲཧཔདྲག་དང༔ བཙན་དུག་ལ་སོགས་སྩར་ལ༔ ཙྭཀྲ་ཕ་མེན་མའིཿ བནདྲགའི་ཡིད་ག། 









ཡི :་ ཤུསནན། འགོ བུད་ཡྱག་བྲ་བུམ་ཡཿ 





གྲིས ཀིལིསཉིཿ ཨཔྭ༔ མརུཡཱ : ལལུཔ་ ཡ་་ ཁྟཏ་ཤཱནྡ་ཏིདབ་སྭང་ཤྭ་དུན་ཤ་༥༔ 
ཤི སྣམྲའཿ མར གོས ད་བིབ་འད༔ མགོལ་ རྫ "| 








གཡསུཧ་བཱས་པའི་ནང་དངོམ་སྣཚོགདངཿ མྟི་ཁྱི་བཕག། 


-.ྲ མར་པ་དངྱ་ རབ་དང དགའ གུར་ ཞོ་པདྱབྱས 
བུན་ཡོནབ་ཏན་པནི་ སགེ ་ ལ་བཞག མདད 
རའ ; ཛུས་དང་༔ ༤ངགས་དངཿ༔ ཏི་ རིད་ངེ་འཛིན་དངཿ པཱ ཏུ ཐུད པཔ ` གྱགས ལུ བུ 
རྨ ཐམས་ཅདྱ་ གཱདའིངགིས་དདོམབར་བེུད་པ་དངོ དེལ་འགོདསནཿ བཟྐམས་དབ ཡིན་པཏད་བས་བ་་བར། ོི་་ 


ཡིསཉའདགཔར་འར་ང་ 


ཤུ ཡིབྷགལ་པ་ལྟངི་དྲ་ཝགས་དད་ཉདབེ་འཛིན་ལསགསངའི་ཞུསཿ སབཐམསཅད་ལྱུ་བཀྱད་བགྲུབ་པད་ཡིཕྱར་དོཿ ཁོའིལས་དང་བྩོན་ 





ˆ 


༣ 
འིམ 





པའ རྱ 
སམ་༥ བོ་རྒྱཧུཿ མླུ་ཡིག་དམད་ 












ོ བཞིནོ་སཚགཉིས་མདཿ ༣ གཉིས་མེདལ་ེས་བདེ་ོ་་མྫ འཚི་མདཔདས་སོགས་མའི་ལུལའིབླ་ཐཿ དྲ 
> ཕམ ཧཾཿ གྱང ཡ་ག སོ་པ འདང བ་ཉི 
དཱ ༧ ལ་ད དམ་པའི་ཚདཔྱརམ་པའིཿ ཀཀ སྔམ་ཡཱཿ ཨ་ཧ རག བདུད་འཇོམས: :ཙ! 
ཨེ ལ་བཞུབ།སཿ ར་མེད་པའི ང་ན ཡ ཨྱི་ཨྱཿ ཞོ་དྨ་དབུམ་པ་བྷ་པ་མསྭཿ 
:ཿ ཁྲའོ རྨ སྱདཿ སྟད་དའི་དད་ ཊཱ གཡ རས ་ 








༄༅། {, 2. 
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£ 
ཤྲ 
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སྔལ་ཀུན་ལྱདསནསཿ 






༅་ བའི་ཚྭ་ཡིནཿཿ 


ཨོཾ 


སས 


འབྱུང་བའི་བཅུ 


༥ངད་ གམ 


ཤྱ ས 


ཨ་ཨ འིས མཛད་ྭལོའི་ཚེ 


བབདསམཉམདཱ་ལེཤེས་མཚྫོ་ཧཱ་ལལབ ནཿ སྐམ ཐཿརྱོརཿ འཐུང་བབྱད་དྱཀྲིདདངས་མའི་ལིའ་བུ་བུམ་བརབ 
༧ འདཔ་ཅམས་སེབ་ ར་དང་རུ ཧཱ \ 
འ 

དྲ་གཞགཿ ཤཱུཾདཀུདལསྱད་ཛུག་དྲ་མ་ལབུ གམཛད་མའིཿ 
དགཡབས་ཞསད་མིལུ། 
༡ །ཡ་ཐཾཡ་བས་གུན་ཛོབ་བྱད་ཆུབ་ས 


ད་ཡ ཚར 


རྟོབ 


ཨཿ 
དཔལ་ལྡན་ཆིབ་མད། ངའ གི་བ | 
པུ ས་ཀ སཿ བཀསད དཔན དནདང་ 


གཡ་གྲབིརྱ་ ། ་ྲ རྷཉ་ཡཏོལཐིམུཧུཾད བུ་མིའིཧཾ། ཙ; 
འོ 











-. == བཏར རྱལ་བའི་ཡུམ་འགུར་ནམ བརྒྱ་ཧལ་མ་ཡེཿ འཆེམདབ ༨ 
བ་པའོཿ པོ ས་མ་ལ ཨི འཇ ༨ུགཐུབས་ལུས་ཡད་བག གནད ཐེ སར སེ ༥ ཐང 

མསུ་ཕོགས ༨ ༤༥, ི ཀོ - 
ི་ོ ཁར་འ སྲད 
17 ༨ རསཔ དཿ ཌོ ས་མ་ལ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ) འཛིན་བལ་མཛད་མམདཔ་ ་ལང་ ཞིའྲབ་བུའཆི་མེད་ག འང་ོ་ ཟབ་མེ་ཡམ་གྱི་མཐ 
རོ འའ ཐུ ཤས བེདཔལཿ ཆོཡི་དབལ་དའབར་བཞྱིརྒ་རན་ཡིས༔ བྱ འི་འྲབས་བུབཆི་མེད་ ཁྱ 
དད ཤིསབདེ་ ༦ི 










རེས་ལ 





















ཨོ འདོབོན་ བ་མ གྱ་ྱརཿ བྒྱ་ཟླག་བཟྲིག བདདྷདཾ་ཕིག་ རམལསཿ 

ཀུ ཀ་གག་ཉིསགའུ་ དལ་བྱལམསཿ ༅༅དདད་བནྐར་དད། དམ་ལ ¿ དདཱགཟམས་ཅདག་སུབ་པ་དམར་ས ཟི 
ག་བྟེ །དད་བདེ་བཐམས་ཅད་འགྲུབ་མལ་སེམས་འཛིན་ཏེ་གཟི བེརཿ ནམ་མཁའྲི རྭད་གི་ རྱི་ཏོ་རྱཏྭ་ཱ ནཱུནཱསྙིཿ 

ཧཾ ཞི་མདངས་ཞགགས་པམདཔ་འཚིདཔདེ་བླ ར་འགྲུབ་ རོབ བརད མི ུངགིྱརདྲབམ་ལའ རིནཿ ི་འ་པ་འ་ཡ ལྡ ཿ 

ཆགས་ བ་འཇྲོལ་ས་པ། ལྟ་ལེའྱིརླཾ། གྱུབ་པའ་དོ་བར་ཞད་བདྲ་བྱ་འཅེ ས་ཨ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ ཞུ 

-ཧི ཡྱིང་བཞུགས༔ ཏི ཧིང རེ་ ལུའི ཧེ ཉབ་པརྡ་ཨདམད་ཡསྦ་བུང་ལཱ་མོའིཿ བའལ།ཅ ཅིག་ཤག་ཉིསམེགསུམ་སྲ་ལའིནང གརདདདིན་ཆེས་ས་ སྭ 
འ༤༤མ༧ངའཇལ ༢༠༠ ཏདེ་ཨ་ཡུཛདྡིརྷ་ུཾ་ཱ༔ དཉཾྩས་ཡིགབིསཿ ཏག ུ་རིཀམདངས་ཨ་དམར་ལྭ་བྲ༔ ཡྲད་ཨདར་པོ་དུ་མའི་མདྲ་པཾ་ཨཿཐུདལ་ཐིས་ ] 















༤ 











༤ བྱོ མཉཿམདུ་ཡྲ་ཤས་མཚོོ་རཱལ་ལབ ཧུ བསཿ དྲ ཅ་མྱ་གི་འཚོབ་ཆབས་མཛུད་ཅིང་ 
ཚི འཆེ དདཔལ་ཏེ སེག ཨ་ལས རཿ བའ མཆས ༦ བསཿ ཨཿ ་རྲུང་བེ ང་སེམས་མིའགྱར་ དུར སྭཾངོ་པར་དྲུ རཡིག་མཛིང། 
ལསྱ་བུང་པ་འཿ ཆདཔལ་ཝྷ་མོཞིལགྲསམཕགྲང་ ག་བུགཔ།དཔཿ གལས་ནསདདངག ནུལར་། དཀ ི་ རལ་ཕླད་གཡསའཛོན༔ དྲིལ།_ 
° དདལམདོདུག་ཡན་ནབ་ལམས༔ རིང་བ ཏུཏྟ་དཏུ་རཡམ དར་དང་རྲིད་པཆེ་ཡདས་སྤྲདམཛད་སྟིད་པྡཾ་ཡིག་ལ་་ | 
སྔམས་སྱངབས༔ཿ མ་ཡངསརོལཔའི་བོར་ཕུགུ་ལམཁྱེར་ཀི་ ངཿ ` ུབས་སམན་བེས་ ("”" 
༢ མཛོལ་ཡོབསྟནཿ ས་མ་ཡཿ རྒྱརྒྱཆ༔ ཨཿ ཅམམཿྤཿུཿ བ ཁྲབུལ་བྲགགིས་ཐམསཿ ད་དཔལ་ལྙིན་མཿ ཿ 
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མཁོ་མསུན་ སའི་མདག་ཅན 


 བསམསཔཿ  ཨརཚུཾཱཧུ་ཛྡ་དེཏ་ཏཱ་ད 


ཇྱི ས་མ་ཡཱཿ 


དཱ ཧཾ བུམ་སོགས:  ་ སག ་ 


|: ཕྱ་སས ྱ མྐྣཱཐཱཧྱཔཱཿ 





དཔའི ལག་པའི དར ་ ཆ་ཡེདཔལ་པུར་པ་གཔའི་ 
‡ དན གོཿ རེ་ཡིདཔ་པ། ི་ོ 


ིིིདྱ་ན་མུཔའེ །་བམསཔའ་ ཟ་ང མོ ་ རཾ 
སསན་ལམ 



















ཱ གི མོག 
ཤེ དི ཛམ 


སཿ ཙུ་ྱོ་རྱྱ 
ཤིནཊུ་སིགས་པཝ་ ཝབོ་ སམ་ཧཱ རི 
སྲོགས བདེཞགས་པར་མིག། བཛ མཛད བོ་པ 
ཅུ ་སམ་ལོ་ ཆུ = 'གཀམེད་ཆུ་རྒྱད་ལྟ་བུའི་ལཱའི་ནམད་ལྟུ་བྱདཿ འོད་ བདཿ ་མཉམ་་ 


སིི ོ་ སོ ་ ར་ས 

















ནལ་པའི་སྣདཚཿ འཇཆི་མེད་ ནའཛམབཱ་མོའིཚེ་བླ་མུབ་བངྱ་གུབབ་དུགམཉམདུ་ཡགེས་མཚྫོ་ཧལ་འབ་ སམ་འ རུརྒྱཧ༔ ཡེ 
ཤཱ ཏད པའི་མ འཆི་མདག་ན་འ དབྱང་གདུང་བའི་སག་བསལ་ལས་བལྱའིར༔ འབམ ཨཡྭིཿ ཁོ ེ་་ 
རྩནྐང་གཡིས་ བ་ཡཿ ཟླ་དང མརན་འསྤ་བུངབའྱི ཧག ན་གསུམུལསརྣམཔ་ཇྱལ་མ་དམཇའ. ` 
གཡས) པ།ནགཉིསིགསཡད་ མང ཐུབསཔ མསཿ སྙིང་ །ཨོཾ་དྷེཏྭ་ཏ་དེ ་་། འདའ ༨༨ 
དམར་དངཿ ནམྱ་རལ་མལ་སམས་སྩྱདཿ དང་གི་ཐུམ་བ་བླ་མཱབནསཿ འཆི་མདའ་ རྟཞོཔ། སུམཞསྣ་ནམ་པརྦྱཧལམའི་ཚབ་ཡུཔ་ 
གསན་པ ཞེས་ལབ བའི་མ ཞ་ས་བུངཿ སྒ་འཆི་གུཉིས་མེད།ཁྲབག་ཆོདཿ དཏར་འདན་མདམ་ཡེབསདཔ་ 






3 





མ་བ 
ཚ༣ 
ཐུམ 

ཧཿ 

ཨ་ཡ 

མཾ 
དྲ 





- , ‹ ༠༡༩༠༠༠༠༡༡༡༡༡༤~-- ------༡༡-༨༡༨༤------༡༡༡༤--༡༡༧༡༡༡༡༢༠༠༠༢༠༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༤ -- ཁངས 9 
གབདགཡསཀྱི་ཐེདབ་དང༔ དལྲ་སི་མདུའ་དང་ཚྡོནད་བུག་པ་བྱཝ་མསཿ ་ གཡོནརྣམས་དད་དཔྱང་ཞགས་པ་པརྨདདཿ དྲིལ་བུ་གཞུ་འཇིན་དར་དདདིན་ཆེན་་། 
|བརྒྱནཿ ཡཱཱརྷ་ཏཱ་རྭེཏྟུ་རྩི་ཏཱ་ར་ཨཾ་ཡཱ་པྣཾདཱ་ཡུ་རུ་དཱཿ ཉྟིད་བཾསེམས་ལས་འོད་ཐར་འཕྲེསྲ་ཕློག་བཅཅའི་སངསྐྱ་ཧས་བྱདསམས་ཚམས་ཁྱིཐགྲ་རཱེཿ ཚེ་དང་ལོདས་་ 
པཕྱེད་དངཿ་ _དཔལ་དདའ མབ་དའར མདུའ་ཐད་དངྡང བཀྲག་དང་གཟི་མདངས་དང་བཆས་བྱ་ཧམ་པན་བྲགནཿ ཨཿ པའི་མཁན་པའདྲ་སོལ་ཡངས་མད་ 
ཉམ་བཉིད་ཀྱི་ཤར་ཆ༔ ༼ུམོ་དཔལ་པཱིནམའི་ཚེའི་དོལཔན་བླསབཔ་དདྲ་གུབ་པ་དང་དསམཉམཧུ་ཡ་ཤུས་མཚྱ་སུལ་ལ་བཧཊཿ ས་མ་ཡཱཿ རུ་ཧྱྱ་ཧཱཾ། ༡ 
ཟཾ ༥ཤཿཧྷ་ཧཱཿ། ཡེདབཞིན་འཆི་མདྦ་གུབ་པའི་བཅོམ་ཝན་མཿ གུནཚོབྲ་བདྲ་རུབ་སམསའྱི་ཟ་བའི་ཏནན༔ ལཧྟན་ཧརོཀའྲི་ཟྭ་ཝར་དཀར་བམྡེཿ ཿ 
འཆི: ེད་དམ་པའི་གོ་འཕང་བྱ་བུབ་པན་བུཿ དང་པྱེ་བདྒ་རབམཚོགྱཏ་སཾམས་བྱ་སད་དྲེ ཨྩིལས་དཀར་མདྒལ་གསུམ་བཅུ་གཉིས་ཀྱ ཏེ གཡསཞལ་གཱ 
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ཉེ 
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༣འབ།འིཿ དྲ ཅྱལ་པའྲིདིདབམ ས་འྱགཱ་་མེདད་རིའི་ཞིདྱ༔ བླཨལ་པྩྱ་རམཆོདྲོའི ཟེནཅོས་འཁོའོོ༔ ཁོར་ལ་པསོརབརགག་ལ་པ་འདེལ 
ཞིང གོམས དེག བམོ ་ལལ་་མང་ཆགནོལ་འངན།་ རོག་ོལོ་བ་འགབསྣ 
རེམ་ཏིས་ཐུངས་ཤིགཿ སིརཧཱཿ རྩྱ3ྱ༔ །ཤས་གང་ནིངྱ་ཨོགད 


རྨ བ་རག་སོལ་བ་འདེབས་ ཆོར 
( ཁི དེརྱི༦ ལ་ཝ ས་ལས དས གེ སསལ ཐུག ་ི་གའི་སྦན་རེན་་ལནཀུན་ད་ཏབས་ 











ལ་ར 






སཿ ^ ཙཿ 
¡ ཀཀ 
རཾ 

< 

.5 


་གཡེལ་ལམ་འུ་ཞིང་ལོག་པརྱ་ཕུརཔའྐརཿ གུབ་ཁང་དངོམ་གུབཁྱཔཏབར་འགགུརབའཁཿ དྭ་ཡེས་ཁང་ཡས་དྱི་བེད་པརམྱ་གུརའམཿ སྡན་ཡི་ཡས་] 
ོྫ སིལསྤ་མྱར་དུ་ཕུབ་པའ་ཟྱ་ཚུརནྷ༔ བདག་ བྱམང་ཞིངསླགཔ་ན་འགུབ་བར་དཀའ་བའམཿ ཡུས་རམའི་ཐུངཔ་ཚོགསས་འབུལཿ དཔང་དྣང་ཕིད་ཆས་མུ་གད་བ 
རཾ གྭ 

ཤཱི ཡཱ 
པའ 





ཤོ པིག་བདོག་གཞན་ཇོགས་གཉོསཝོགས་ཡིདདདྱ པ་ཤེག་མཁའ་འབོའི་ཐུགསདམ་བྒམདབའི་ཡིའ༔ ཉམས་ཤིདཆག་པའི་དྲི་མ་སོར་ཆུད་ཆྱི་ 





= 


སང སུ་དང་ཡཾ་ཤེས་མཛཾདབ་ཕིན་ལས་ཀྱི༔ སི་ར ་་ིིི་ བསེ་འབྲཧིཿ ཕཊཿ ཕཊུཿ ༩ རོ 
སལཿ ཕཊཿ བདག་མེདྷ་ཀྱི་ལཱ་ལཱ་ས་ཕུང་པོའདིཿ ཞེན་མེདྲ་ཅི་ངང་ བྲད་གསོལ༔ 
དྲ རར ཕཿ རབ གི ་ 


འིས ཇིའི ས་མུ་སཆེནདགངས་ ཁའ བཟུང དང་བུང་གྲི་ནོ་དྲེ་ཐལ་འྱབོརམསཿ ་ 













4 གྱུར་བ་ལུན་ྱིས་གྲུབ་པའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ༔ ས་མ་གཱཿ ཧྱོརྒྱ་རྒྱཿ ལཱ་སོའེ་ཁ་ཏིཿ བཅོན་རྒོད་རོལ་བྒྱ་བདུན་གྱིས་ཕྲུང་ས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཱཿ གཏེརྱ་རྔཿ་སྭ་སྦྱ་ཧཿ ཟབ་ཧ མམངྱ་རཿ རྒྱ་རྒྱ 
སྒགདས་ྱིར་བའི་སྲགས་མཚོགས་ཏྲོང་གསལ་ལྟིང་པསྭ་སྙན་དྲངས་བ༔ ཤཿཐོགྡེྔེའི་གདནདུ་དག་བརབབ་བའི་ཡཾ་གབ་ནི་སྐལ་ལྡན་བདྨ་གུན་བཟང་སྟེསཆེན་གྱིས་བགྱིམ་པའེ།¡ བཾ 








ླ སྙེན་འགྲོ་དང་ཕོཝས་ཁྱི་ཤེད་བརྱེད་ཅིང༔ ཡ་ང་ཤིང་བཱདེ་བ༔ མཉེནྟཅིང་འཁྱུག་པའ་བྱེད་པའི་ལུསག, 
ལཿ དངཔོལགསུམཨི་དང་པོི། རྡོརྗཾ་ཕྱིལ བོ གྲུང་འཤ་མཁཾ ༣ པི བས གཉོས 
པདྨེནམམ་ཨཁའ་བཅང་ཞང་བས གསུམཔསརམོ་བསྣལ་བས་པུས་ཡོལ་ཁཁྱུད་ཙིང་ཡུས་པའེས་མོ་གནུས་པའོཿ; 


རྐང་པའང་བརྒད་ཞིངགྱཉསསོཿ འཇམ་ཆུ་ང་དལ་གྱིས་བཟུང༔ དེསྟར་རྩ་ལ་སྩངས་པའོཿ གཉིས་པ་ལའང་གསུམ་སྟེ) དང་པོ། 



















རྩ 
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ས་པ་བས་ས་པ་སགསསྒགའི 
















` ག་བདག ཉིས་དུས་སིདབྱཧད༔ སེས་གྱུངས་ཁལ་ ( ཉིས་པ་རྡོ་། 
འིར ྣོལ་སྱི་ཛཿ ལྷ སྱུདགཉིསསུས་སིད་བྱཅད་ ས་མ 
ར་གཉིས སལ་ས གངཿགསུམགསུམཿ བར་བར་དདགྱེན་ལོདའཕང་དེབབྱ༔ ཤན་བུས 
མྭུ་དྭག་ཐབས་སླན་དམུཆུ་ཧྱ་བབ་ཡེལཿ གུ་་ེ་ོྱབདཔརྱདཔའྱ་ཚོས ཅཿལ་མཉེན་ཕཔཆིང་ 








»༧༡༠༡༤༤༨༨༨༨ ༡༡༡ ༧༧༠ 














ཤོར ལམ་གསལབཟོག་ལོ་བྱཧར་བརྩོ་བོདང་གྲོསམྦོསི་དདཔ ཉིཔ་མོའོ་ལོསལྕོ་ཐོུག༔ གགོང་བལདགན་སང་མོསགོསམ་ཆཱ ད 
ཤ །གཏི་ས་པྲ་མྱིལ་གྲུང་ལ་གྲ་གཉི སྲ་པུས་མོ་མནནཿ དབོ་བཟིར་ལྟད་བབའ་མབྱ། གསུམབྲ་ལགགཉིས་བསོལ་ཡུས་ པས ་ 
- བཙགྭཱ་སིཊལ་བསྡུམསྦྲ་དུང་འཛིན་བཏུངནས་ཡུས་ གདན་ལྷ་ངྨ་། དེ་དག་གི གགིས་ཡུལ་བ་འགག་བའི་རུ་པསལ་བ་ལསུ༔ དི རྦུད་ཕཐུགཛྡུའ། མིད་པལ་ 

ཌཱ རླྱུང་འགྲིམ་པལྟ་བུའ. གེསུམ་པ་ལ་ཡང་གསུམ་སྟེཿ འསྡདྒོནྱིལྱཧུང་ལགགཉིསྟའེ ་བརྡ་ དང་པྩེལལེ་བའི་ཨྣ་ཐུང་ལ་ཤེས་པ་གཏད ༔ གཉིས་པ་སྱི་ ཧཾཿ 
£ ཕེར་ཐལ་མོ པོ་སཱརཱ་ལ་སྟི་བོའི་ཧཾ་ལཤེས་པ་གྭཏྭ „ གསུམ་པར རྡོ་རེ་འྲི་བླུ་ཚུར་བ། ཉིས་མཆན་འོགཏུ་བིལ༔ ཧསཅུ་ང་བད་འགུག་འཕེང་གདནལམརེག ྲ 
@› ཙཿ མིག་འིག་རྙིད་ཁར་གཏདཿ ཧཱིཾ་བོའ ལོཐིག་ལིདཀར་ཡོདད་བའི་དམད་པ་སེདཁར་འདུས་པར་བསམ༔ ཨྱབ་གྭཡསགལེན་དྲག་ཏུ་ * 


| ཙཿ 
.¡ 
ཤཱ། གསྒོག་བྱ་ཅད་ བང པོ 


-་ གཱསལ་ ལས་མ ་ པའ་ཕ་བངའིཡིགེ་བཤི་གུན་བཟང་བྟཱང ཐང་སྟོབས་ཆེཤྱིས་བགྱིས་པའོའ ཏཝཕའ་ 






ཟར 














བསྐོར: བྲིག་ལེ་འྲ་དོན་པ་ར་བ་སམ༔ _ཅམས་སུ་འདྲེན་པར་བསམཿ བགལང་ཅང་བདདེབ༔ འེ 

གཡིག དམིགས་མེདྱའི་་ས་གད་བར དི་དག ེ སྙོམས་པ་དང་མཉེཊ་འཇམཿ ད ུཔཡང་བཀདད་བ་བའྲོ། གེལ 
རླང་ཨྱདྐམང་ སྱ: ཿ མདཿ ཤྱ་བྲཧྭཏུ་ ཆུད་པསྟ་ བྱྱ༅འ་པར་བ།༡ 

མི གོ ཞད ཟིང གི རི སྲས ཟབྱཏ། ཤསདངྦྱ་རྷཿ ཧོཿ ཞེ 


གྲོ གོ་རྙིང་བིག "མང་གསང་བླ་ཆེད་ཕུང་འཇུག་མཁའ་འགྲོའི་ག ལྷཾི་ཝའི་དིལ་འཁེ་ ར་བབལམ་གུ་མཆོའི་ཚཱལའབྱོན་བཞུགས་སོ༔ 







རེ བབབསྙིམདད་ དགསུལཁྱིདང་ང་ ཆོ་ཡེ་ཤིསྭད་བཟི་གསལ་འདེ་བསལ༔ རཾ 
ཁྲལ་གམོར་བྱ་པེད་པལསྦའི་རྲ་ དད ག་ད ངཿ ྨུ་་ིའོག་གཞིད་བིལ་བགར་ དབས 
ཧམ་པ ༈ རྱམཕུད་བཏབ © གགས་པ ག་གི་བ „གསལ་ཞིང དདུསལ་སབ་ མས་བདེད་བྟེ། 

ལཿ ར་བའི ༼ཝམདདད། བ་ད ལ་པ ཤདདམདབའིམ ཡུས སུ ཡགས པེ་འ ་ 
མ མཚུ ཀར § ཡར་ ཟ་དབམའབགཡས་ མའ་ཧཱེད་དབུམ་དྲ་དེ་ལ་ བཔའ་བ མནདྱ་ཆུང་ 
‡ ནར 











བདེ་ཚོང་བ པཡང་།ཡཤ། 


འདྲེསཿ བདེ་སྙོང་གིཿ 
× གཱ་ཐོབ པ་ང་ལོཿ 


མསྦབབཿ 













ེ་ཞུརདའབར་ྲོདལི་དངསཔྱ་བང་ 





<‹ བདཔདོོིའ་ང་བཞིནོ་ཟུད་སབྦ་དས་པའི་དུང་བཞིན་ཐེལཔྭུ་ཱམ་བ 
ཁཆྭ་ལུག་ཐ་དག་གཙིགཏུའ་དུས་ཆེ་རྩགུརྩ། ཐུས་དེད་་སི་འདྲེན་པྱ་དུང་བདརེ་དང་བཅ 
ཤྲཱི དང་དབྱེདྭ ང་བཞིན་སྙི་དྲྭ་བའི་ཆ།བམསྒྲ་བབཿ དམིགས་མེད ཡར་འབྲོས་དེདྲ་ཀིསྟར་ཁམས་བབྡ། དམིགས་མེད ཡར་འབྲོས་ 
བཱི ཧིབ མྱི་ཕོའི་རྔ་ཁམསཁྱབ༔ དམིཧགཱམེདཿ དེ་ལྟར་དུའང་མས་བརྟེན་ྱི་དགའ་ཐགིའི་མརངག་ལྟར་ངོས་འཛིན་པ་་ཛཾཿ 
ཉྭ་ཧི་དོན་ལ་བཞག་གོ༔ སམ་༔ རུ་རྩ་ཙྡཿ གཉིས་པ་ལས་ལྭ་སར་བལའང་གསུམ་སྟེཿ ་་གང་བབྷཏཱལས་ལ་སྩེར་བ་དངཿ ཚཐུབཏུ་ལས། ; 
ཡཤྭ་ལག་གོ༔ དང་ངཞོ་འུསམེཐ་བ་དུགཆིད་སྦ་ཧིས༔ ནང་ཡེགེསཀི་ཕག་མོ་དམའ་མོ་བྱཔད་པའི་གྱམ་མོའི་མེ་དང༔ཿ ཧི་ལསལ་། 


རརར 


སྙིད་ཁར་སོང་༔ བྲོས་དེ་ 





















ཧཾཿ ལ་སྱོར་བ་དང 


= 





ཆོ ཡེཤེསྦ་ཏྱི་མེར་ང་བཞིན་སིས་འབད་བ མྩཅཱ་བཤིང་ལརྱེ་བབབ་ལྟད་རང་བཞིནྱ་གིས་ལེ་འབརཿ ལེེའེའི 
རྩེ་ལམཁའ་འགོལརྣམས་ཆིས་གར་ཐབས་འཁུགས༔ སླ ` ་ 


དཀར་པོ་དིམཆེག་བྲབཞལ་ལསས་གུར་བའྲོ་ 
ཏྱ 





ས་ས 
བསླུ་བསཅིང་ 
རླ འའའ ལེ 


ཨཿ ཆུ་གཅི་ 








ཅུ 
ཧཱ ཕྱི་ཛ 
ཤཿ 











ཟྟྟ༩བརཿ 
ངི 


ཆཨ 
ར་རོ 
སྱི་ངོ་བོད་ངཅ 


ལེད་བདེ་བའྱིཊ་ 


སུབས༔ ཡེ་ཤེས་ སབདུག་ཚོའིཁམསགལོའེརྒ་ཧས་ཁམསུགལོ་བའི་གུཟི་མ 

དྲྭ་གུར༔ མ་བཟོདབའི་བོ །ལེ་བྱ་ཅདྲ་རཱ་མེ་ཐྭ བསཿ ས་དེ་དག རཿ སྙི་ད་ཁའི་རྩ།ཁམས་ཐམསཅདཁྱབ༔ 
དགའབའི་ལཞིསབད དྲྭགགྱ་ཆེན་པའི ལ་མཉུམ་པན་བཞུབ༔ ས་བོ པའྱི་ར་འཁེརདྲབས་ས་ཐབས་ངངྒ་ཧཾབ་སེམས་ ༧ 
[།ཡའས་ཁབྱབ༔ ཅམ་ང་། 
ཌྷ ཕྱིཆུད་བསྐུལ༔ རར ངྱེརམེད་དུའདེསཿ སྩི་བོའིར།༢མས་ཁྱབ་ ལྷཤཅཾག་བདེབཆེ སྲཾ 


སཆེརྒྱཧཾས་སུ་ལས་ཆཐམསཅད་སཱམས་མདངས་བིལ་པྲ་ཕུམ་ 





ཅེ་མོདྱཔར་མེདཿ ཤེསའབ་མེའི་འེ་གྱབ་སྐྱ་ཧུད་བྱསུལཿ རྱངྱ་ཆུབསེལསྭ་འུ་བལས་བྱ་ཆ་དྲར་བྷ་བཱཿ དབེར་ 


འྱ་ཆ༠༣ཁོར་དབུས་སུཿ ཅུངྱསབ་བེ་མསུད་པའ་ཡེཤེས་བདག་མོ་དབེར་མེད་ལྱ་ གི 





ར་མེད 


ཌེ 


༩ ཤེས་ཕྱེས་པའི། 









` སིང་རྟུགས་ མིགས ོ་ོབ་པོ་ངས་བྱག་དགོས་པ་བཞིད་ནོང མའྱཁུ་སཱན་རོ་ལས་བྱ་ས་བ་། 


ཤཱ༡ཿཿ 
༡ 







རརལ་བའི་དོགས་པ་ཡོད་པའི་ སཾ རྭ་གྲསུམཔཱམཱདྲབ་ འབུ་ད་དེ་ སུགློད དེ་ཝཱརྦ་རཱད་ འོ་འབུད་པལྭ་དུས་དང་དས་མ་འིན་པིཿ ་ 
ེ ཝ་ཁ འི་ལོ ཉིས བའི་སྲོག་རང་གྲདྲས་སུ་གེ ད་དོ ཨ་ལ དད་དང འད པིམ 
“ཿ སྲ བཱ སི རཿ ང་བས སི ོུུ་ དའདོར་མོདརས་ ད་བནས་ད་ཏིའིབརྱ་སི སིསླིསི་བཉིས་། 






ནྣ ི་ སམ་ཤཱ་ གསུམ་པ གསངད་བ། མ་ 


སགས་གཡ་ས་ ༔ རངཧི་སིན་མཚོམ་སགཡས ས་བོནྷོཿ ཨད་ཀད་པོ་ གཡོན་དྲ་ལམིན་སཔན་སེ་སེའ་ 








 འདྲེན་པདྡོརེའི་ཆུ་འཐུང་བག་མེད་རང་གྲོལ་བཞུགསསོ༔ །ཉྲཾ་ ཁྭ་བཞོུ།ཀ་ཧོཾཿ ནྣམ་འདྲེན་དོ་རེའི་ཆུ་འཐུང་ནྱི༔ ཡེ་ཤེསརེའི་དགོངས་པམརོ 
| ར/རྱར་གྱིསཿ ཙ་ཧའི་བཅད་མཆོག་འབེལཚད་འང་གོལབིཿ རར ༢༢ འཨུང་ནི། ས་ཤེསདོ་འདགངས་པ རོ 
༣བབ8བམ་ཐ5ཁརརའ༤༤༤༧ལའལ་ཆནཆ88ཆང»ཆ8»ཆ8་ཆར་མམ8རརར888༩༩༨པམམཔ༥པ༨༨༨པ༤-༧༤༨-༨༨༨༨༤ཕ༤༧༠༡༧༣༦པ༧༧ར༧༦རརར༧༧རརར༧༧ར༤༤༡༧༧༤༤༤༤༨༨༤༨༤༨༡༨--༡༨༨༩༨༡༨༦༧༧༣༧༧༧༦༢༦༧༢༦༦༦༧༢༦༦༣༦༣༣༢ཆ༢༧༢ཟ༧༢༠༧༠༦༠༧༣༢༠༧༢༡རར༧༧༢༧༢༠༠༠༠༠༠༢པརཔ༢༤༤༤༨༢༠༧༤༢ ༣༧༢ ༧༤༤༧༠ར༤༨༢༦༠༠༠༠༠ར༠༠པ༢རར༢༢༠༠ལལར༤ར༠པ༠༤༽༠༢༽༢༣༧༣༣༧༢༦༦༢༧༢༨ པརརར་རརའའརར་པཆརརཔརརརརརར༤ར༤རར༤༢༤༨༡༨༡༨༨པ༨༠༧༦༥༠༦༧༡༧༨༠༠༥༡༤༨༡༨༨-༢རར༧༨༢༧༧༧༡༧༠༠ར 





རིས་དྲགུའི་ཆེར་སཞྲ་ཐུབ་འཇུག་ལརཿ འདོ་ཉོད་མང་པས༔ མ་པར་འཇཛིག༔ 


ནཿ གབ ངཿ ཇུགྱ་རཱལ་པ་འྭཾ་སྙཱཿ ལལ" 
གཞན་ཡ་ཡི་འབུ་ངབཡེ ཕྱིསམཆོག་གསང་ཡང་འབཀིཿ བྱཿདྱ་ཊི་བདུདྱ་ཙི་དམ་པ་སྟེཿ ཤྭ་བ འེ 'ོ 


ལྭཤམས་ཨྱིས་ཨྱོད་པའ་གོབ།ངྗེ སམ་ཡཱ༔ 
ཿཌཿརཧྱ་ཧྦ་ ཟེ་མ་ཏི་བ་ཞྐ་གོདའལ་བྱ་ཅ་ང་དྷུན་ཡིས་སུང་སཤིག༔ སྐྱ་མ་པྷྱཿ ཙ་ཧྩྱརྤཿ གཉེརྱ་ཧྲ༔ སྭསྦྱ་ཧྤ༔ ཟབྱ་པྤ༔ གསང་རྒུ་ དསས ས་ཡ བཾ 
ལི།ཉིར་བའི་མཚོ་སླིངྱ་ཀུ་བདུད་ཧྱ་གྲེ་བཟས་ཀློང་གསལ་རྙིང་པོས་རྱནྡོདྲ་ངོས་བཞཿཐོག་དེ་རྗེའི་གདཙི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་དགངར་ཕལ་པའེ་ཡེ་སེའི་མཐུཉཆེཤཀུན་བཟང་སྟེབྲན་ཚིས་བཅིསབའ ] 
ད ཞིམཚོ་སིླ་བདཔི་བའ ཏཱ རྱརྣདྲང་ལ་བཞཿབགུདེ་རྔ་ དགན མར་ལུང ཞཆཤྭཞ་བཟང་ཧྭིཐཆེན 

*„ ཛཾ ོཾ་ཁྲིཐུ་བཐད་ཆོདོ་ནོ་ཁྲིཐུབཟད་ཚོདེ༣། བ་མསཀྱི་སུངབཧྲི་གྱེ་རངས་ལིངག་ལ་བྲིསཔའེ་མཐའ་ཞས་དྲིལ་ཁཿཇུགཐུགདཀར་པེའི་སེག་བལུྱིས་དཀྲེས་ལ་བདོགསཿ 
: ཨོཾ་ཞར་ནསྐ་ནིསཇོབ་མོཿ ] ཟོ་མོག་ནི་མགོནས་དལ་ལམརད་དུ་གཉུ་མ་ཏེ་བ༔ བེནྡོདོནྭཱཧོནོ་ལྕིྣཧྱྭཾ ཐིག་ལེ་གཅུ་པསྲཤས་སེ༔ །སཧཱོོསྭརྙཱསྦསྦཿཆུའ།གསབྲོལ་ཁ་ཐབ་ནཞུབ༔ ཧཾ 





















ཊློཾཾེཾོོ་ དཔལ་ཡྱི་གས་མཆོགཞིངདྭག་གངསིམེ་གནས་ཡིག་ཆོབབབབའཝོ་བཞུགསྟོ 

ཇིག་གཞོམ་མི་མངའ་ལ ཡིད བང་ད་པྭ་བདཱ། ཛཱ པདེྲིྲིྲ ས་།་ མར་བ ང་ 
ནད པ་ག € 

པ་བཟུངྱ་ཆཱ་ནགྲ་ཙད་ཁ་ཡན༔ ཞབསྦལིམ་བཅགཏཡིག་ཙམྲ་ཡངམེདྷ༔ ཁྱད་པར ག་བཞི བྱཧྩཿ ཅཆུ་བཞིི་ཝོངས་བྱ་ཆད 

ཌྷ ¡£ འངས འོ གིས ག་འག་འཛོད་ཿ ཁལ འཐིག་ལད་པ། གའདའ་གམེ པེདསཿ ཿ ལུ 

¿  རྒྱས་བསྟན་དརསེམསཅན་བདེ་བཀེདཕིརྦ༔ རླཕལ་ལས་ཅན་དྩེ སྭ་བརིམ་བཞིའྭ་བོ༔ ཟབ་མེ་གནས་གཏེར་ེཁྱབེད་འགྲངྲག་གི༔ 










| `༠ཏ༈ 






འཾཿ ཞན་ཡང་མ་ཚོགས་མཁལ་ཁྲ་བྱེ་ཧམཚོ་ཡིསཿ །འགྲུལྱཿ བསྔརིསནམས་གསལ་བར་ཡེདོ ༔ ཕུག་པའ་རིག་འཛིན་། ། 
ཚོ རྱལབའི་འཚིམེདིུ་ ཕྱི༔ །ཁྱིབ་དདགི་མཁའ་འགྲའིཚ་བནོ་ ན་ཡོདྩོ༔ བདས་དག་དཀལ་བ་་རང བྱ་ྐོད་ཡོད༔ གཿ : ་ ཀྭ 
ཤཱ གོའིཐུས་ཆབ་ཡོད༔ སྨན་ལྕའི་སྐུ་མདུནནང་སེལ་སྨནཆུ་ཡོད༔ ཆི་གིངནགས་ཚོལ་གར། ཐབ་སྤུར་ལན།ཡད༔ ཆུ ཌྭ་གྲིལ་ཡའིཉྭ 
།ང་དག་མགུསུ་རཾ སྦྱ་ན་ཅུདཿ ཅདམེད་པན་བླ་སགས༔ གཞུན་ཡདཞལ་གཟིགས་ནམ་མུཁའྲི་དརཚོགས་བདཿ ི་གྭནབགའའི་ལ་གཙན་ལྡེ 
ས་འ རིགི་ ཐུ་གིང་བྲད། ང་ཡིནྷ་ གསང་བཁི་སྲུང་མ་གམི་ཝན་ཡབ་ཕུམ་ཡེ ཞན ལ་ལངས་ང་ ལྕགས་བངཡིསྦ་ གྲམ་དེད་གུབ 
རྫའི ལེ་འབགན་ 






མིལ ཉིས་བྱསའ་བར་དུ་བྟསན་པ་འཕེལཿ སུངམ་ལྷ་སྨན་མཆེད་ཝ་ཁྱེད་ལ་བཙོལཿ ཏ ཐུབ་པར་སྲངས་ཤེག་བཛ་ཡ་ཡ་་ 


















རོ ཅྭ པ་ ཚོགས་དབང་བོསྲ་སག་སིབ་ལུལ༔ ཆསྐྱ་རལ་ཆེན་པོའིད་ འི་དགེངས་བསལརཱམ་དག་བསླབ་ས༔ བད་ཁམས་གངསཆེའ་རེ་བག། 
མཚོ་གླི་ང་དུཏ སྤྲབ་པའི་གནས་བྱིན་འགྲེྡུ བམྩངས་ཁྱིན༔ །གྒྱ་རྩར་གནས་ཕུན་བྔཇོད་ལས་འདསྩར ཡ་མཛོད་གནས་ཝ་ཡོངས་ས་་ 
གྲགས་པའི་གནསཿ མཆོག: ནུའབག་བྱ ས་ཡིན ཁའལག་དའགྲང་། ཐ་མ བ་འདི རར [| 





(5 ། 
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ཿ སྒྲུབ་པ་མཛད༔ འདྲེསནགཏུགཅན་ཐམས་དདལ་ལ་བྟང་ སྤགས: མ་ཝིའ་ལས་བྲའའདུལ་ག ས་མཚོག་ཡིནྭ་ སྤར་པ བཔ།འཇའ་ 
གས 


ཛི ! 
།ལུས་ཟང་ཐབ་ཕུག༔ རྱལ་ ངས་བུག་དང་ར རིག་འཛིན་ཚོགས།བང་བད་ཆེ ཡརཿཱ ཀི་འ་ 
ཚི རེག་མཆོགག་དངོས་གཔཟབཿ ག་ལ བ་གསལ་བ ཅ དག བགོགས།བ དེད ལ་གྱི༔ : ི- 





ཐམ་སཿད་སེང་ཆེནའྱ་ཡིང་བ་འད༔ 
' མཚོག་འདི་ཡིཆེ་བའི་ཡནྟཏ 


ཅེ 



















སཿ ད པའཛིན་པྱ་དཱ་ཤོར་ ; 
ཤོ ཟེའི་ལྒཝལ རླ དགས་ངོངགཉནཔའི་གུལཿ ངོ སོ ། 
ཚབ བ རར གིའྱྷ་ག ག་བྟཏནྷ་མབ་པ་བང་པང་ བཿ བེདོ། མ་ཡྱཱཿ ཀབབདས་རྫཁཅ་ ཡི 
༢ རདབར་མདོཁམསྦ་ག་བདྩོགཿ བྱ་ར་བ ཁཿ སབྱ་ཉི་ཐ་ལཿ མཆེ 
¡0 སཇ་ཨ་ཨུཿམྲ་ད་ལཾ༔ ད 





515 


